DAFTAR PUSTAKA

Aldilla, Giani. 2013. “Bab IV Metode Penelitian” File (Ui.Ac.Id). Diakses Pada
05 November 2022 Pada Pukul 12.55.

Azis, Symsuryadi, Ade. 2018. “Gambaran Pelaksanaan Code Blue Di Ruang
Rawat Inap Dewasa RS. Dr. Wahidin Sudirohusodo”. Makassar.
Universitas Hasanuddin Makassar.

Chrisna, Srinta Decy. 2018. “Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Perawat
Dengan Perilaku Aktivasi Indicator Code Blue Di Ruangan Internis
Rumah Sakit Santa Elisabeth Medan Tahun 2018”. Medan. Stikes
Elisabeth Medan.

Dame, Randi B, Dkk. 2018. “Gambaran Tingkat Pengetahuan Perawat
Tentang Code Blue System Di RSUP Prof. Dr. R. D. Kandou
Manado”. Manado. Jurnal E-Clinic

Farizi, Adskhan Fawwaz Al. 2022. “Pengertian Pelatihan Adalah Apa? Ini
Penjelasannya!” Https://Oscas.Co.ld/Artikel/Pelatihan-
Adalah/#:~:Text=Secara%20umum%2C%?20pengertian%20pelatihan
Y%20adalah%20proses%20sosial%20yang,Dirancang%20untuk%20m
eningkatkan%20kompetensi%20karyawan%20dan%20kinerja%?20per
usahaan. Diakses Pada 05 November 2022 Pada Pukul 17.28

Harianja, Mutiva, Siska. 2020. “Literature Review: Gambaran Tingkat

Pengetahuan Perawat Dalam Melaksanakan BHD Pada Pasien Henti
Jantung”. Medan. Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan.

J, Eric. 2020. “2020 American Heart Association Guidelines For CPR And
ECC’. Amerika. American Heart Association

Juliana Dan Sembiring. 2018. “Gambaran Pengetahuan Perawat Dalam
Melakukan Bantuan Hidup Dasar (BHD) Di Ruang Intensive Care Unit
(ICU) RSUD. Dr. Pringadi Medan”. Medan. Jurnal Online Keperawatan
Indonesia.

Mulya, Widya. Dan Fahrizal,Syandi, Muhammad. 2019. “Tanggap Darurat
Medis (Code Blue) Studi Kasus Pada Rumah Sakit Mum Daerah
Abdul Wahab Sjahranie Di Samarinda”. Balikpapan. Jurnal
Keselamatan, Kesehatan Kerja Dan Lindungan Lingkungan.

Notoatmojo, Soekiji. 2020. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta. Pt.
Rineka Cipta

49



50

Nurcahayati, Puspa. 2021. “Hubungan Antar Karakteristik Perawat Dengan
Pengetahuan Code Blue Di Runag Rawat Inap RSUD Dr. Soekardjo
Tasikmalaya” Jakarta. Universitas Brawijaya.

Nursalam. 2016. Metodologi Penelitian limu Keperawatan Pendekatan Prakitis.
Kota Jakarta Selatan. Salemba Medika.

Pradhana, Anggi Ahda. 2018. “Karya Tulis llmiah Pemahaman Petugas Medis
Dan Non Medis Petugas Di Gedung Pusat Diagnostik Terpadu RSUD
DR Soetomo”. Surabaya. Ir. Perpustakaan Universitas Airlangga.

Puspita, Dewi, Ratna. 2021. “Pelaksanaan Sistem Code Blue Di RSA UGM
Dan Dampaknya Terhadap Pembiayaan” Yogyakarta. Journal Of
Hospital Accreditation.

Rahman, Muklish, Nur. 2020. “Hubungan Karakteristik Demografi Dengan
Tingkat Kecemasan Pada Keluarga Pasien Di Ruang Intensif Dewasa
RSU Dr. H Koesnadi Bondowoso”. Jember. Digital Respository
Universitas Jember

Rumah Sakit Mitra Keluarga. 2020. “Pahami Perbedaan Serangan Jantung
Dan Henti Jantung” Https:/Www.Mitrakeluarga.Com/Artikel/Artikel-
Kesehatan/Perbedaan-Serangan-Jantung-Dan-Henti-Jantung Diakses
Pada 23 Desember 2022 Pada Pukul 11.22

Siahaan, Greiz Laura Hastuti Br. 2021. “Karya Tulis limiah Literatur Review:

Gambaran Pengetahuan Perawat Memberikan Bantuan Hidup Dasar
Pada Pasien Cardiac Arrest Di Ruang Intensive Care Unit (ICU)
Tahun 2021” Jurnal Indonesia

Siburian,Esraulina. 2021. “Literature Review: Gambar Pengetahuan Perawat
Dalam Pelaksanaan Triase Di Instalasi Gawat Darurat”. Medan.
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan.

Sugiyono, Dr, Prof. 2019. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R Dan D.
Alfabeta. Bandung.

Suwaryo, P. A. W., Sutopo, R., & Utoyo, B. (2019). Pengetahuan Perawat
Dalam Menerapkan Early Warning Score System (EWSS) Di Ruang
Perawatan. Jurnal limiah Kesehatan Keperawatan, 15(2), 64.

Swarimurti, Maya. 2015. “Gambaran Pengetahuan Bidan Tentang Stimulasi
Deteksi Intervensi Dini Tumbuh Kembang (SDIDTK) Di Bidan Praktek
Swasta Ranting Cimanggis Kota Depok Periode Juli 2015”. Jakarta.
123dok.

Wijaya, Saferi, Andra. 2019. Kegawatdaruratan Dasar. Jakarta. Cv Trans Info
Media



51

Yuliana, Lina. 2013. “Gambaran Pengetahuan Perawat Tentang Discharge
Planning Pasien Di Rumah Sakit Santo Borromeus Bandung” Jurnal

Online Keperawatan Indonesia



LAMPIRAN 1
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI
RESPONDEN PENELITIAN

Judul : “Gambaran Tingkat Pengetahuan Perawat Tentang
Pengaktifan Code Blue Sistem Pada Pasien Henti Nafas
Dan Henti Jantung Di Ruang ICU Rsu Mitra Sejati"

Peneliti : Remunda Br Sembiring

Nim : P07520120070

Saya adalah mahasiswa Poltekkes Kemnkes RI Medan Jurusan
Keperawatan akan melakukan penelitian tentang “Gambaran Tingkat
Pengetahuan Perawat Tentang Pengaktifan Code Blue Sistem Pada Pasien
Henti Nafas Dan Henti Jantung Di Ruang ICU Rsu Mitra Sejati”. Penelitian ini
merupakan salah satu kegiatan dalam menyelesaikan tugas akhir di Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Rl Medan.

Setelah memperoleh penjelasan dari peneliti,dengan ini saya memberikan
persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Saya mengetahui
bahwa saya menjadi bagian dari peneltian. Penelitian ini dilakukan bertujuan
untuk Mengidentifikasi “Gambaran Tingkat Pengetahuan Perawat Tentang
Pengaktifan Code Blue Sistem Pada Pasien Henti Nafas Dan Henti Jantung Di
Ruang ICU Rsu Mitra Sejati “. Saya mengetahui bahwa tidak ada resiko yang
akan saya alami dan saya beritahukan tentang adanya jaminan kerahasiaan
informasi yang akan diberikan, saya juga akan memahami bahwa penelitian ini

bermanfaat bagi layanan keperawatan

Demikian permohonan ini disampaikan atas bantuan dan partisipasinya saya

ucapkan terimakasih.

Medan, 2023

Responden



KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG

LAMPIRAN 2

PENGAKTIFAN CODE BLUE SISTEM PADA PASIEN HENTI NAFAS DAN
HENTI JANTUNG DI RUANG ICU RSU MITRA SEJATI

A. Data responden
Nama responden
Umur
Jenis kelamin
Pendidikan terakhir
Pekerjaan
Lama kerja sebagai perawat
Pelatihan yang pernah dilakukan
Tahun pelatihan yang pernah dilakukan :

B. Kuesioner tingkat pengetahuan

1. Isilah pertanyaan dibawah ini berdasarkan yang paling sesuai menurut anda.

2. Mohon untuk mengisi semua pertanyaan-pertanyaan yang ada.

3. Pilihlah jawaban dengan cara memberikan tanda centang (V) berdasarkan

pernyataan yang paling sesuai menurut anda!

dari petugas rumah sakit yang berada di sekitar lokasi kejadian
dan berperan dalam mengaktifkan code blue sebagai
pemanggil tim respon kedua yang akan melakukan tindakan

lebih lanjut

No Pertanyaan Benar Salah Tidak
tahu
1. | Code blue diaktifkan hanya pada kasus henti jantung dan henti
nafas
2. | Tim code blue terdiri dari dokter, perawat dan teknisi yang
terlatih
3. | Kejadian di rumah sakit yang disebut tim respon awal berasal




Tim code blue bertugas dan dapat diaktifkan jike dibutuhkan

dalam waktu 24 jam setiap hari

Aktivasi code blue harus segera diakhiri apabila ternyata
panggilan tersebut tidak diperlukan, dengan cara menelepon

operator darurat di rumah sakit.

Pengaktifan code blue hanya boleh diaktifkan oleh pegawai

rumah sakit

Code blue diaktifkan pada pasien dengan hipotensi di RS dan

terdapat masalah sirkulasi dan pernafasan

Code blue time memerlukan kebutuhan mendasar yang harus
dimiliki sebagai anggota yaitu pengetahuan dan kemampuan
dalam memberikan Basic life support (BLS) dan Advanced
cardiac life support (ACLS)

Pasien yang mengalami penurunan kesadaran pada penyakit
paliatif dan terminal perlu mengaktifkan code blue walaupun

pasien sudah menandatangani DNR (Do Not Resusitasion)

10.

Semua petugas rumah sakit dapat mengaktifkan code blue
dengan cara menekan tombol code blue atau telpon operator

darurat di rumah sakit

11.

Durasi waktu yang dibutuhkan dalam menerima alaram code
blue dan kedatangan tim code blue di lokasi kejadian adalah 5-

10 menit

12.

Code blue perlu diaktifkan jika tidak ada keadaan gawatdarurat

13.

Aktivikasi code blue diaktifkan jika menemukan pasien

cardiac/respiratory arrest atau keadaan gawat darurat lainnya

14.

Staff di rumah sakit memanggil pertolongan dan mengaktifasi

alarm atau menghubungi nomor telepon Code Blue Team

15.

Penolong pertama terlebih dahulu melakukan BLS/CPR jika
memiliki skill yang memadai sampai Code Blue Team datang.
Jika tidak mampu melakukan BLS/CPR tunggu pertolongan

datang dan amankan pasien




16.

Setelah melakukan aktifasi Code Blue, petugas yang bertugas
di sekitar tempat kejadian bergegas menuju lokasi dengan

membawa alat resusitasi

17.

Setelah Code Blue Team rumah sakit datang, Code Blue Team
akan mengambil /alih resusitasi dan RJP dilanjutkan dan

mendokumentasikan semua kegiatan yang akan dilakukan

18.

Apakah penting pengetahuan Standar Prosedur Operasional
(SPO) yang Ditetapkan Dalam

Implementasi Code Blue di rumah sakit

19.

Pindahkan pasien sesegera mungkin setelah pasien stabil
untuk mendapatkan perawatan lebih lanjut, jika resusitasi
berhasil atau korban meninggal di tempat, pasien tetap harus
dipindahkan untuk mendapat perawatan lebih lanjut atau

konfirmasi kematian.

20.

Dalam penilaian code blue untuk penanganan henti jantung
dibutuhkan skoring EWSS (Early Warning Scoring System)

agar tim medis bereaksi cepat dalam menangani kondisi

gawatdarurat pada pasien di rumah sakit.

Kuesioner ini diadopsi dari beberapa sumber antara lain, yaitu:

Azis, Symsuryadi, Ade. 2018. “Gambaran Pelaksanaan Code Blue Di Ruang Rawat Inap
Dewasa Rs. Dr. Wahidin Sudirohusodo”. Makassar. Universitas Hasanuddin
Makassar.

Nurcahayati, Puspa. 2021. “Hubungan Antar Karakteristik Perawat Dengan Pengetahuan
Code Blue Di Runag Rawat Inap RSUD Dr. Soekardjo Tasikmalaya® Jakarta.

Universitas Brawijaya.
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FENGAJUAN JUDUL KARYA TULLIS TLAMIAH
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MITRA SEPATI
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Lampmn 1.
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kepada¥th,

kotus Jurasan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

di_
bdedon

Dengenhormat,

HBerdasarkan surat yang, kami Lerima MNomor -
KP.OZOLOND T/ 1904 672022,  ternmgeal 02 Movember 2022, perihal
permohonan 1zin Peninjaunn Lokasi bagpi mahasiswa -

No. Mamin NIM Jurusan Judul
Prodi

I. Remumida Ba. | POTS2Z0120070 Jursan Fumbarun Tingkas
Sembiring Keperawatan | Pengetabuan  Perawat
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Code Blue Sysicm
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Penelitian dan instrius yang soudara Punpin untek Mahasiswa tersebut di bawah ini -

No. Nama NIM - Judul
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Penelitian bag mohasiswa :

M. Mama TNIM Jurusan/ Judul
_ Prodi

1. Remunda Br | POVEZ0120070 Jurusan Gambaran Tingkat
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Temlang Pengaktifan
Code Blee Sistem
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Jantung dan  Henl:
Mafas 4 IO RS
My Sejati

Drengan ini kami menemngkon bahwsanya mehasiswa tersebut difzinkan unmk
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
" 4 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

‘-- POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES Rl JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel, Lau Cih Madan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon: 061-83668633 Fax: 061-8368644
email ; kepk. pollekkesmedanfgmail com

PERSETUIUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
MomorU ANKEPKTOLTERKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang benanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etk Penclitian Keschatan Politeknik Keschann
Kemenkes Medan, sctelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gambaran Tingkat Pengetahuan Perawat Tentang Pengaktifan Code Bloe
Sigtem Pada Pasien Henti Nafas Dan Henti Jantong DV TCU RSU Mitea
Sejati Tahunm 2023

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana!
Pencliti Uhama - Remunda Br Sembiring
Drari Institu=i @ Prodi D-11 Keperowatan Paltekkes Kemenkes Medan

Crapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat

Tidak bertemtangan dengan nilai — nitai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
hiclaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyrmpangand pelangearan terhadap protokel penelitian.
Melaporkan secara periadik perkenibanpgan penelilian dan laporan akhir,
Melaporkan kejadian yvang tidak diinginkan

Persetujuan ini berlaku sejak 1angzal ditetapkan snpmpai dengan batxs waki pelaksanaan penelitian
seperti lemera dalam protobel denean masa berlaku maksimal selama 1 (zatu) ahun.

Medan, 'Y Juni 2023
isi Enik Penelitinn Kesehatan
Feemenkes Medan

'Z'I_ﬂ'll -
Dr_Misivson P Sihombing, MSe, Apt.
¥ TRER 196901302003 121001
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DATA DEMOGRAFI SPSS

Pendidikan Terakhir

Valid Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid |D-llI 25 83,3 83,3 83,3
S1+Ners 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0
Lama Kerja
Valid Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid |1-5 Tahun 17 56,7 56,7 56,7
6-10 Tahun 11 36,7 36,7 93,3
11-15 Tahun 1 3,3 3,3 96,7
16-20 Tahun 1 3,3 3,3 100,0
Total 30 100,0 100,0




Pelatihan

Valid Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid |BTCLS 2 6,7 6,7 6,7
PPGD 5 16,7 16,7 23,3
ICU 1 3,3 3,3 26,7
BTCLS, PPGD, ICU 1 3,3 3,3 30,0
BTCLS,PPGD 4 13,3 13,3 43,3
BTCLS,ICU 1 3,3 3,3 46,7
Tidak Ada 16 53,3 53,3 100,0
Pelatihan
Total 30 100,0 100,0
Pengetahuan
Valid Cumulative
Frequency Percent | Percent Percent
Valid |BAIK 12 40,0 40,0 40,0
CUKUP 17 56,7 56,7 96,7
KURANG 1 3,3 3,3 100,0
Total 30 100,0 100,0




Pelatihan * Pengetahuan Crosstabulation

Pengetahuan
Baik Cukup Kurang Total

Pelatihan BTCLS Count 2 0 0 2
% within Pelatihan 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 15,4% 0,0% 0,0% 6,7%

PPGD Count 2 3 0 5
% within Pelatihan 40,0% 60,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 15,4% 18,8% 0,0% 16,7%

ICU Count 1 0 0 1
% within Pelatihan 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 7,7% 0,0% 0,0% 3,3%

BTCLS,PPGD,ICU Count 0 1 0 1
% within Pelatihan 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 0,0% 6,3% 0,0% 3,3%

BTCLS,PPGD Count 1 3 0 4
% within Pelatihan 25,0% 75,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 7,7% 18,8% 0,0% 13,3%

BTCLS,ICU Count 0 1 0 1
% within Pelatihan 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 0,0% 6,3% 0,0% 3,3%

Tidak Ada Pelatihan Count 7 8 1 16
% within Pelatihan 43,8% 50,0% 6,3% 100,0%

% within Pengetahuan 53,8% 50,0% 100,0% 53,3%

Total Count 13 16 1 30
% within Pelatihan 43,3% 53,3% 3,3% 100,0%

% within Pengetahuan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%




Pendidikan Terakhir * Pengetahuan Crosstabulation

Pengetahuan
Baik  Cukup Kurang Total

Pendidikan Terakhir D-II Count 9 15 1 25
% within Pendidikan Terakhir 36,0% 60,0% 4,0% 100,0%

% within Pengetahuan 69,2% 93,8% 100,0% 83,3%

S1+Ners Count 4 1 0 5

% within Pendidikan Terakhir 80,0% 20,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 30,8% 6,3% 0,0% 16,7%

Total Count 13 16 1 30
% within Pendidikan Terakhir 43,3% 53,3% 3,3% 100,0%

% within Pengetahuan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Lama Kerja * Pengetahuan Crosstabulation
Pengetahuan
Baik Cukup Kurang Total

Lama Kerja 1-5 Tahun Count 8 8 1 17
% within Lama Kerja 47,1% 47,1% 59%  100,0%
% within Pengetahuan 61,5% 50,0% 100,0% 56,7%

6-10 Tahun Count 4 7 0 11
% within Lama Kerja 36,4% 63,6% 0,0% 100,0%
% within Pengetahuan 30,8% 43,8% 0,0% 36,7%

11-15 Tahun Count 0 1 0 1

% within Lama Kerja 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 0,0% 6,3% 0,0% 3,3%

16-20 Tahun Count 1 0 0 1

% within Lama Kerja 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%

% within Pengetahuan 7,7% 0,0% 0,0% 3,3%

Total Count 13 16 1 30
% within Lama Kerja 43,3% 53,3% 3,3%  100,0%

% within Pengetahuan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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