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Lampiran 1 

 

DATA IDENTITAS RESPONDEN  

Nama  : 

Usia  : 

Tekanan Darah  : 

Glukosa : 

Dengan ini saya bersedia menjadi responden dalam melakukan 

pemeriksaan Tekanan Darah dan Diabetes Melitus dari : 

Nama  : Leonni Jessica Sibagariang 

NIM  : P07520120016 

Tanpa ada paksaan dari pihak manapun, untuk keperluan penelitian karya 

tulis ilmiah yang bejudul “Prevalensi Diabetes Melitus dan Hipertensi Pada 

Warga Binaan Permasyarakatan Di Rutan Kelas IIB Pangkalan Brandan 

 

 

 

             Medan,   Juni 2023 
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PEMINATAN  : Keperawatan Medikal Bedah 
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JUDUL YANG DIAJUKAN 

 
PARAF 

PEMBIMBING 
 

 
1 

Prevalensi Diabetes Melitus dengan Hipertensi pada 
warga binaan permasyarakatan dirutan kelas II B 
pangkalan brandan 

 

 
2 

Gambaran keteraturan pasien mengontrol tekanan darah 
pada pasien hipertensi di puskesmas glugur darat 
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Gambaran kesadaran bahaya asap rokok bagi kesehatan 
pada siswa SMA HOSANA MEDAN 
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SURAT IZIN STUDI PENDAHULUAN  
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SURAT BALASAN IZIN STUDI PENDAHULUAN  
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SURAT IZIN PENELITIAN
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SURAT EC (ETHICAL CLEARANCE) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 7 

SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN



 

 

 

Lampiran 8 

MASTER TABEL 

NO Nama Umur 
Tekanan 

Darah  Diabetes  

1 Tn. R 1 1 1 

2 Tn.W 3 1 2 

3 Tn. B 2 1 2 

4 Tn.P 2 3 1 

5 Tn.Z 2 1 2 

6 Tn.W 2 2 2 

7 Tn.D 3 1 1 

8 Tn.B 1 1 1 

9 Tn.I 3 4 2 

10 Tn.A 1 2 1 

11 Tn.R 1 4 3 

12 Tn.S 3 2 1 

13 Tn.Y 1 3 1 

14 Tn.M 3 1 1 

15 Tn.A 3 3 1 

16 Tn.H 2 2 1 

17 Tn.A 2 2 1 

18 Tn.M 1 1 1 

19 Tn.R 2 3 2 

20 Tn.D 1 2 2 

21 Tn.A 2 2 1 

22 Tn.R 1 3 3 

23 Tn.Z 1 2 2 

24 Tn.M 2 2 2 

25 Tn.Z 1 1 2 

26 Tn.F 3 2 2 

27 Tn.N 1 1 3 

28 Tn.C 2 3 3 

29 Tn.Z 2 2 2 

30 Tn.H 3 2 2 

31 Tn.M 2 4 3 

32 Tn.M 2 2 3 

33 Tn.F 2 3 3 

34 Tn.R 2 2 3 

35 Tn.N 2 3 3 

36 Tn.A 1 3 1 

37 Tn.A 1 1 3 

38 Tn.D 1 2 2 

39 Tn.J 1 3 1 

 

 



 

 

 

Lampiran 9 

TABEL SPSS 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 25-37 tahun 15 38.5 38.5 38.5 

38-50 tahun 16 41.0 41.0 79.5 

51-63 8 20.5 20.5 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

TD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal : <120/<80 11 28.2 28.2 28.2 

Pra Hipertensi : 120-139/80-

89 

15 38.5 38.5 66.7 

Hipertensi Tingkat I : 140-

156/90-99 

10 25.6 25.6 92.3 

Hipertensi Tingkat II : 

>160/>100 

3 7.7 7.7 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

 

 

DM 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal : 99 atau kurang 15 38.5 38.5 38.5 

Pre Diabetes : 100-125 14 35.9 35.9 74.4 

Diabetes : 126 atau lebih 10 25.6 25.6 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TABULASI SILANG 

 

Umur * TD Crosstabulation 

 

TD 

Total 

Normal : 

<120/<80 

Pra Hipertensi 

: 120-139/80-

89 

Hipertensi 

Tingkat I : 

140-156/90-

99 

Hipertensi 

Tingkat II : 

>160/>100 

Umur 25-37 tahun Count 6 4 4 1 15 

% within Umur 40.0% 26.7% 26.7% 6.7% 100.0% 

% within TD 54.5% 26.7% 40.0% 33.3% 38.5% 

% of Total 15.4% 10.3% 10.3% 2.6% 38.5% 

38-50 tahun Count 2 8 5 1 16 

% within Umur 12.5% 50.0% 31.3% 6.3% 100.0% 

% within TD 18.2% 53.3% 50.0% 33.3% 41.0% 

% of Total 5.1% 20.5% 12.8% 2.6% 41.0% 

51-63 Count 3 3 1 1 8 

% within Umur 37.5% 37.5% 12.5% 12.5% 100.0% 

% within TD 27.3% 20.0% 10.0% 33.3% 20.5% 

% of Total 7.7% 7.7% 2.6% 2.6% 20.5% 

Total Count 11 15 10 3 39 

% within Umur 28.2% 38.5% 25.6% 7.7% 100.0% 

% within TD 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 28.2% 38.5% 25.6% 7.7% 100.0% 



 

 

 

Umur * DM Crosstabulation 

 

DM 

Total 

Normal : 99 atau 

kurang 

Pre Diabetes : 

100-125 

Diabetes : 126 

atau lebih 

Umur 25-37 tahun Count 7 4 4 15 

% within Umur 46.7% 26.7% 26.7% 100.0% 

% within DM 46.7% 28.6% 40.0% 38.5% 

% of Total 17.9% 10.3% 10.3% 38.5% 

38-50 tahun Count 4 6 6 16 

% within Umur 25.0% 37.5% 37.5% 100.0% 

% within DM 26.7% 42.9% 60.0% 41.0% 

% of Total 10.3% 15.4% 15.4% 41.0% 

51-63 Count 4 4 0 8 

% within Umur 50.0% 50.0% 0.0% 100.0% 

% within DM 26.7% 28.6% 0.0% 20.5% 

% of Total 10.3% 10.3% 0.0% 20.5% 

Total Count 15 14 10 39 

% within Umur 38.5% 35.9% 25.6% 100.0% 

% within DM 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 38.5% 35.9% 25.6% 100.0% 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 
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LEMBAR KONSULTASI 
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Lampiran 12 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

Data Pribadi  

Nama    : Leonni Jessica Sibagariang 

Tempat/Tanggal Lahir : Medan, 25 Juni 2001 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Anak Ke : 5 Dan 5 Bersaudara 

Agama    : Kristen Protestan  

Alamat  :Jl Asrama Gg Bersama Pulo Brayan Bengkel Baru, 

Kec   Medan Timur 

 

Nama Orang Tua  

Ayah     : Hotmardani Sibagariang 
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Pekerjaan Orang Tua  
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Riwayat Pendidikan  

Tahun 2007-2013  : SD No 064968Medan 
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