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LAMPIRAN 6 

LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 
Judul : GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU 

TENTANG PENYAKIT  DIARE PADA BALITA DI 

PUSKESMAS TIGANDERKET KECAMATAN 

TIGANDERKET KAB.KARO TAHUN 2023 

Peneliti :  TESA MUTIARA SARI BR GINTING 

Nim :  

P07520120078 

 
Saya adalah mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan 

Keperawatan, akan melakukan penelitian tentang “GAMBARAN 

PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TENTANG PENYAKIT  DIARE PADA 

BALITA DI PUSKESMAS TIGANDERKET KECAMATAN TIGANDERKET 

KAB.KARO TAHUN 2023”. Penelitian ini merupakan satu kegiatan dalam 

menyelesaikan tugas akhir di Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes 

Medan. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat suka rela, anda mempunyai 

hak bebas untuk berpartisipasi atau menolak menjadi responden maka saya 

akan tetap menghargai dan tidak akan mempengaruhi terhadap proses 

penelitian ini. Jika anda bersedia, mohon untuk mendatangani lembaran 

persetujuan ini. 

Demikian permohonan ini disampaikan atas bantuan dan partisipasinya 

saya ucapkan terimakasih. 

Medan , 2023 
Responden 
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LAMPIRAN 7 

KUISIONER 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TENTANG PENYAKIT DIARE 

DI PUSKESMAS TIGANDERKET 

KEC.TIGANDERKET KAB.KARO TAHUN 2023 

 

A. Data Demografi 

1. Nama   : 

2. Pendidikan   : 

3. Umur          : 

4. Pekerjaan   : 

5. Sumber Informasi       : 

 

B. Pengetahuan  

A. Bacalah baik-baik pertanyaan pada setiap soal 

B. Jawablah setiap pertanyaan sesuai dengan yang ibu lakukan dengan 

memberikan tanda silang (x) pada jawaban yang benar 

 

1.  pengertian diare adalah  .... 

a. Buang air besar dalam bentuk cair, lebih dari 3 kali dalam 

satu hari dan  berlangsung lebih dari sehari 

b. Buang air besar yang normal seperti biasa  

c. Sulit buang air besar  

d. Buang air besar yang bertekstur keras  

2. Berapa kali buang air besar dalam sehari hingga disebut sebagai 
penderita diare.... 

a. 1 sampai 3 kali dalam sehari 

b. Lebih dari 3 kali dan tinja nya encer 

c. 2 kali dalam sehari 

d. 1 sampai 2 kali dalam sehari dan tinja nya keras 

3. Apabila setelah membersihkan tinja,tidak mencuci tangan dengan 
sabun maka.... 

a. Tidak terjadi apa apa 

b. Diare anak dapat semakin parah 

c. Kuman dapat menyebar 

d. Dapat menyebabkan anak rewel 

 



 

 
 

 

4. Diare dapat disebabkan oleh beberapa faktor,diantaranya adalah... 

a. Bakteri,virus,parasit,keracunan makanan,dan alergi 

b. Bakteri, virus  , infeksi , dan alergi 

c. Bakteri , virus , infeksi , keturunan , dan cuaca  

d. Virus, keracunan makanan,  pola makan, dan cuaca 
5. Penyebaran kuman penyebab diare dapat terjadi lewat perantara... 

a. Makanan yang  instan 

b. Tangan yang tidak dicuci dengan sabun setelah buang air besar 

c. Lingkungan yang tidak bersih  

d. Tangan yang dicuci menggunakan sabun setelah buang air 
besar 

6. Diare yang  tidak segera ditangani akan menyebabkan.... 

a. Dehidrasi,lemas,demam 

b. Anak rewel,lemas dan demam 

c. Nafsu makan berkurang  

d. Kurang gizi  

7. Apa yang pertama kali harus diberikan kepada penderita diare.... 

a. Oralit (larutan gula – garam) 

b. Obat anti diare 

c. Susu formula  

d. Air tajin  

8. Fungsi dari pemberian oralit adalah.... 

a. Mengobati diare 

b. Mencegah terjadinya diare 

c. Menghentikan diare 

d. Mencegah terjadinya diare ulang  

9. Pola makan yang benar pada anak diare adalah.... 

a. Diberi makan dalam jumlah sedikit tetapi sering 

b. Diberi makan banyak tapi jarang  

c. Diberi makan sesuai waktu makan 

d. Diberi makan secara terus menerus  

10. Makanan apa yang dapat diberikan pada balita penderita diare 

a. Makanan yang masam 

b. Makanan yang instan 

c. Makanan yang lunak 

d. Makanan yang pedas  

 

Sumber: Kalsum umi. (2014). Gambaran Perilaku Ibu Dalam Perawatan 

Anak Diare Di RSUD Haji Makassar. 

 

 



 

 
 

KUNCI JAWABAN 

1. A 

2. B 

3. C 

4. A 

5. B 

6. A 

7. A 

8. A 

9. A 

10. C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

C. Sikap  

Berilah tanda checklist ( √ ) pada kolom jawaban dibawah ini yang 

ada pada masing- masing pertnyaan, dengan penjelasan sebagai berikut: 

1. SS (Sangat Setuju) 

2. S (Setuju) 

3. RR (Ragu Ragu) 

4. TS (Tidak Setuju ) 

5. STS (Sangat Tidak Setuju) 

No Pernyataan Jawaban 

SS S RR TS  STS 

1 Diare adalah buang air besar lembek/cair 

bahkan dapat berupa air sebanyak 3 kali 

atau lebih dalam 1 hari. 

     

2 Diare pada balita tidak berbahaya karena 

dapat sembuh sendiri. 

     

3 Kurangnya persediaan air bersih dapat 

menyebabkan diare. 

     

4 Buang air besar lembek/cair lebih dari 3 kali 

dalam 1 hari tidak termasuk diare.  

     

5 Diare hanya disebabkan oleh faktor makanan 

yang terkontaminasi kuman  

     

6 Jika terjadi diare tindakan pertama adalah 

minum oralit 

     

7 Sebelum memberikan makan pada anak 

sebaiknya mencuci tangan terlebih dahulu 

     

8 Membuang tinja bayi disembarang tempat 

karena tinja tersebut tidak berbahaya 

     

9 Sebaiknya menggunakan botol susu yang 

dibersihkan dan direbus untuk mencegah 

diare 

     

10 Mencuci tangan setelah buang air besar 

tidak perlu menggunakan sabun 

     

Sumber : Widyastuti (2017) 



 

 
 

KUNCI JAWABAN 

 

1. Pernyataan nomor 1 - 5 = Positif, dengan penilaian sebagai berikut : 

Sangar Setuju = 5   

Setuju = 4        

Ragu ragu = 3                     

Tidak setuju = 2             

Sangat tidak setuju = 1     

 

 

2. Pernyataan nomor 6 – 10 = Negatif , dengan penilaian sebagai berikut :  

Sangar Setuju = 1  

Setuju = 2      

Ragu ragu = 3                     

Tidak setuju  = 4             

Sangat tidak setuju  = 5   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

NO UMUR PENDIDIKAN 
PEKERJA

AN  
SUMBER 

INFORMASI 

  
TOTAL 
SKOR 

KATEG
ORI 

          TOTAL 
SKOR 

KATEGORI 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 
P1
0 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 27 SMP IRT ELEKTRONIK 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 6 Cukup 1 4 3 2 3 3 2 3 3 4 28 Positif 

2 38 SMA IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 2 4 3 4 2 2 2 4 2 4 29 Positif 

3 29 SMP IRT 
PETUGAS 

KESEHATAN 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 5 Kurang 1 4 1 4 3 1 1 4 1 3 23 Positif 

4 32 S1 IRT ELEKTRONIK 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 2 3 3 2 4 3 1 5 4 4 31 Positif 

5 35 SMA 
WIRA 

SWASTA 
MEDIA 

ELEKTONIK 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 3 1 4 1 1 1 3 1 1 18 Negatif 

6 42 SMA IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Baik 2 3 1 4 4 1 1 3 1 4 24 Positif 

7 30 SMA IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 1 4 2 4 4 2 2 4 2 4 29 Positif 

8 35 SMA IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 1 4 2 4 4 2 2 4 2 4 29 Positif 

9 38 SMA IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 Baik 1 4 2 4 4 2 2 4 2 4 29 Positif 

10 35 SMA PETANI 
PETUGAS 

KESEHATAN 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 1 2 4 2 4 2 1 2 2 4 24 Positif 

11 22 SD IRT ELEKTRONIK 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 4 Kurang 1 1 3 1 1 3 3 3 4 3 23 Positif 

12 38 SMA IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 6 Cukup 1 4 4 4 2 1 1 1 1 4 23 Positif 

13 23 D3 
P.SWAST

A 
PETUGAS 

KESEHATAN 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 2 1 3 1 4 2 1 3 3 3 23 Positif 

15 34 SMA IRT 
ALAT 

ELEKTRONIK 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 1 4 2 4 3 1 1 1 1 1 19 Negatif 

16 30 SMA IRT ELEKTRONIK 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 1 1 3 2 4 2 1 1 3 1 19 Negatif 

17 29 SMA IRT 
PETUGAS 

KESEHATAN 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 5 Kurang 1 1 2 1 3 2 1 1 2 1 15 Negatif 

18 34 S1 IRT 
PETUGAS 

KESEHATAN 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 2 4 2 1 2 2 2 1 1 1 18 Negatif 

19 45 S1 
WIRAWA

STA POSYANDU 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 Cukup 1 1 2 4 2 2 1 2 1 2 18 Negatif 

20 21 SMP PETANI 
PETUGAS 

KESEHATAN 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 4 3 1 1 2 2 1 2 1 19 Negatif 

21 37 D3 IRT HANDPHONE 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 1 1 1 4 4 1 3 3 2 3 23 Positif 

22 27 SMK IRT ELEKTRONIK 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7 Cukup 2 3 2 4 1 2 1 1 1 1 18 Negatif 

23 30 SMA SWASTA 
MEDIA 

ELEKTONIK 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 5 Kurang 1 1 1 3 1 1 1 1 3 1 14 Negatif 

24 34 S1 GURU 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Baik 1 1 2 1 4 2 1 1 2 4 19 Negatif 

25 42 SMP IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 6 Cukup 1 4 2 4 2 1 2 1 1 1 19 Negatif 

26 30 S1 IRT 
BIDAN/P.KESEHA

TAN 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 Baik 1 1 1 3 2 2 3 3 3 3 22 Positif 

27 27 SMA IRT POSYANDU 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 Baik 2 4 2 4 4 2 2 4 2 4 30 Positif 

28 33 SD IRT 
TUGAS 

KESEHATAN 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Cukup 2 3 1 3 1 1 1 3 1 3 19 Negatif 

29 41 S1 
WIRAWA

STA 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 Baik 2 4 2 1 2 2 2 1 1 1 18 Negatif 

30 31 SD IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 2 4 2 1 2 2 2 1 2 1 19 Negatif 

31 41 DIPLOMA-1 
WIRAWA

STA P.KESEHATAN 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 4 Kurang 2 1 2 4 2 2 2 1 2 1 19 Negatif 

32 34 D3 IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 Baik 1 4 4 2 3 2 1 2 1 4 24 Positif 



 

 
 

33 41 SMP IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 6 Cukup 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 13 Negatif 

34 27 SMA PETANI 
PETUGAS 

KESEHATAN 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 3 4 2 1 1 1 2 1 19 Negatif 

35 26 SMK 
WIRAWA

STA 
PETUGAS 

KESEHATAN 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 5 Kurang 2 4 2 3 1 2 1 1 3 1 20 Negatif 

36 30 S1 GURU ELEKTRONIK 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 1 1 2 2 2 2 1 3 3 1 18 Positif 

37 34 SMA IRT 
MEDIA 

ELEKTRONIK 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 Cukup 2 3 1 1 4 1 1 4 2 1 20 Negatif 

 

Keterangan : 
                                   

Umur : 
 

Pendidikan : 
 

Pekerjaan : Sumber Informasi : 
   

Pengetahuan : 
 

Sikap : 
 1. Masa remaja Akhir = 17 – 25 

tahun 1. Dasar (SD/SMP) 
 

1. Bekerja 
1.   Media elektronik (Televisi, Radio, Video, Internet) 

 

1. Baik : skor 8-10 (76-
100%) 1. Positif (21-40) 

2. Masa dewasa Awal = 26 – 35 
tahun 

2. Menegah 
(SMA/SMK) 

 
2. Tidak Bekerja 

2. Media cetak (booklet, leaflet, selebaran, lembar balik, poster, 
brosur) 

2. Cukup : skor 6-7(56-
75%) 2. Negatif (1-20) 

3. Masa dewasa Akhir = 36 – 45 
tahun 

3. Tinggi (DIII,  
S-1, S-2, S-3) 

 
3. Petugas kesehatan (bidan, dokter, perawat) 

  
3. Kurang : skor ≤5(<56%) 

   

       
4. Kader posyandu 

          

       
5. Keluarga 

          

       
6. Petugas Kesehatan (dokter, perawat, bidan) 

          

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

LAMPIRAN 8 
Frequencies 
 

Statistics 

 Umur 

Pendidik

an 

Pekerja

an 

Sumber 

Informasi 

Pengetahu

an Ibu 

Sikap 

Ibu 

N Valid 37 37 37 37 37 37 

Missin

g 
0 0 0 0 0 0 

 
 
Frequency Table 
 

Umur 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Masa remaja Akhir = 

17 – 25 tahun 
2 5.4 5.4 5.4 

Masa dewasa Awal = 

26 – 35 tahun 
25 67.6 67.6 73.0 

Masa dewasa Akhir = 

36 – 45 tahun 
10 27.0 27.0 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dasar (SD/SMP) 11 29.7 29.7 29.7 

Menengah 15 40.5 40.5 70.3 

Perguruan Tinggi 11 29.7 29.7 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

 

 

 

Pekerjaan 



 

 
 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 12 32.4 32.4 32.4 

Tidak Bekerja 25 67.6 67.6 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

 

Sumber Informasi 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Media Elektronik 24 64.9 64.9 64.9 

Petugas 

Kesehatan 
11 29.7 29.7 94.6 

Kader Posyandu 2 5.4 5.4 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

 

Pengetahuan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 13 35.1 35.1 35.1 

Cukup 18 48.6 48.6 83.8 

Kurang 6 16.2 16.2 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

 

Sikap Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 17 45.9 45.9 45.9 

Negatif 20 54.1 54.1 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 

 
 
 
 
 



 

 
 

 
Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Umur * 

Pengetahuan Ibu 
37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

 

Umur * Pengetahuan Ibu Crosstabulation 

 

Pengetahuan Ibu 

Total Baik Cukup Kurang 

Umur Masa remaja Akhir = 

17 – 25 tahun 

Count 1 0 1 2 

% within 

Umur 
50.0% 0.0% 50.0% 100.0% 

Masa dewasa Awal 

= 26 – 35 tahun 

Count 8 13 4 25 

% within 

Umur 
32.0% 52.0% 16.0% 100.0% 

Masa dewasa Akhir 

= 36 – 45 tahun 

Count 4 5 1 10 

% within 

Umur 
40.0% 50.0% 10.0% 100.0% 

Total Count 13 18 6 37 

% within 

Umur 
35.1% 48.6% 16.2% 100.0% 

 
Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pendidikan * 

Pengetahuan Ibu 
37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

 

 

 

 

 



 

 
 

Pendidikan * Pengetahuan Ibu Crosstabulation 

 

Pengetahuan Ibu 

Total Baik Cukup Kurang 

Pendidik

an 

Dasar 

(SD/SMP) 

Count 0 8 3 11 

% within 

Pendidikan 
0.0% 72.7% 27.3% 

100.0

% 

Menengah Count 5 8 2 15 

% within 

Pendidikan 
33.3% 53.3% 13.3% 

100.0

% 

Perguruan 

Tinggi 

Count 8 2 1 11 

% within 

Pendidikan 
72.7% 18.2% 9.1% 

100.0

% 

Total Count 13 18 6 37 

% within 

Pendidikan 
35.1% 48.6% 16.2% 

100.0

% 

 
Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pekerjaan * 

Pengetahuan Ibu 
37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

 

Pekerjaan * Pengetahuan Ibu Crosstabulation 

 

Pengetahuan Ibu 

Total Baik Cukup Kurang 

Pekerjaa

n 

Bekerja Count 4 5 3 12 

% within Pekerjaan 33.3% 41.7% 25.0% 100.0% 

Tidak 

Bekerja 

Count 9 13 3 25 

% within Pekerjaan 36.0% 52.0% 12.0% 100.0% 

Total Count 13 18 6 37 

% within Pekerjaan 35.1% 48.6% 16.2% 100.0% 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Sumber Informasi * 

Pengetahuan Ibu 
37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

 

 

Sumber Informasi * Pengetahuan Ibu Crosstabulation 

 

Pengetahuan Ibu 

Total Baik Cukup 

Kuran

g 

Sumber 

Informasi 

Media 

Elektronik 

Count 10 12 2 24 

% within Sumber 

Informasi 
41.7% 50.0% 8.3% 

100.0

% 

Petugas 

Kesehatan 

Count 2 5 4 11 

% within Sumber 

Informasi 
18.2% 45.5% 36.4% 

100.0

% 

Kader 

Posyandu 

Count 1 1 0 2 

% within Sumber 

Informasi 
50.0% 50.0% 0.0% 

100.0

% 

Total Count 13 18 6 37 

% within Sumber 

Informasi 
35.1% 48.6% 16.2% 

100.0

% 

 
 

  



 

 
 

LAMPIRAN 9 
LEMBAR KONSULTASI 

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 
 

JUDUL KTI  : GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU           TENTANG 

PENYAKIT DIARE PADA BALITA DI PUSKESMAS 

TIGANDERKET KECAMATAN TIGANDERKET KAB.KARO 

TAHUN 2023 

NAMA MAHASISWA   :   TESA MUTIARA SARI BR GINTING 
NIM     :   P07520120078 
NAMA PEMBIMBING I :   Wiwik Dwi Arianti, S.Kep, Ns, M.Kep 
NAMA PEMBIMBING II:  Yufdel S.Kep, Ns, M.Kes 

NO 

 
TGL 

REKOMENDASI 

PEMBIMBING 

PARAF  

Mahasiswa 
 

Pembimbing 
I 

 

Pembimbing 

II 

1 
 

15/11/2022 Konsultasi Judul KTI 

 

 
 

2 
 

02/12/2022 Pengajuan Judul KTI 

 

 

 

3 
 

04/12/2022 ACC Judul KTI 

 

 
 

4 
 

06/01/2023 Konsultasi Bab 1  

 

 
 

5 
 

20/01/2023 Revisi Bab 1 dan 
Konsultasi Bab 2  

 

  

6 
 

07/02/2023 Revisi Bab 1,2,dan 
Konsultasi Bab 3 

 

 
 

7 
 

18/02/2023 Revisi Bab 2,3 dan 
Konsultasi Kosioner  

 

  

8 
 

08/03/2023 Revisi Bab 2 dan  
Kuisioner 

 

 
 

9 13/03/2023 ACC Bab I 

 

  



 

 
 

                  

         Medan, Juli 2023 

 

 

65030119890320 
 

 

 

 

 

10 13/0/2023 ACC Kuisioner 

 

  

11 13/03/2023 ACC Proposal 

 

 
 

12 08/06/2023 Revisi Bab II 

 

 
 

13 08/06/2023 Revisi Kuisioner 
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08/06/2023 Revisi Bab III 

 

 

 

 
15 09/06/2023 ACC Bab I, II, III & 
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