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Lampiran 1

FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)
Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama e
Kelas bbbttt
Umur ORI
Alamat ST ST S TP PSP U PPUP PP

NOMOr HP/TEIPON & e

Menyatakan bahwa saya telah mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti
mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh: Rr Atigah Khandini Syahbani dengan

judul “Hubungan Promosi Kesehatan Media Video Animasi Dengan
Pengetahuan Remaja Tentang HIV/AIDS Di SMA Islam An-Nizam
Medan Tahun 2024>.

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara
sukarela dan tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan
mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan sewaktu-waktu tanpa sanksi

apapun.

Responden



Lampiran 2

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

&’ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.W s POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jumin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136,

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
il : s_medan@ yahoo.oom

Website : www.poltekkes-medan sc.id, email

Nomor : PP.08.02/F. XXIl.10/ 1850 .5 /2024 22 Januari 2024
Perihal : Izin Melakukan Survei Penelitian

Yang terhormat,
Kepala Sekolah SMA Islam An - Nizam Medan Denai
di-

Tempat
Sehubungan dengan Kurikulum Nasional Penyelenggaraan Prodi Sarjana Terapan
Kebidanan bagi mahasiswa Semester Akhir dituntut untuk melakukan penelitian.
Sehubungan dengan hal tersebut maka bersama ini kami mohon kesediaan

Bapak/lbu untuk memberi izin survei penelitian kepada:

Nama : Dwi Ananda Br Rambe
NIM : PO7524420017

Judul Penelitian : Hubungan Promosi Kesehatan Media Video Animasi Dengan
Pengetahuan Remaja Tentang Hiv/aids Di SMA Islam
An - Nizam Medan Tahun 2023

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan kerjasama yang
baik diucapkan terima kasih.

Jurusan kebidanan,

ﬂ Ketua, vy

Arihta br Sembiring, SST.,M.Kes
NIP. 197002131998032001



Lampiran 3

YAYASAN SECH OEMAR BIN SALMIN BAHADJADJ
PERGURUAN ISLAM

R SMA SWASTA AN-NIZAM

JI. Tuba Il / Perjuangan No 62 Medan ~ 20226. Telp. 061-7333817 Fax. 061-7350605
Website ; smalannizam.sch.id - E-mall : smalannizam@gmall.com, NPSN:10210797

Nomor : 6868/K/YSOB/SMA/V/2024
Lamp -

Hal t Keterangan Telah Melakulan Survei Penelitinn

Kepuda Yth ;

Ketua Jurusan Kebidanan, Politeknik Kesehutan Medan
Di

Tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb,

Segala Puji hanya menjadi milik Allah semata Rabb sckalian alam. Sholawat dan Salam
kita sampaikan kepada Rasulullah SAW, Kami doakan semoga Bapak/Ibu dalam keadaan sehat
dan sukses selalu dalam menjalankan aktifitas sehari-hari,

Dengaan hormat, menindak lanjuti surat Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan
Medan Nomor : PP.08.02/F. XXII.10/ 1850.5 / 2024 Tonggal 22 Januari 2024, Perihal izin
Melakukan Survei Penelitian , Adapun Mahasiswa yang bertugas adalah sebagai berikut :

Nama : Dwi Ananda Br Rambe
NIM t PO7524420017
Jurusan : Kebidanan

Melalui perantara surat ini kami menerangkan bahwa benar Mahasiswa Tersebut diatas
sudah melaksanakan Survei Penelitian pada tanggal 22 Januari 2024 dengan judul “Hubungan
Promosi Kesehatan Media Video Animasi Dengan Pengetahuan Remaja Tentang HIV/AIDS di
SMA Istam An Nizam Medan Tahun 2023"

Demikian surat ini kami perbuat, untuk dapat digunakan seperlunya,
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" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
£

» DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
a. 2 Jamin Ginting KM. 13.5 Kel. Lascih Medan Tustuagan Kode Pos 20136

- Fax : 061-E160644
Website ......m.h.u. email : paliedies modasiryshoo com

Nomor : PP.08.021.XXII.10/3387/2024 15 Mei 2024
Perihal : izin Peneiitian

Yang terhormat,

Kepala Sekolah SMA Islam An-Nizam Medan

di-

Tempat

Sehubungan dengan Kurikulum Nasional Penyelenggaraan Prodi Sarjana
Terapan Kebidanan bagi mahasiswa Semester Akhir diuntut untuk meiakukan
peneiiian. Sehubungan dengan hal lersebut maka bersama ini kami mohon
kesediaan Bapaiibu untuk memberi izin penelitian kepada:

Nama : Dwi Ananda Br Rambe

NIM : PO7524420017

Judul Peneliian  : Hubungan Promosi Kesehatan Media Video
Animasi Dengan Pengetahuan Remaja Tentang HIV
AIDS di SMA Islam An-Nizam Medan Tahun 2024
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Website ; smalannlzam.sch.id - E-mall : smalannlzam@gmall.com, NPSN:10210797

AN MIIAN

Nomor ; 6865/K/YSOB/SMA/V/2024

Lamp :-
Hal : I
Kepada Yth :
Ketun Jurusun Kebidanan, Politeknik Keschutan Medan
Di
Tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb,
Segala Puji hanya menjadi milik Allah semata Rabb sekalian alam. Sholawat dan Salam

kita sampaikan kepada Rasulullah SAW, Kami doakan semoga Bapak/Ibu dalam keadaan schat
dan sukses selalu dalam menjalankan aktifitas schari-hari.

Dengaan hormat, menindak lanjuti surat Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan
Medan Nomor : PP.08.02/F.XXI1.10/ 3387 / 2024, Perihal izin Penelitian , Adapun Mahasiswa
yang bertugas adalah sebagai berikut :

Nama : Dwi Ananda Br Rambe
NIM : P07524420017
Jurusan : Kebidanan

Melalui perantara surat ini kami menerangkan bahwa benar Mahasiswa Tersebut diatas
sudah melaksanakan Penelitian dengan judul “Hubungan Promosi Keschatan Media Video
Animasi Dengan Pengetahuan Remaja Tentang HIV/AIDS di SMA Istam An Nizam Medan

Tahun 2023"
Demikian surat ini kami perbuat, untuk dapat digunakan seperlunya.
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< ) Ke men kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

© https://poltekkes-medan ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL "
No: 01.26 782 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Pratocol Proposed By

Peneliti Utama : DW1 ANANDA BR RAMBE
Principil In Investgator

Nama Institusi : Prodi D-1V Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Tule
“HUBUNGAN PROMOSI KESEHATAN MEDIA VIDEO ANIMASI
DENGAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG HIV/AIDS
DI SMA ISLAM AN NIZAM MEDAN TAHUN 2024."

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini scperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values |, 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion’Exploiation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 8 Oktober 2024 sampai 8 Oktober 2025
This declaration of ethics applies during the period 8 October 2024 until 8 October 2023

Medan, 8 October 2024
Ketua/chairperson

/WP:*

dr, Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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KUESIONER PENELITIAN
HUBUNGAN PROMOSI KESEHATAN MEDIA VIDEO ANIMASI DENGAN
PENGETAHUAN REMAJA TENTANG HIV/AIDS DI SMA ISLAM
AN-NIZAM MEDAN TAHUN 2024

Nama
Jenis kelamin
Kelas

Umur

1. HIV Adalah Singkatan dari....
a. Home Immunodeficiency Virus
b. Human Immunodeficiency Virus
c. Human Immun Virus
d. Heredity Immunodeficiency Virus

2. AIDS adalah singkatan dari....
a. Acquired Immune Deficiency Syndrome
b. Active Immune Deficiency Syndrome
c. Acquired Immune Distorsy Syndrome
d. After Immune Deficiency Syndrome

3. Yang menjadi target dari virus HIV adalah..
a. Sistem Pernapasan

b. Sistem Kekebalan Tubuh
c. Sistem Pencernaan
d. Organ Vital

4. Seseorang yang terinfeksi oleh HIV, maka virus ini akan menyerang
a. Sel darah merah
b. Sel darah putih
c. Aliran Pembuluh darah
d. Sel darah merah dan sel darah putih
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10.

11.

Cemas, depresi, hiperaktif merupakan bagian dari dampak HIV dan AIDS dari
aspek.. a. Fisik

b. Psikologi

c. Sosial

d. Spiritual

Berikut ini adalah perilaku yang dapat memperkuat potensi terpaparnya HIV
adalah, kecuali..

a. Pergaulan bebas

b. Penggunaan jarum suntik

c. Wanita/pria pekerja seksual

d. Penggunaan disinfektan

HIV dapat menular melalui..
a. Air liur/ludah

b. Urine
c. Hidup serumah dengan orang dengan HIV AIDS
d. Darah

Gejala yang ditimbulkan akibat dari HIV pada fase pertama adalah
a. Infeksi saluran pencernaan dan gangguan pernapasan

b. Sering merasa mual, muntah, kelelahan, dan demam

c. Berat badan menurun secara drastis

d. Rentan terhadap infeksi opurtunistik

Berikut adalah Gejala yang ditimbulkan apabila sudah memasuki fase AIDS,
kecuali...

a. Diare lebih dari 1 bulan

b. Infeksi jamur pada mulut dan kerongkoan

c. Mengeluarkan keringat terutama di malam hari

d. Mudah merasa kelelahan dan demam

€.

Dibawah ini faktor yang mempengaruhi orang menderita penyakit AIDS
adalalah,Kecuali..

a. Berganti ganti pasangan

b. Melakukan hubungan seksual diluar nikah

c. Penggunaan jarum suntik secara bergantian

d. Penggunaan obat obatan terlarang

Fase perjalanan penyakit HIV terjadi melalui... fase

a. 2
b. 3
c. 4

11



12.

13.

14.

15.

16.

17.

Berikut fase perjalan penyakit HIV didalam tubuh sebelum terjadi AIDS...
a. Fase windows, fase symtomatic, fase Aids

b. Fase windows, fase asymtomatic, fase symtomatic, fase AIDS

c. Fase asymtomatic, fase symtomatic, fase AIDS

d. Fase windows, fase symtomatic, fase AIDS

Tujuan dari Konsumsi obat antiretroviral, kecuali
a. Mengurangi resiko penularan HIV/AIDS

b. Menghambat opurtunistik memburuk

c. Menurunkan virus dalam darah

d. Menurunkan kualitas hidup penderita HIV

Pada fase jendela/windows gejala ringan yang timbul adalah seperti flu, pusing,
lemas. Fase ini berlangsung hingga... setelah terinfeksi a. 1-4 bulan

b. 2-5bulan

c. 3-6bulan

d. 2-8 bulan

Seseorang bisa terinfeksi HIV dan tidak menunjukkan gejala apapun dalam
waktu cukup Lama...

a. 5 tahun setelah terinfeksi

b. 3 tahun setelah terinfeksi

c. 8 tahun setelah terinfeksi

d. 3-10 tahun setelah terinfeksi

Cara penularan virus HIV/AIDS antara lainn sebagai berikut, kecuali
a. Hubungan seksual

b. Transfusi darah

c. Ibu hamil

d. Ciuman

Hal yang paling utama dalam menanggulangi dan mencegah penularan

HIV/AIDS di Lingkungan sekitar adalah...

a. Mempertebal iman dan takwa agar tidak terjerumus ke dalam hubungan
seksual Di luar nikah.

b. Bila salah satu pasangan sudah terinfeksi HIV maka dalam melakukan
hubungan Seksual harus menggunakan kondom secara benar dan konsisten

c. Tidak bergaul sembarangan

d. tidak menggunakan jarum suntik sembarangan dan tidak transfusi darah dari
Sembarang orang
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18. Cara pencegahan penularan HIV/AIDS adalah, kecuali

19.

20.

a.

b.
C.
d

Setia dengan pasangan, tidak berganti ganti pasangan
Mengganti dan menggunakan jarum suntik yang steril
Menggunakan pengaman/kondom saat berhubungan seksual
Tidak bersentuhan dengan orang yang terkena HIV

Penyakit yang disebabkan oleh Aids yang menyerang alat kelamin pada laki laki
disebut

a.

b.
C.
d.

Susah buang air kecil
Kencing manis
Kencing nanah
Kencing batu

HIV dan AIDS memiliki dampak yang sangat berbahaya kepada tubuh sesorang

sebab

a. Menjaga, mempertahankan, dan mengembangkan sistem kekebalan tubuh
b. Meningkatkan, merusak, dan bahkan melumpuhkan sistern kekebalan tubuh
c. Melemahkan, merusak, dan bahkan melumpuhkan sistem kekebalan tubuh
d. Tidak ada jawaban yang benar

13
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A. DATA PRIBADI

Nama
Tempat/Tanggal lahir
Jenis Kelamin
Alamat
Kewarganegaraan
Status

Agama

Nama Orangtua
Ayah

Ibu

Anak ke

No. Hp

Email

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Dwi Ananda Br Rambe

: Hevea, 24 September 2002

: Perempuan

: Jl.LRakyat,Pulo Brayan Darat 1,Kec.Medan Timur
: Indonesia

: Belum Kawin

: Islam

: Zulhamsyah Rambe
: Sri Susanti

: 2 dari 5 bersaudara
: 087874661523

: dwiiananda24(@gmail.com

No | Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1 | SD Negeri 106824 2008 2014
2 | SMP Negeri 1 Bangun Purba 2014 2017
3 | SMA Negeri | Bangun Purba 2017 2020
4 | Poltekkes Kemenkes RI Medan

Jurusan Sarjana Terapan 2020 2024
Kebidanan

17
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SKRIPSI DWI ANANDA.docx

ORIGINALITY REPORT

17+« 155 5« 8

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

www.bola.com 2%

Internet Source

eprints.poltekkesjogja.ac.id 2%

Internet Source

repositori.uin-alauddin.ac.id 2%

Internet Source

'

repository.poltekkes-kdi.ac.id 1 %

Internet Source

E

Submitted to University of Wollongong 1
Student Paper %

Submitted to IAIN Bengkulu 1
Student Paper %

ecampus.poltekkes-medan.ac.id 1 %

Internet Source

H

repository.unhas.ac.id <1 %

Internet Source

H

Submitted to Linfield Christian School 1
Student Paper < %

el
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KEMENTERIANKESEHATANREPUBLIKINDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBERDAYA

7 MANUSIA KESEHATAN
“& ) POLITEKNIKKESEHATANKEMENKESMEDAN
JL, JaminGinting KM, 13,5 Kel, Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos ;20136
KEMENKES RI ' Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644

Webidies www polickhes-medanacaid eovail @ palickhes racdan o vilion.com
T ——

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa % Dwi Ananada Br Rambe
Nim : P07524420017
Judul Skripi : Hubungan Promosi Kesehatan Media Video Animasi

dengan Pengetahuan Remaja Tentang HIV/AIDS Di
SMA Islam An- Nizam Medan Tahun 2024

Pembimbing Utama : Dr. Efendi Sianturi SKM,M.Kes
Pembimbing Pendamping : Yusniar Siregar, SST,M.Kes
NO TANGGAL URAIAN HASIL PARAF
KEGIATAN
BIMBINGAN
pengajuan  judul | diberi arahan untuk
skripsi mencari  referensi
Selasa untuk judul skripsi %ﬂ-
15 Agustus 2023
Dr. Efendi Sianturi
SKM,M.Kes
Selasa Menjumpai dosen | diberiarahan untuk
15 Agutus 2023 pembimbing II'| mencari referensi
tentang rancangan untuk judul skripsi K
judul Penelitian

Yusniar Siregar
SST,M,Kes

Kamis 17 Agustus | pengajuan judul ACC
2023

Dr. Efendi Sianturi
SKM,M.Kes




Kamis, 17 pengajuan judul ACC
Agustus 2023
Yusniar Siregar
,SST,M,Kes
Jumat, Konsultasi dengan Perbaiki hasil yang
8 September 2023 pembimbing I terkait bab | masih perlu di revisi
| I
Dr. Efendi Sianturi
SKM,M.Kes
Jumat, Konsultasi  dengan - Perbaikan latar
8 September 2023 pembimbing I belakang bab 1
terkait bab 1 sesuai dengan judul
penelitian
- hasil yang masih (
perlu di revisi Yusuiar Sicegar
SSTM,Kes
Rabu, 13 - Konsultasi revisi - Lanjut ke bab 2 dan
September 2023 dengan pembimbing [ masih
terkait bab 1 perbaikan bab 1
- Pengarahan penulisan b.
Dr. Kfendi Sianturi
SKMM.Kes
Rabu, 29 Konsultasi dengan | Perbaikan Bab 1 dan 2
November 2023 pembimbing | terkait bab
1 dan 2
Dr. Efendi Sianturi

SKM,M.Kes




9. Rabu, 29 - Babl ACC
November 2023
Dr. Efendi Sianturi
SKM,M.Kes
10. Kamis 30 -Konsultasi  dengan Perbaikan yang masih
November 2023 pembimbing 1 terkait bab | belum sesuai arahan
2 dan bab 3
-Persiapan  dan L\
persetujuan ujian seminar
proposal
Dr. Efendi Sianturi
SKM,M.Kes
1. Senin Konsultasi  dengan ACC
4 Desember 2023 | pembimbing 11 Ujian proposal
terkait bab 2 dan
bab 3 l(
Yusniar Siregar
SST,M,Kes
12. Selasa, Konsultasi dengan | Siap Maju  Ujian
5 Desember 2023 | pembimbing 1 terkait bab | Proposal

)22

{

Yusniar Siregar
SST,M,Kes




13. Selasa, Konsultasi dengan | - ACC siap maju ujian
6 Desember 2023 | pembimbing | terkait bab proposal
| 1.3 p\
Dr. Efendi Sianturi
SKM,M.Kes
14 senin , Konsultasi revisi seminar | Perbaiki proposal yang
13 Mei 2024 proposal dengan ketua belum lengkap di bab 2
penguji
Dr. Efendi Sianturi
SKM,M.Kes
15. senin , Perbaiki proposal |- ACC
13 Mei 2024 Kembali dan konsultasi
kepada penguji
pendamping (
Yusniar Siregar
,SST,M,Kes
16. senin , - Perbaikan
13 Mei 2024 Konsultaasi proposal
yang yang sudah
direvisi dosen penguji
dan pendamping A“}(Hy
Arahan sebelum
melakukan penelitian Fitriyani Pulungan
SST,M,Kes
17, senin , - Acc
13 Mei 2024 Konsultaasi proposal Melakukan
yang yang sudah penelitian 1/
direvisi dosen penguji
dan pendamping
Arahan sebelum

melakukan penelitian

Fitriyani Pulungan
LS5T,M,Kes




18. Senin, Bimbingan bab4 dan S | perbaikan dan Arahan
20 Mei 2024 dengan dosen mengenai penulisan
pembimbing | bab 4
Dr. Efendi Sianturi
SKM,M.Kes
19. Kamis, 6 Konsultasi kembali Perbaikan, Lengkapi
Juni 2024 setelah revisi Bab 4 data penelitian dan
dengan dosen tambahkan
pembimbing I pembahasan éq
Dr. Eféndi Sianturi
SKM,M.Kes
20. Kamis, 6 Bimbingan bab 4 dan 5 ACC ujian seminar
Juni 2024 dengan dosen skripsi [0
pembimbing utama
Dr. Eferdi Sianturi
SKM,M.Kes
21 Kamis, 6 Bimbingan bab 4 dan 5 ACC ujian
Juni 2024 | dengan dosen seminar skripsi
pembimbing pendamping

\

Yusniar Siregar
SST.M,Kes




22 Jumat, § Bimbingan revisi setelah | Perbaikan penulisan
Juli 2024 ujian seminar hasil
dengan dosen penguji
utama
Fitriyani Pulungan,
SST,M.Kes
23 Senin, 22 Konsultasi revisi setelah | Perbaikan penulisan
Juli 2024 seminar hasil
Fitriyani
Pulungan,SST,M.Kes
24 Rabu, 24 Konsultasi revisi setelah | Perbaikan penulisan
Juli 2024 seminar hasil
Fitriyani
Pulungan,SST,M.Kes
25 Senin, 29 Konsul revisi setelah | Perbaikan penulisan
Juli 2024 seminar hasil
Fitriyani
Pulungan SST,M.Kes
26 Jumat, Konsultasi revisi  setelah
16 Agustus 2024 | seminar hasil

le

Dr. Efendi Sianturi
SKM,M .Kes




Jumat, Konsultasi revisi setelah

] ) ACC lanjut Jilid
16 Agustus 2024 | seminar hasil

Lux

(X

Dr. Efendi Sianturi SKM,M.Kes

Jumat, Konsultasi revisi  setelah

20 September 2024 | seminar hasil ACC  lanjut Jilid

Lux
Yusniar Siregar ,SST,M,Kes
Jumat, Konsultasi revisi setelah| ACC lanjut Jilid
20 September 2024 | seminar hasil Lux
Fitriyani Pulungan, SST,M.Kes
Mengetahui
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
(Dr.Efendi Sianturi SKIM,M.kes ) (Yusniar Siregar ,SST,M,Kes)
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