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Perihal . Permohonan izin melakukan praktik
Asuhan Kebidanan dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth :
Pimpinan Klinik /Rumah Bersalin/Praktek Mandiri Bidan

Tempat

Sesuai dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa Semester VI (enam) Program Studi D-lll Kebidanan Medan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk asuhan
kebidanan bersifat continuify care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kesediaan
Bapak/Ibu untuk memberikan izin kepada :

Nama Mahasiswa : N“'U“S‘““‘J“ .....................................................
NIM L Poxsagqigo30
Semester/TahunAkademik ©.............. R e

untuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klinik/Rumah Bersalin/Prakiek
Mandiri Bidan yang Bapak/lbu pimpin dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan
tersebut adalah merupakan kontent/isi dar sebuah Laporan Tugas Akhir.
Demikianiah kami sampaikan atas kesediaan dan bantuan Bapak/Ibu kami
ucapkan terima kasih.

MKeb
NIP: 19660910 1994 03 2001
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S "‘q" KLINIK PRATAMA MADINA
¥ J1. Pasar 11l Gg. Bersama No.2 Dsn XV Kec. Percut Sei
Tuan Kab. Deli Serdang Prov. Sumatera Utara .
+ &

‘e Izin Penyelenggaraan Nomor : 5864/440/KP/DS/X1/2018
Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D3 Kebidanan Medan
Di- '

Tempat
Yang bertanda tangan di bawah imi
Nama : Hj.Nurhamida Siregar,S. Tr.Keb.Bd
Jabatan : Pimpinan Klinik Pratama Madina
Dengan imi menerangkan bahwa
Nama lengkap : Nurlia Sinaga
NIM : PO7524119070
Semester/T.A - VI2021-2022

Benar nama tersebut dari bulan Maret s/d Juni 2022 telah melakukan prakuk asuhan
kebidanan mulai hamil sampai dengan pelayanan Keluarga Berencana di Klinik Pratama Madina
dan dokumentasi praktik kebidanan tersebut adalah merupakan content/isi dari scbuah Laporan
Tugas Akhir.

Demikian surat keterangan ini diberikan kami ucapkan terimakasih.

Pimpinan Klinik Pratama Madina

Hj.Nurhamida Siregar.S.Tr.Keb.Bd
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FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
1 | Nurlia Sinaga }

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :
2 | DUSUN X DESA TEMBUNG ]

Telp/ Hp/ email lain-lain :

3 | Nurliasinaga2002@gmail.com I

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4 | POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
JL.Jamin Ginting NO.13,5 Lau Cih,Kec.Medan Tuntungan.Kota
Medan,Sumatra Utara 20137

Judul Penelitian

5 | ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.F GI1POAO MASA HAMIL.
' SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
| BERENCANA DI KLINIK PRATAMA MADINA MEDAN TEMBUNG
E TAHUN 2022

Subjek yang digunakan pada penelitian :
8 |' NY.F




Jumiah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7 | I( SATU)
3. Ringkasan Rencana Penelitian
8 | LATAR BELAKANG

Berdasarkan data profil Kemenkes Rl pada tahun 2019, AKI
berjumlah 305 per 100.000 kelahiran hidup secara umum terjadi penurunan
kematian selama periode 1991-2019 dari 309 per 100.000. kelahiran hidup
meskipun terjadi penurunan AKI tetapi belum mencapai target MDGs
angka yang harus dicapai yaitu 102 per 100.000 kelahiran hidup,
Kementrian kesehatan juga menargetkan pada tahun 2024 AKI menurun
menjadi 183 per 100.000 kelahiran hidup.(Kemenkes RI 2019).

Di dapatkan data ibu hamil 92 orang dan sebanyak 80 orang ibu
bersalin di PMB Madina, kunjungan KB scbanyak 1.130 PUS
menggunakan alat kontrasepsi suntik KB 1 dan 3 bulan, dan yang
mengkonsumsi pil KB sebanyak 30 PUS ( Klinik Madina 2022).

TUJUAN

Mahasiswa mampu memberikan asuhan kebidanan medan secara
continuity of care pada ibu hamil trimester 11I, kehamilan, bersalin, nifas,
neonatus, dan KB dengan menggunakan pendekatan manajamen kebidanan
dengan pendokumentasian menggunakan SOAP.

MANFAAT
Untuk menambah pengetahuan dan pengalaman penulis dalam
menerapkan manajemen kebidanan dalam memberikan asuhan kebidanan

care,

pada ibu hamil sampai dengan keluarga berencana secara continuity of

NIP : 197603062001122004 NIM: P07524119070

Medan, ...............
Mengetahui,
Menyatakan
Pembimbing Peneliti,
( Nuflia Nag

)
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PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: (0944 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Keschatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian vang
berjudul

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. F G1p0a0 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinikbidan Pratama Madina Medan Tembung

Tahun 2022"
Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Nurlia Sinaga
Dari Institusi : Prodi D-111 Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, September 2022
Komisi Etik Peneliian Keschatan
Poltekkes Kemenkes Medan

25 chtua,
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Dr.Ir. Zurdidah Nasution, M. Kes
NIP. 196101101989102001



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir, vang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan

meliputi :

. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partogral dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D IIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang
bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Nurlia sinaga
Nim : P07524119070
Semester/T.A : VI/2021-2022

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela. Dengan
adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana

selama proses berjalan fisiologi.

Medan, 2§ Maret 2022

Nurlia dinaga



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :Fanny

Umur : 24 tahun
Agama : Islam
Pekerjaan (IRT

Alamat : Gang Bersama

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care ) vang di lakukan

mahasiswa:
Nama : Nurlia Sinaga
Nim : P07524119070

Semester :IV ( Enam )

Asuhan kebidanan yang di berikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan Minimal 3 Kali sesuai kebutuhan sebelum proses
Persalinan.

2. Asuhan persalinan normal di lengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan insiasi menyusui dini

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir ( KN I, KN 2, KN 3)

4. Asuhan pada masa nifas ( 6 jam ,6 hari, 2 minggu , 6 minggu ) minimal 3 kali atau

sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana ( KB) baik itu konseling pra, saat

pascal menjadi akseptor serta pemberian atau penggunakan obat/alat KB.

Kepada saya sudah di informasikan hal mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan

Sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 25 Maret 2022




INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Gunawan
Umur : 25 tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wira swasta
Alamat : gang bersama

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya ( fanny)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of

care ) yang di lakukan mahasiswa:

Nama : Nurlia Sinaga
Nim : PO7524119070
Semester IV ( Enam )

Asuhan kebidanan yang di berikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan Minimal 3 Kali sesuai kebutuhan sebelum proses
Persalinan.

2. Asuhan persalinan normal di lengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan insiasi menyusui dini

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir { KN 1, KN 2, KN 3)

4. Asuhan pada masa nifas ( 6 jam ,6 hari, 2 minggu , 6 minggu ) minimal 3 kali atau

sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana ( KB) baik itu konseling pra, saat

pascal menjadi akseptor serta pemberian atau penggunakan obat/alat KB.

Kepada saya sudah di informasikan hal mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan

Sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 25 Maret 202.2

( Gtunomm)



INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Gunawan
Umur : 25 tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wira swasta
Alamat : gang bersama

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien :

Nama : Fanny
Umur : 24 tahun
Agama : Islam

Pckerjaan :IRT
Alamat : Gang bersama

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan
dilakukan berkaitan dengan Keluarga Berencana, maka kami menyerahkan
sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi Suntik KB 3
bulan.pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas reskoyang berhubungan
dengan tindakan tersebut maka kami idak akan menuntut sesuai hukum yang
berlaku.

Demikian pernyataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperlunya.
Medan, 8 Juni 2022

Suami Pasien/saksi Pasien/A?septor KB

(Gunawan ) ' (Fanny )
Pel Asuhan

Nurlia sinaga
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NAMA MAHASISWA

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

: NURLIA SINAGA

NIM : P07524119070
TANGGAL UJIAN 123 JUNI 2022
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.F MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK  BIDAN
PRATAMA MADINA MEDAN TEMBUNG
TAHUN 2022.
No. | Nama Penguji Tanggal Persetujuan | Tanda Tangan
1. | Sukaisi, S.SiT, M.Biomed
(Ketua Penguji) ’ / 08 / 2022
2. Ardiana Batubara,SST,M Keb
4/,
(Penguji Utama) 4 08 / 2027
3. | Berty Mangkuji,SST,M.Keb
(Anggota Penguji) 21’ / 08/ Jon

Persetujuan untuk menggandakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D I11 Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring, SST, M.Kes)
NIP. 197002131998032001
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Pembimbing Utama
PembimbingPendamping

LEMBAR BIMBINGAN LTA

: Nudia'Sinaga
: P07524119070

. Asuhan Kebidanan Pada Nv. F Masa Hamil Sampai Masa Nifas Dan
Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Madina Medan Tembung Tahun

2022

- Sukaisi, S.SiT, M, Biomed

- Betty Mangkuji, SST, M.Keb

No.| Tanggal [Uraian Kegiatan Bimbingan Hasil Paraf
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3 [36-Janusri g0, KoNSul Proposal LTA Bab1  [Revisi Proposal LTA ?
Bab I
Sukaisi. S.SiT, M.
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4 |0f-Febpua~222 Konsul Proposal LTA Bab Il [Revisi Proposal LTA 3

Bab I1

Sukaisi. S.SiT, M.
Biomed




5 . L(onsul Revisi Proposal LTA  |ACC Revisi Proposal ‘
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