
 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R MASA HAMIL SAMPAI 

DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA 

BERENCANA DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN SARI  

MEDAN KOTA TAHUN 2022 
 

 
 

 

 

PROPOSAL LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

ROTUA PANJAITAN                                                                                                            

NIM : P07524119074 
 

 

 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN                                                                                        

JURUSAN KEBIDANAN MEDAN                                                                                           

PRODI D-III KEBIDANAN 

TAHUN 2022



 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R MASA HAMIL SAMPAI 

DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA 

BERENCANA DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN SARI  

MEDAN KOTA TAHUN 2022 
 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

                                 

DIAJUKAN SEBAGAI SALAH SATU SYARAT 

MENYELESAIKAN PENDIDIKAN AHLI  MADYA 

KEBIDANAN PADA PROGRAM STUDI D-III KEBIDANAN 

MEDAN POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN 

 

 
 

 

 

 

 

 

Oleh: 

ROTUA PANJAITAN                                                                                                            

NIM : P07524119074 
 

 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 

JURUSAN KEBIDANAN MEDAN 

PRODI D-III KEBIDANAN 

TAHUN 2022 

 



 
 

ii 
 



 
 

iii 
 

 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN 

JURUSAN KEBIDANAN MEDAN 

LAPORAN TUGAS AKHIR,   JULI 2020 

 

ROTUA PANJAITAN 

P07524119074 

 



 
 

iv 
 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R MASA HAMIL SAMPAI DENGAN 

MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI 

PRAKTIK MANDIRI BIDAN SARI MEDAN KOTA TAHUN 2022 

xii +  129 Halaman + 11  Tabel +  9 Lampiran 

 

RINGKASAN ASUHAN KEBIDANAN 

 

  

 Program kesehatan ibu dan anak merupakan salah satu prioritas utama 

pembangunan kesehatan untuk menurunkan kematian dan kejadian sakit 

dikalangan ibu, bayi dan anak.Berdasarkan data dari World Health Organization 

(WHO) tahun 2019,Angka Kematian Ibu (AKI) sebesar 810 per 100.000 kelahiran 

hidup.Angka Kematian Bayi (AKB) sebesar 19 per 1.000 kelahiran hidup. Tujuan 

membuat tugas akhir ini adalah memberikan asuhan kebidanan secara Countinuity 

Of Care pada ibu hamil,bersalin,nifas,bbl dan kb dengan menggunakan 

manajemen kebidanan. 

 Metode asuhan kebidanan ini dilakukan pada Ny.R G3P2A0 pada masa 

hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir sampai keluarga berencana di Praktik 

Mandiri Bidan Sari dimulai dari tanggal 20 Maret 2022 sampai tanggal 28 Mei 

2022. 

 Asuhan persalinan Ny.R berlangsung  pada tanggal 28 Mei 2022 secara 

normal tidak ada penyulit yang berbahaya pada ibu dan janin.Asuhan pada masa 

kehamilan Ny.R dilakukan sebanyak 3 kali pada trimester 3.Persalinan 

berlangsung pada usia kehamilan 38-40 minggu,bayi lahir bugar,kala I 

berlangsung selama 12 jam,kala II selama 45 menit,kala III selama 15 menit dan 

kala IV berlangsung normal dan tidak terdapat komplikasi pada ibu dan bayi.Ny R 

memilih KB Metode Amenorea Laktasi (MAL). 

 Berdasarkan hasil asuhan kebidanan Countinuity Of Care yang telah 

dilakukan pada Ny R dimulai dari kehamilan sampai dengan keluarga berencana 

di dapati hasil pemeriksaan dalam batas normal tidak ada penyulit.Sehingga tidak 

ada kesenjangan menurut teori dan lapangan.Diharapkan klien dapat menerapkan 

konseling yang telah diberikan selama asuhan kebidanan sehingga kondisi ibu dan 

bayi sehat serta mencegah terjadinya komplikasi hingga kematian.  

  

Kata Kunci    : Ny.R 30 tahun, G3P2A0,Asuhan Kebidanan Continuity of 

care  

Daftar Pustaka : 26 (2013-2019) 
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