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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

KOESIONER PENELITIAN 

PERILAKU PETUGAS KEBERSIHAN JALAN 

PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD) 

DI KECAMATAN KABANJAHE 2025 

 

Data Umum Responden 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

Shift Kerja  : 

Lama Kerja   : 

Pendidikan Terakhir : a) SD 

     b) SMP 

     c) SMA/SMK 

     d) Perguruan Tinggi 

A. Pengetahuan 

A. Pengetahuan 

1. Bagaimana defenisi dari Alat Pelindung Diri (APD)? 

a. Perangkat yang digunakan untuk melindungi diri dari 

berbagai risiko kecelakaan 

b. Peralatan yang berfungsi untuk mencegah kecelakaan dan 

penyakit akibat aktivitas kerj.  

c. Hanya sebagai aksesori tanpa fungsi perlindungan 
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2. Apa manfaat utama dari pemakaian Alat Pelindung Diri (APD)? 

a. Mencegah terjadinya Insiden dan kondisi kselamatan yang 

berkaitan dengan pekerjaan 

b. Mematuhi aturan perusahaan agar tidak mendapat teguran 

c. Sebagai bentuk perlindungan dari kemarahan atasan 

3. Pemakaian APD di tempat kerja dilakukan berdasarkan apa? 

a. kebijakan perusahaan yang diterapkan untuk menjamin pekerja 

terhadap potensi kecelakan kerja 

b. Saran dari supervisor atau atasan 

c. Keputusan pribadi tanpa aturan resmi 

4. Untuk menghindari paparan debu, asap kendaraan, dan bau tidak 

sedap saat bekerja, alat pelindung yang paling tepat adalah? 

a. Kacamata pelindung 

b. Masker 

c. Sepatu boot 

5. Untuk melindungi tangan dari cedera saat bekerja, alat pelindung 

yang harus dijalankan adalah? 

a. Kacamata pelindung 

b. Sarung tangan 

c. Penutup kepala 

6. Untuk melindungi kepala dari paparan sinar matahari selama 

bekerja, alat pelindung yang dianjurkan adalah? 

a. Kacamata pelindung 

b. Sarung tangan 
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c. Penutup kepala 

7. Mengapa penting menggunakan APD selama bekerja? 

a. sebagai upaya perlindungan terhadap kemungkinan risiko 

berbahaya 

b. Mengikuti kebiasaan rekan kerja 

c. Menghindari sanksi dari atasan 

8. Untuk melindungi mata dari debu dan partikel kecil selama 

bekerja,perangkat pelindung  yang sesuai adalah? 

a. Kacamata pelindung 

b. Masker 

c. Pakaian lengan panjang dan celana panjang 

9. Untuk melindungi tubuh dari paparan cuaca dan kontak langsung 

dengan sampah atau bahan pencemar lainnya saat bekerja, alat 

pelindung yang tepat adalah? 

a. Kacamata pelindung 

b. penutup wajah  

c. Pakaian lengan panjang dan celana panjang 

10. Lingkungan kerja yang kondusif akan memberikan dampak apa 

bagi pekerja? 

a. keaddaan yang membuat pekerja dapat melaksanakan tugas 

secara maksimal 

b.tugas dapat diselesaikan dengan tingkat efektivitas yang tinggi 

c. Rasa gelisah atau tidak nyaman 
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B. Sikap 

No Sikap Sangat 

Setuju 

Setuju Netral Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1.  Menggunakan alat 

pelindung diri menjaga 

keselamatan diri pekerja  

     

2.  Saya harus 

menggunakan alat 

pelindung diri karena 

saya ingin lebih aman 

pada saat bekerja 

     

3. Memakai penutup 

kepala pelindung dari 

sinar matahari selama 

bekerja. 

     

4. Memakai kacamata 

pelindung mata dari 

debu selama bekerja. 

     

5. Memakai masker 

melindungi dari debu 

dan asap kendaraan 

selama bekerja. 

     

6. Memakai sarung tangan 

pelindung tangan dari 

benda tajam dan 

sampah selama bekerja. 

     

7. Memakai pakaian 

lengan panjang 
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melindungi dari kontak 

langsung dengan polusi 

selama bekerja. 

8. Pemakaian alat 

pelindung diri tidak 

mengganggu pekerjaan 

     

9. Kecelakaan terjadi 

karena pekerja tidak 

menggunakan alat 

pelindung diri sewaktu 

bekerja. 

     

10. Saya akan 

mengingatkan rekan 

kerja saya jika mereka 

tidak menggunakan alat 

pelindung diri selama 

menjalankan tugas. 

     

 

C. Tindakan 

No Alat Pelindung Diri (APD) Menggunakan 

Ya Tidak 

1.  Masker harus diganti setikidanya sekali dalm 

periode harian 

  

2.  Memakai Sepatu boots selama bekerja   

3. Memakai kacamata pelindung selama bekerja.   

4. Memakai pakaian kerja lengan dan celana 

panjang selama bekerja. 

  

5. Memakai sarung tangan selama bekerja.    

6. Memakai pelindung kepala selama bekerja.   
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Lampiran 2  

 

No. Pengetahuan Benar Salah 

Nilai % Nilai % 

1.  Apakah Alat Pelindung Diri (APD) 

itu? 

35 94,6 2 5,4 

2. Apakah manfaat menggunakan Alat 

Pelindung Diri (APD)? 

34 91,9 

  

3 8,1 

3. Penggunaan Alat Pelindung Diri 

(APD) di tempat kerja dilakukan 

berdasarkan faktor atau aturan apa? 

27 73,0 10 27,0 

4. Untuk menghindari menghirup debu, 

asap kendaraan dan bau sewaktu 

bekerja sebaiknya menggunakan? 

37 100,0 0 0 

5. Alat pelindung apa yang paling tepat 

digunakan untuk mencegah cedera 

pada tangan saat bekerja? 

37 100,0 0 0 

6. Untuk melindungi kepala dari sinar 

matahari sewaktu bekerja sebaiknya 

menggunakan? 

37 100,0 0 0 

7. Apa alasan pentingnya penggunaan 

alat pelindung diri (APD) selama 

menjalankan aktivitas kerja? 

31 83,8 6 16,2 

8. Alat pelindung apa yang sebaiknya 

digunakan untuk menjaga mata dari 

paparan debu dan partikel kecil saat 

bekerja? 

37 100,0 0 0 



44 
 

9. Untuk melindungi tubuh dari bahaya 

seperti paparan cuaca dan kontak 

langsung dengan sampah atau 

bahan pencemar lainnya sewaktu 

bekerja sebaiknya menggunakan? 

37 100,0 0 0 

10. Lingkungan kerja yang baik akan 

memberikan? 

32 85,5 5 13,5 
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Lampiran 3 

 

N

o. 

Sikap Sangat 

Tidak 

Setuju 

Tidak 

Setuju 

Netral Setuju Sangat 

Setuju 

Nil

ai 

%

  

Nil

ai 

% Nil

ai 

% Nil

ai 

% Nil

ai 

% 

1. Menggunak

an alat 

pelindung 

diri 

menjaga 

keselamata

n diri 

pekerja. 

0 0 0 0 1 2,7 12 32,

4 

24 64,

9 

2. Saya 

menggunak

an alat 

pelindung 

diri agar 

dapat 

menjaga 

keselamata

n diri 

selama 

melaksana

kan 

pekerjaan. 

0 0 0 0 1 2,7 11 29,

4 

25 67,

6 

3. Memakai 0 0 0 0 0 0 9 24, 28 75,
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penutup 

kepala 

pelindung 

dari sinar 

matahari 

selama 

bekerja. 

3 7 

4. Memakai 

kacamata 

pelindung 

mata dari 

debu 

selama 

bekerja. 

0 0 0 0 13 35,

1 

13 35,

1 

11 29,

7 

5. Memakai 

masker 

agar tidak 

menghirup 

debu dan 

asap 

kendaraan 

selama 

bekerja. 

0 0 0 0 1 2,7 8 21,

6 

28 75,

5 

6. Memakai 

sarung 

tangan 

pelindung 

tangan dari 

benda 

tajam dan 

0 0 0 0 1 2,7 11 29,

7 

25 67,

6 



47 
 

sampah 

selama 

bekerja. 

7. Memakai 

pakaian 

lengan 

panjang 

melindungi 

dari kontak 

langsung 

dengan 

polusi 

selama 

bekerja. 

0 0 0 0 1 2,7 6 16,

2 

30 81,

1 

8. Pemakaian 

alat 

pelindung 

diri tidak 

menggangg

u 

pekerjaan. 

0 0 2 2,

5 

3 8,1 16 43,

2 

16 43,

2 

9. Kecelakaan 

terjadi 

karena 

pekerja 

tidak 

menggunak

an alat 

pelindung 

diri sewaktu 

0 0 0 0 2 5,4 19 51,

4 

16 43,

2 
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bekerja. 

10

. 

Saya akan 

mengingatk

an rekan 

kerja saya 

jika mereka 

tidak 

menggunak

an alat 

pelindung 

diri saat 

bekerja. 

0 0 1 2,

7 

5 13,

5 

16 43,

2 

15 40,

5 
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Lampiran 4 

 

 

 

 

  

No. Tindakan Menggunakan 

Ya Tidak 

Nilai % Nilai % 

1. Masker (ganti max sekali sehari). 34 91,1 3 8,1 

2.  Memakai Sepatu boots selama 

bekerja. 

26 70,3 11 29,7 

3. Memakai kacamata pelindung selama 

bekerja. 

1 2,7 36 97,3 

4. Memakai pakaian kerja lengan dan 

celana panjang selama bekerja. 

37 100,0 0 0 

5. Memakai sarung tangan selama 

bekerja. 

25 67,6 12 32,4 

6. Memakai pelindung kepala selama 

bekerja. 

36 97,3 1 2,7 
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Lampiran 5  

 

 
Mewawancarai petugas 

 
Mewawancarai petugas 

 
Mewawancarai petugas 

 
Mawawancarai petugas didampingi 

Mandor Bapak Peri 

 
Mewawancarai petugas 

 
Mewawancarai petugas 

 
Mewawancarai petugas 

 
Mewawancarai petugas 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 
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