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Lampiran 5
SATUAN ACARA PENYULUHAN
PEMANTAUAN PERTUMBUHAN BALITA

Pokok Bahasan : Pertumbuhan Balita
Sasaran . Ibu Bdita

Hari / Tanggal : Kamis, 10 Juni 2021
Tempat : Desa Tuntungan 11
Pukul :09.00-11.00 WIB
Penyuluh : Murniwati Bulolo

A. Pendahuluan

Pertumbuhan pada anak adalah manifestasi dari berbagai interaksi yang
kompleks antara faktor internal dan faktor eksternal.Pemberian gizi yang optimal
selama masa bayi dan balita sangat penting karena pada periode ini ditandai
cepatnya pertumbuhan anak.Pada bayi memiliki kebutuhan substansi penting
untuk energy dan nutrisi karena untuk perkembangan-perkembangan structural
dan fungsional otak.Pertumbuhan pada anak dapat diukur menggunakan
antropometri.Instrumen antropometri  yang digunakan untuk mengetahui
pertumbuhan anak diantaranya adalah menggunakan standar WHO growth

charts.(Mardhiah et a., 2020).

Pertumbuhan dasar yang berlangsung pada masa balita akan
mempengaruhi dan menentukan perkembangan anak selanjutnya. Setelah lahir
terutama pada 3 tahun pertama kehidupan, pertumbuhan sel-sel otak masih
berlangsung, dan terjadi pertumbuhan serabut-serabut syaraf dan cabang-

cabangnya, sehingga terbentuk jaringan syaraf dan otak yang kompleks. Jumlah
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dan pengaturan hubungan-hubungan antar sel syaraf ini akan sangat
mempengaruhi segala kinerja otak, mulai dari kemampuan belgjar berjaan,
mengenal huruf, hingga bersosialisaasi. Pada masa balita, perkembangan
kemampuan bicara dan bahasa, kreativitas, kesadaran sosia, emosional dan
intelegensia berjalan sangat cepat dan merupakan landasan perkembangan

berikutnya.(Marmi dan Rahardjo, 2015).

B. Tujuan

1. Tujuan Umum
Setelah mendapatkan penyuluhan selama 20 menit tentang “Pertumbuhan”
diharapkan peserta penyuluhan dapat lebih memahami pentingnya
pertumbuhan balita
2. Tujuan Khusus
Setelah di berikan penyuluhan, peserta mampu :
a. Menjelaskan pengertian pertumbuhan balita
b. Menjelaskan prinsip pertumbuhan normal balita
c. Menjelaskan pola pertumbuhan balita
d. Pemantauan pertumbuhan balita

C. Materi

Terlampir :

a. Pengertian pertumbuhan

b. Pertumbuhan normal balita
c. Polapertumbuhan balita

d. Pemantauan pertumbuhan balita



D. Metode

D.

a Ceramah
b. Tanyajawab
c. Diskus

Media

Video Animasi
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E. Kegiatan
N | KEGIATAN PENYULUH PESERTA WAK
0] TU
1 PEMBUKAAN | 1. Pengucapan salam Menjawab salam 5
- Pembukaan Memperhatikan menit
- Memperkenalkan
diri
2.Mengkomunikasikan
- Tujuan
- Kontrak waktu
2 KEGIATAN 1. Menjelaskan dan | Memperhatikan 20
: dan mencatat | menit
INTI menguraikan :
penjelasan
tentang: penyuluh  dengan
: cermat :
a Pengertian a. Memperhatika
pertumbuhan N
balita b. Menanyakan
b. Pertumbuh-an ha-ha  yang
normal balita belum jelas
c. Pola c. Memperhatika
pertumbuhan n jawaban dari
balita
penyuluh
d. Pemantauan
pertumbuhan

balita




e. Memberikan
kesempatan
kepada audiens
untuk bertanya

f. Megawab
pertanyaan
audiens yang
berkaitan
dengan materi
yang belum
jelas

g. Memberikan

pertanyaan
kepada audiens
3 PENUTUP 1. Menyimpulkan a. Memberikan 5
materi yang telah kesimpulan menit
disampaikan dari materi
2. Mengucapkan penyuluhan
terimakasih b. Menjawab
3. Mengucapkan salam
salam penutup

G. Evaluasi
1. Prosedur

2. Bentuk : pertanyaan terbuka

Pertanyaan :

a. Pengertian pertumbuhan

b. Sebutkan apa sgja yang mempengaruhi pertumbuhan
c. Pentingkah makanan bergizi untuk pertumbuhan
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Lampiran 6
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Dengan menandatangani persetujuan ini :

No. Responden

Nama :

Umur : Tahun

Pendidikan :

Pekerjaan

Memberikan persetujuan untuk mengisi lembar kuesioner yang diberikan oleh
peneliti.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui “pengaruh penyuluhan
dengan media video animas terhadap pengetahuan dan sikap ibu tentang
pertumbuhan balita di posyandu tuntungan 11 tahun 2021”.

Saya beritahukan bahwa jawaban yang tertera pada lembar kuesioner ini bersifat

sukarela dan jawaban hanya diperlukan untuk keperluan penelitian.Oleh sebab itu

secara sukarela berperan serta dalam penelitian ini.
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Lampiran 7

LEMBAR KUESIONER
PENGARUH PENYULUHAN DENGAN MEDIA VIDEO
ANIMASI TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU
TENTANG PERTUMBUHAN BALITA
DI POSYANDU TUNTUNGAN [1

A. ldentitas
No. Reponden
Nama Ibu
Alamat
B. Data Umum
Petunjuk Pengisian : Beri tanda (V) pada kotak yang tersedia sesuai dengan
tanggapan saudara.
1. Umur lbu
0 <20tahun
0 20-35tahun
0 =35tahun
2. Pendidikan Ibu
Tidak Sekolah
SD
SMP
SMA
Perguruan Tinggi
3. Umur Anak

0-3 bulan
3-6  bulan
6-9 bulan
9-12 bulan
12-18 bulan
18-24 bulan
24-36 bulan
36-48 bulan
48-60 bulan

O O O o o

O O 0O O o o o oo
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. Data Khusus: Soal Pengetahuan tentang Pertumbuhan Balita

Petunjuk Mengerjakan

1. Bacadah dengan seksama dan teliti setiap item pertanyaan

2. Jawablah pertanyaan dengan jujur dan tepat

3. Berilah tanda (X) padajawaban yang anda anggap benar

Pertanyaan

. Menurut ibu, tujuan dari penimbangan balita adalah...

a. Memantau pertumbuhan anak

b. Mengetahui berat badan anak

c. Mengetahui apakah anak sehat

. Bila anak badlita ibu terlihat sudah sehat dan gemuk, apakah masih perlu
ditimbang di Posyandu?

a Ya

b. Tidak

. Pertumbuhan dan perkembangan fisik, serta kecerdasan balita, anak-anak, dan
semua usia membutuhkan ...

a Vitamin

b. Minera

c. Gizi Optimal

. Di bawah ini bahan makanan yang mengandung komposisi gizi seimbang
adalah ...

a. Makanan pokok, sayur, susu, vitamin, mineral

b. Makanan pokok, lauk-pauk, vitamin, buah, susu

c. Makanan pokok, sayur, lauk-pauk, buah, vitamin, mineral

. Setelah anak umur 5 tahun, menurut ibu apakah anak tersebut masih harus
ditimbang?

a Ya

b. Tidak

. Menurut ibu, anak umur berapakah yang perlu ditimbang?
a. Anak balita (0-5 tahun)
b. Bayi sgja(0-1 tahun)
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c. Semuaanak
7. Kapan sebaiknya anak mulai diberi makanan selain ASI?
a Setelahusia?2 bulan
b. Setelah usia4 bulan
c. Setelah usia6 bulan
8. Bila hasil pengukuran tinggi badan pada KMS berada di bawah garis merah,
apakah berbahaya untuk pertumbuhan balita...
a Ya
b. Tidak
9. Saat kapankah pertumbuhan balita diperhatikan...
a Saat usia6 bulan

b. Semenjak lahir
c. Saat usia?4 bulan

10. Yang dimaksud pertumbuhan adalah...
a. Bertambahnya ukuran sel serta jaringan, ukuran fisik, yang dapat diukur
dengan satuan panjang dan berat
b. Bertambahnya kemampuan struktur dan fungsi tubuh yang lebih kompleks
dalam pola yang teratur
c. Bertambahnya ukuran fisik dan fungsi tubuh
11. Menurut ibu apa saja yang dilakukan untuk mengukur pertumbuhan balita...
a. Hanyamenimbang sga
b. Megukur berat badan,tinggi badan dan lingkar kepala
c. Mengukur tinggi badan dan lingkar kepala
12. Kebutuhan gizi seimbang pada balita untuk memenuhi pertumbuhan balita
yang normal yaitu....
a. Karbohidrat,|lemak,protein dan air
b. lemak,protein dan serat

c. Karbohidrat,protein,lemak,serat,air ,vitamin dan minera
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D. Kuesioner Sikap
Petunjuk pengisian : Berikan tanda (V) pada salah satu jawaban yang paling tepat
sesua dengan pendapat ibu pada kolom yang tersedia dengan pilihan jawaban
sebagai berikut:
STS = (Sangat Tidak Setuju)

TS = (Tidak Setuju)
S = (Setuju)
SS = (Sangat Setuju)
NO PERTANYAAN STS| TS| S | SS

AFEKTIF/SIKAP

1 Saya merasa, untuk memantau pertumbuhan anak
perlu datang kunjungan ke posyandu setiap bulan

2 Saya merasa, pemantauan status gizi tidak penting
untuk pertumbuhan balita

3 Ibu berpendapat bahwa dengan membawa
anaknya ke Posyandu setiap bulan, maka beliau
akan mengetahui pertumbuhan anaknya. Dari
pernyataan di atas bagai mana pendapat ibu.

4 Menurut saya,pencatatan hasil penimbangan
balita sangat penting dicatat diKMS untuk
mengetahui pertumbuhan balita

5 Penyuluhan yang dilakukan petugas kesehatan
sangat berguna bagi keluarga terutama ibu
dalam pertumbuhan anak

6 Saya merasa, tidak perlu datang ke Posyandu jika
Imunisasi anak saya sudah sel esai

7 Saya merasa, dari kegiatan posyandu saya bisa
mendapatkan penyuluhan tentang kesehatan
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Saya merasa, jika saya bekerja saya tidak perlu
membawa anak saya keposyandu

Jika berat badan balita bertambah mengikuiti
pita warna hijau atau pindah ke pita warna di
atasnya pada KM S, maka pemberian makanan

sesuai umur dapat diteruskan

10

Pertumbuhan yang baik bagi bayi adalah sesuai
dengan KMS yaitu berada di atas Garis Merah

11

Bila hasil pengukuran tinggi badan pada KMS
berada di bawah garis merah, saya akan segera
memberikan tambahan makanan yang dapat
mendukung pertumbuhan balita

12

Dengan mengukur dan memantau pertumbuhan
lingkar kepala balita, kelainan-kelainan yang
mungkin terjadi pada otak akan segera
terdeteksi
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DAFTAR RESPONDEN WILAYAH POSYANDU TUNTUNGAN 11

NO NAMA UMUR UMUR J.K PENDIDIKAN
RES I BU/ANAK IBU ANAK ANAK IBU
1 | Fernawati/Brayen 28 Tahun 2 Tahun L SMA
2 Ria/Febina 30 Tahun 3 Tahun P SMP
3 Rita/Shela 25 Tahun 1 Tahun P SMA
4 Ernawati/Febrina 28 Tahun 2 Tahun P SMP
5 | Feodera/Derlina 31 Tahun 3 tahun p SMP
6 Novita/Cicio 22 Tahun 1 Tahun L SMA
7 Serli/Gabrie 25 Tahun 2 Tahun L SMA
8 Niwan/Putri 32 Tahun 4 Tahun P SMP
9 Rosma/Evalina 30 Tahun 4 Tahun P SMP
10 | Isabela/Fransisco 31 Tahun 5 Tahun L SMP
11 | Rani/Milaya 28 Tahun 5 tahun P SMA
12 | Ade/Keyla 25 Tahun 7 Bulan P SMA
13 | Ririn/Agato 30 Tahun 6 Bulan L SMP
14 | Risha/Nazwa 28 Tahun 5 Tahun P SMA
15 | Mirna/Ridwan 27 Tahun 2 Tahun L SMP
16 | Ria/Rad 28 Tahun 2 Tahun P SMP
17 | MayalTrizani 32 Tahun 4 tahun P SMA
18 | May/Key 22 Tahun 3 Tahun L SMA
19 | Siska/Raisa 22 Tahun 2 Bulan P SMA
20 | Anisa/Malik 25 Tahun 2 Bulan L SMP
21 | Herpida/Nindia 28 Tahun 5 Bulan P SMP
22 | NialZoya 32 Tahun 4 Bulan P SMP
23 | AnunvAlona 27 Tahun 5Bulan P SMA
24 | Tini/Haris 28 Tahun 9 Bulan L SMA
25 | Resti/Gio 31 Tahun 2 Tahun L SMP

26 | Yeni/Putri 30 Tahun 3 Tahun P SD

27 | CikalAngel 22 Tahun 9 Bulan P SMP
28 | Sufa/lRayyan 27 Tahun 3 Bulan L SMA
29 | Marni/Sari 30 Tahun 4 Tahun P SMA
30 | Rini/Riska 28 Tahun 2 Tahun P SMA
31 | Murni/Gabridl 31 Tahun 7 Bulan L SMP
32 | Erna/lSdsa 28 Tahun 1 Tahun P SMP
33 | Putri/Rika 22 Tahun 3 Bulan P SMP
34 | Dewi/Dinda 30 Tahun 4 Tahun P SMA
35 | Rahma/Oliv 32 Tahun 2 Tahun P SMP
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MASTER TABEL PRE TEST DAN POST TEST SKOR PENGETAHUAN

IBUDI POSYANDU TUNTUNGAN

No Responden Sebelum Sesudah
R1 75 90
R2 65 75
R3 60 90
R4 60 85
R5 55 75
R6 50 75

R7 40 85
R8 60 90
R9 50 75
R10 60 75
R11 55 65
R12 50 75
R13 55 85
R14 65 100
R15 40 65
R16 65 75
R17 50 75
R18 50 85
R19 65 90
R20 50 65
R21 50 85
R22 55 65
R23 40 90
R24 65 100
R25 60 75
R26 75 90
R27 40 85
R28 55 75
R29 50 85
R30 50 85
R31 65 100
R32 55 60
R33 65 90
R34 50 80
R35 65 75




MASTER TABEL PRE TEST DAN POST TEST SKOR SIKAP
IBU DI POSYANDU TUNTUNGAN

No Responden Sebelum Sesudah
R1 24 43
R2 21 36
R3 18 35
R4 17 26
R5 13 40
R6 13 40
R7 15 40
R8 12 38
R9 15 39
R10 16 38
R11 12 41
R12 27 38
R13 26 35
R14 16 39
R15 16 41
R16 20 31
R17 23 34
R18 14 32
R19 18 35
R20 19 36
R21 19 35
R22 18 40
R23 24 39
R24 26 39
R25 12 34
R26 12 39
R27 17 32
R28 19 33
R29 17 34
R30 22 37
R31 20 40
R32 21 40
R33 25 39
R34 20 45

R35 21 42
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HASIL OLAHAN DATA PENELITIAN PENGETAHUAN

EXAMINE VARIABLES=PRETEST POSTTEST
/PLOT BOXPLOT STEMLEAF NPPLOT

/ICOMPARE GROUPS
ISTATISTICS DESCRIPTIVES
ICINTERVAL 95

/IMISSING LISTWISE

/NOTOTAL.
Explore
Case Processing Summary
Valid Cases Total
Missing
N Percent Percent N Percent
PRE TEST 35 100.0% 0.0% 35 100.0%
PENGETAHUAN
POST TEST 35 100.0% 0.0% 35 100.0%
PENGETAHUAN
Descriptives
Statistic Std. Error
PRETEST Mean 56.00 1.545
PENGETAHUAN | 95% Confidence Interval | Lower Bound 52.86
for Mean Upper Bound 59.14
5% Trimmed Mean 55.83
Median 55.00
Variance 83.529
Std. Deviation 9.139
Minimum 40
Maximum 75
Range 35
Interquartile Range 15
Skewness .054 .398
Kurtosis -.319 778
POSTTEST Mean 80.43 1.849
PENGETAHUAN | 95% Confidence Interval | Lower Bound 76.67
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for Mean Upper Bound 84.19

5% Trimmed Mean 80.48

Median 85.00

Variance 119.664

Std. Deviation 10.939

Minimum 60

Maximum 100

Range 40

Interquartile Range 15

Skewness -.098 .398

Kurtosis -.620 778

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statisti
c df Sig. Statistic df Sig.

PRETEST 144 35 .063 .933 35 .034
PENGETAHUAN
POSTTEST 176 35 .007 .930 35 .028
PENGETAHUAN

a. Lilliefors Significance Correction

PRE PENGETAHUAN

PRE PENGETAHUAN St em and- Leaf Pl ot

Frequency

4.00
.00
.00
.00
.00
.00
.00
2.00

0 U1 O

Stem wi dt h:

Each | eaf:

St em &Leaf

N~Noooohk b

. 0000
- 0000000000
555555

- 00000
55555555
.55

10

1 case(s)




Expactad Noarmal

Dav from Mormal

Mormeal 00 Plot of Pre Test Pengetahuan

= a0 L] 2 1]

Observed Valuz

Datrended Marmal 00 Plot of Pre Test Pengatahuan
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i L] -l a

Chzerved Value

Ll



3

]

2]

=ma " zstFzgzmalaan

POST PENGETAHUAN
PCSTTEST St em and- Leaf Pl ot

Fr equency Stem & Leaf
2.00 6 . 00
4.00 6 . 5555
.00 7.
11. 00 7 . 55555555555
.00 8 .
8. 00 8 . 55555555
7.00 9 . 0000000
.00 9 .
3.00 10 . 000
Stem wi dt h: 10

Each | eaf: 1 case(s)



Expected Normal

Dey from Mormal

k3

010000

0.3

Mermel 00 Plat of Fost Teat Pangetahuan

H M Ll | T

Ohserved Value

Detranded Normal Q-0 Flot of Fost Test Pengetahuan
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(AN

Fl fl Fl |

Chserved Value
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Fuost Test Fengeal sar

FREQUENCI ES VARI ABLES=PRE PCST

/ STATI STI CS=STDDEV VARI ANCE RANGE M NI MUM MAXI MUM SEMEAN

MEAN MEDI AN

/ ORDER=ANALYSI S.

Frequencies

Statistics

Pre Test Post Test

Pengetahuan Pengetahuan

N Valid 35 35
Missing 0 0

Mean 56.00 80.43
Std. Error of Mean 1.545 1.849
Median 55.00 85.00
Std. Deviation 9.139 10.939
Variance 83.529 119.664
Range 35 40
Minimum 40 60
Maximum 75 100
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Pre Test Pengetahuan
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

Valid 40 4 11.4 11.4 11.4

50 10 28.6 28.6 40.0

55 6 17.1 17.1 57.1

60 5 14.3 14.3 71.4

65 8 22.9 22.9 94.3

75 2 5.7 5.7 100.0

Total 35 100.0 100.0

Post Test Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent

Valid 60 2 5.7 5.7 5.7

65 4 11.4 11.4 17.1

75 11 314 314 48.6

85 8 22.9 22.9 71.4

90 7 20.0 20.0 91.4

100 3 8.6 8.6 100.0

Total 35 100.0 100.0
T- TEST PAI RS=PRETEST W TH POSTTEST ( PAl RED)

/ CRI TERI A=Cl (. 9500)
/ M SSI NG=ANALYSI S.
T-Test
Paired Samples Statistics
Std. Error
Mean N Std. Deviation Mean

Pair 1 | Pre Test Pengetahuan 56.00 35 9.139 1.545

Post Test Pengetahuan 80.43 35 10.939 1.849

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.

Pair 1 | Pre Test Pengetahuan & 35 .356 .036

Post Test Pengetahuan
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Paired Samples Test

Paired Differences

Mean Std. Std. 95 % Confidence t df | Sig(2-
Deviatio | Error Interval Of The Tailed)
n Mean Difference
Lower Upper

Pair | PreTest -24.429 11490 | 1.942 | -28.375|-20.482 | -12578 | 34 .000
1 Pengetahu
an — Post

Test

Pengetahu




HASIL OLAHAN DATA PENELITIAN SIKAP

EXAM NE VARI ABLES=PRE POST
/ PLOT BOXPLOT STEMLEAF NPPLOT
/ COVPARE GROUPS
| STATI STI CS DESCRI PTI VES
/ CI NTERVAL 95
/' M SSI NG LI STW SE
/ NOTOTAL.

Explore
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Case Processing Summary

Valid Cases Total
Missing
N Percent N Percent N Percent
Pre Test Sikap Ibu 35 64.8% 19 35.2% 54 100.0%
Post Test Sikap lbu 35 64.8% 19 35.2% 54 100.0%
Descriptives
Statistic Std. Error
Pre Test Sikap Ibu Mean 18.51 737
95% Confidence Interval for | Lower Bound 17.02
Mean Upper Bound 20.01
5% Trimmed Mean 18.43
Median 18.00
Variance 19.022
Std. Deviation 4.361
Minimum 12
Maximum 27
Range 15
Interquartile Range 6
Skewness .212 .398
Kurtosis -.798 778
Post Test Sikap lbu Mean 37.29 .650
95% Confidence Interval for | Lower Bound 35.96
Mean Upper Bound 38.61
5% Trimmed Mean 37.41
Median 38.00
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Variance 14.798
Std. Deviation 3.847
Minimum 26
Maximum 45
Range 19
Interquartile Range 5
Skewness -.665 .398
Kurtosis .884 778
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre Test Sikap Ibu .068 35 200 .960 35 .221
Post Test Sikap Ibu .158 35 .027 .957 35 .188

*. This is a lower bou

nd of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Pre Test Sikap Ibu

Pre Test Sikap |bu Stem and-Leaf Pl ot

Frequency

.00
00
00
00
00
00
00
00
.00

WWNDO D WD

St em wi dt h:
Each | eaf:

Stem & Leaf

222233
455
666777
888999
000111
23

445
667

NNNNR R R R

10
1 case(s)




Expected Normal

Dey from Normal

ra

L3

c2

nrna

cz

C3

m

Marmel -Q Plat of Pre Test Slap lbu

1= Al A 2

Ohserved Walue

Datrended Mormal 00 Plak of Pre Test Elkap lbu

17 bt ol - A

Chzerved Value
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Post Test Sikap Ibu

Post Test Sikap |Ibu Stem and-Leaf Pl ot

Frequency Stem & Leaf
1. 00 Extrenes (=<26)
1.00 3. 1
3.00 3. 223
7.00 3 . 4445555
3.00 3. 667
9. 00 3 . 888999999
8. 00 4 . 00000011
2.00 4 . 23
1.00 4. 5

St em wi dt h: 10

Each | eaf: 1 case(s)
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Fast Test Sikaz ba

FREQUENCI ES VARI ABLES=PRE POST
[ STATI STI CS=STDDEV M NI MUM MAXI MUM SEMEAN MEAN MEDI AN
/| ORDER=ANALYSI S.

Frequencies

Statistics

Sikap Sebelum di Berikannya

Penyuluhan

Sikap Sesudah di Berikannya

Penyuluhan

N Valid
Missing

Mean

Std. Error of Mean

Median

Std. Deviation

Minimum

Maximum

35

0
18.51
737
18.00
4.361
12

27

35

37.29
.650
38.00
3.847
26

45




Frequency Table

Sikap Sebelum di Berikannya Penyuluhan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 12 4 11.4 11.4 11.4
13 2 5.7 5.7 17.1
14 1 2.9 29 20.0
15 2 5.7 5.7 25.7
16 3 8.6 8.6 34.3
17 3 8.6 8.6 42.9
18 3 8.6 8.6 51.4
19 3 8.6 8.6 60.0
20 3 8.6 8.6 68.6
21 3 8.6 8.6 77.1
22 1 29 29 80.0
23 1 2.9 2.9 82.9
24 2 5.7 5.7 88.6
25 1 2.9 2.9 91.4
26 2 5.7 5.7 97.1
27 1 29 29 100.0
Total 35 100.0 100.0
Sikap Sesudah di Berikannya Penyuluhan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 26 1 2.9 2.9 2.9
31 1 2.9 2.9 5.7
32 2 5.7 5.7 11.4
33 1 2.9 29 14.3
34 3 8.6 8.6 22.9
35 4 11.4 11.4 34.3
36 2 5.7 5.7 40.0
37 1 2.9 2.9 42.9
38 3 8.6 8.6 51.4
39 6 17.1 17.1 68.6
40 6 17.1 17.1 85.7
41 2 5.7 5.7 91.4

82



2.9 ’ 2.9‘

42 94.3
43 1 ’ 2.9 ’ 2.9 ‘ 97.1
45 1 ’ 2.9 ’ 2.9 ‘ 100.0
Total 35 ’ 100.0 ’ 100.0 ‘
T- TEST PAI RS=PRE W TH PCST ( PAl RED)
/ CRI TERI A=ClI (. 9500)
/ M SSI NG=ANALYSI S.
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 | Sikap Sebelum 18.51 35 4.361 737
diberikan
Penyuluhan
Sikap Sesudah 37.29 35 3.847 650
diberikan
Penyuluhan
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 [Sikap Sebelum diberikan 35 054 758
Penyuluhan & Sikap
Sesudah diberikan
Penyuluhan
Paired Samples Test
Paired Differences
Mean Std. Std. 95 % Confidence t df | Sig(2-
Deviatio | Error Interval Of The Tailed)
n Mean Difference
Lower Upper
Pair | Sikap -18.771 5.657 956 | -20.715 | -16.828 | -19.630 | 34 .000
1 Sebelum
diberikan
Penyuluhan
-Sikap
Sesudah
diberikan
Penyuluhan
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; KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

4l
s
O g POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
p 0 JL Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061-8368633- Fax :061-8368644
KEMENKES Website : www g‘-ltckkea.-nmtriun.ni_t , email ;

plickkes medan@@vahoo,.com

LEMBAR KONSULTASI

NAMA MAHASISWA :MURNIWATI BULOLO
NIM :PO7524417100

JUDUL SKRIPSI :PENGARUH PENYULUHAN DENGAN MEDIA
VIDEO ANIMASI TERHADAP PENGETAHUAN DAN
SIKAP IBU TENTANG PERTUMBUHAN BALITA DI
POSYANDU TUNTUNGAN 1l TAHUN 2021

DOSEN PEMBIMBING: 1. Dr.SAMSIDERSITORUS,SST,M.Kes
L SETIAWATI SULUBARA SST,M.Kes

No | Tanggal Kegiatan | Uraian Dokumentasi ‘. Paraf
Bimbingan | Bimbingan ]
1 |12 Mengajukan | ACC Judul
Desember | judul
2020
(DriSamsider
Sitotus SST M. Kes)
2 |17 Mengajukan | ACC Judul
Desember | Judul
2020
(Satyawati Sulubara,
SST,M.Kes)
3 |18 Konsul  bab | Perbaikan
Februan 1,2 dan 3
( sider
t . Sitorus, SST,M.Kes)




16 Maret | Konsul  bab | Perbaikan
2021 | 1,2 dan 3

(DrSamsider
Sitotus, SST,.M Kes)

24 Maret | Konsul bab | Perbaikan
2021 1.2 dan 3 I

P

|
. (Satyawan Sulubara,
._ l SST,M.Kes)
' 12 Apnl | Konsul bab | ACC '
2021 1,2,dan 3 Proposal
Penelitian
e
(Dr.Samsider
_ | Sitorad.SST,M.Kes)
20  April | Konsul ACC i
| 2021 Penulisan bab | Penulisan !
1,2dan3 bab 1,2, dan
3
(Satyawati Sulubara,
SST.M Kes)
30  April | Seminar Revisi
1 2021 Proposal Berisi
| Masukan,
' arahan
(Evi Desvauza,
o | o | SST,M.Kes)
21 Mei | Konsul Revisi | ACC |
2021 Revisi
(Dr.Samsider
| Sitoru¥SST. M. Kes)




10 {22 Mei | Konsul Revisi | ACC
2021 | Revisi

P~

(Satyawati Sulubara,
SS5T,M.Kes)

11 |21 Juli | Konsul bab 4 | Perbaikan
2021 dan 5

12 {22 juli | Konsul bab 4 | Perbaikan
2021 dan §

{Satvawati Sulubara,
S5T.M Kes)

13 123  Juli | Konsul bab 4 | ACC bab 4
. 2021 dan 5 dan 5

(14 -:'?T Juli | Seminar Hasil | Revisi
2021 Berisi ‘
Masukan
| arahan
| (Evi DesVauza,

|| | SST, M.Kes)
PEMBIMBING UTAMA ; PEMBIMBING PENDAMPING
(Dr.Sanmgider Sitorus, SST, M.Kes) (Satyawati Sulubara, SST, M.Kes)

NIP.197206091992032001 NIP.19%906241981022001
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DOKUMENTASI PENELITIAN
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama

:I Murniwati Bulolo

Tempat/Tanggal Lahir  : Nias / 20 Januari 1999

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat - JI. Baru Bakal PT AIP-APE
Kewarganegaraan - Indonesia

Status : Belum Menikah
Agama : Knisten

Nama Orangtua

Ayah : Sekhiatulo Bulolo

Tbu . Yudiami Laia

Anak Ke 312

No.HP : 082267408013

Email : murniw20@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Tahun
Masuk | Tamat
1 SDN 010 Tualang 2005 2011
2 SMPN 2 Tualang 2011 2014
3 SMAN 2 Tualang 2014 2017
4 Poltekkes Kemenkes RI Medan Jurusan D- | 2017 2021
IV Kebidanan Medan




