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ABSTRACT

Cosmetic products are materials that are used on the outside of the body (skin, hair
and lips) or teeth with the aim of cleaning, perfuming and promoting appearance.
Lipstick is one of the cosmetic products that is often used, polished on the lips to
create beautiful makeup. Lipstick can also have a negative impact on the user if
there is lead (Pb) in it which enters with the food and drinks consumed. The purpose
of this study was to determine the lead content and levels of lead contained in
lipstick. This research is an observational analytical study, carried out in April
2023, examining 5 samples which were tested through a qualitative method,
selective color test using HCl and NaOH reagents. Samples were taken from MMTC
market, Medan and tested at the Chemical Toxicology Laboratory, Health
Polytechnic Clinic of the Ministry of Health, Department of Medical Laboratory
Technology. Laboratory examination results showed that all lipstick samples
traded at the MMTC market in Medan did not contain lead (Pb) where the lead
content was 0 mg/L or O ppm. The lead content in the lipstick sample complied with
the standard in the Regulation of the Head of the National Agency for Drug and
Food Control Number Hk.03.1.23.07.11.6662 in 2011, which was <20 mg/L.
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ABSTRAK

Produk kosmetik adalah bahan yang dipakai pada bagian luar tubuh (Kulit, Rambut
dan bibir) atau gigi dengan tujuan untuk membersihkan, mengharumkan serta
memperbaiki penampilan. Salah satu produk kosmetik yang sering digunakan
masyarakat adalah lipstik. Lipstik adalah jenis kosmetik yang dilekatkan pada bibir
agar terwujud riasan yang cantik. Tetapi lipstik juga bisa berdampak buruk bagi
pengguna jika terdapat timbal (Pb) di dalamnya, karena dapat masuk bersama
makanan dan minuman yang dikonsumsi. Tujuan penelitian ini adalah untuk
megetahui ada tidaknya logam timbal dan mengetahui kadar timbal yang
terkandung dalam lipstik. Jenis penelitian ini merupakan penelitian analitik dan
desain penelitian observasi, penelitian ini dilakukan pada bulan april 2023. Sampel
yang diambil sebanyak 5 sampel diuji menggunakan metode kualitatif yaitu uji
warna selektif menggunakan reagen HCI dan NaOH. Sampel diambil di pasar
MMTC Kota Medan dan dilakukan penelitian di Laboratorium Kimia Toksikologi
Klinik Politeknik Kesehatan Kemenkes Jurusan Teknologi Laboratorium Medis.
Hasil pemeriksaan laboratorium menunjukkan semua sampel lipstik yang
diperjualbelikan di pasar MMTC Kota Medan tidak mengandung logam timbal (Pb)
dengan kadar timbal yang ditemukan adalah 0 mg/L atau O ppm. Dari hasil tersebut
dapat dilihat bahwa kadar timbal pada sampel lipstik memenuhi standar Peraturan
Kepala BPOM Nomor Hk.03.1.23.07.11.6662 Tahun 2011 yakni < 20 mg/L.

Kata Kunci: Lipstik, Timbal (Pb), Uji Warna
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