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LAMPIRAN 1. Surat Izin Survey Lahan  
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LAMPIRAN 2. Surat Balasan Survey Lahan  
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LAMPIRAN 3. Surat Izin Penelitian  
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LAMPIRAN 4. Surat Balasan Izin Penelitian  
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LAMPIRAN 5. Surat Persetujuan tentang Pelaksanaan Penelitian  
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Lampiran 6. Informed Consent (Lembar Persetujuan Menjadi Responden) 

INFORMED CONSENT 

(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

Setelah mendapatkan penjelasan yang cukup tentang tujuan penelitian ini , 

saya yang bertandatangan dibawah ini, 

Nama :  

Umur :  

Menyatakan (bersedia/ tidak bersedia) untuk ikut berpartisipasi sebagai responden  

penelitian mahasiswa dibawah ini, 

Peneliti  : Natashia Wardhani Wilantara  

Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan dan Sikap Akseptor KB 

dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi di Lingkungan 1  Kelurahan Bantan 

Kota Pematangsiantar  

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari siapapun. 

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

*) Coret yang tidak perlu 

       Medan,            2021                                                                                                    

                Responden 

  

 

(              ) 
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LAMPIRAN 7. Data Responden dan Kuisioner Penelitian  

KUISIONER PENELITIAN  

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP AKSEPTOR KB  

DENGAN PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI DI LINGKUNGAN 1  

 KELURAHAN BANTAN KOTA  PEMATANGSIANTAR TAHUN 2021  

No.kuisioner :  

Identitas Responden  

1. Nama istri     : 

2. Umur istri    : 

3. Pendidikan istri     : 

4. Pekerjaan istri      : 

5. Nama suami        :  

6. Umur suami     : 

7. Pendidikan suami : 

8. Pekerjaan suami   :  

9. Jumlah anak     : 

10. Alat kontrasepsi yang digunakan :  

a. Pil      

b. Suntik      

c. Implan      

d. IUD  

e. Kondom  

f. Tubektomi  

g. Vasektomi  

h. Lainnya,sebutkan :  
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Petunjuk : berilah tanda  ( X )  pada jawaban yang benar menurut anda.  

A. PENGETAHUAN  

 

1. Apakah yang ibu ketahui tentang KB ?  

a. Suatu usaha dengan kesadaran diri membatasi kelahiran untuk 

meningkatkan kesejahteraan keluarga  

b. Suatu cara yang dianjurkan pemerintah untuk membatasi jumlah anak  

( idealnya adalah 2 anak)  

c. Tidak tahu  

2. Menurut ibu apakah tujuan KB ?  

a. Membentuk keluarga kecil bahagia sejahtera  

b. Pembatasan kelahiran  

c. Tidak tahu  

3. Menurut ibu, apakah manfaat pemakaian alat kontrasepsi ?  

a. Untuk mencegah terjadinya kehamilan  

b. Untuk mengakhiri kesuburan  

c. Tidak tahu  

4. Ada berapakah jenis alat kontrasepsi suntik ?  

a. 1  

b. 2  

c. 3  

5.  Dimanakah tempat penyuntikan kontrasepsi suntik ?  

a. Tangan  

b. Paha  

c. Bokong  

6. Apakah pengertian pil kb ? 

a. Kontrasepsi yang dipasangkan dibawah kulit  

b. Kontrasepsi yang penggunaannya didalam rahim  

c. Kontrasepsi pencegah kehamilan yang digunakan dengan cara oral  

7. Menurut ibu alat kontrasepsi mana yang penggunaannya harus teratur dan 

disiplin ?  

a. IUD  

b. Pil  

c. Implan  

8. Apakah yang ibu ketahui tentang alat kontrasepsi jangka panjang ? 

a. Kontrasepsi yang terdiri dari IUD, Implant, Tubektomi dan Vasektomi  

b. Kontrasepsi yang terdiri dari IUD dan Suntik  

c. Kontrasepsi yang terdiri dari suntik dan pil  
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9. Apakah yang ibu ketahui tentang alat kontrasepsi dalam rahim ?  

a. Alat kontrasepsi yang terbuat dari bahan plastik dan tembaga yang 

ditempatkan dibawah kulit  

b. Alat kontrasepsi yang mengandung hormon yang dapat menghambat 

pembuahan didalam rahim  

c. Alat kontrasepsi yang terbuat dari bahan plastik dan tembaga yang 

ditempatkan didalam rahim  

10. Apakah ibu tau tentang alat kontrasepsi implant atau susuk ?  

a. Suatu alat kontrasepsi yang ditanamkan dibawah kulit  

b. Alat yang dimasukkan kedalam rahim  

c. Alat kontrasepsi yang disuntikkan  

11. Menurut ibu dimanakah kontrasepsi implan atau susuk dipasang ?  

a. Bokong  

b. Rahim  

c. Lengan sebelah kiri tepatnya dibawah kulit  

12. Apakah yang dimaksud dengan kondom ?  

a. Sarung karet yang dipasang pada alat kelamin pria  

b. Kontrasepsi susuk  

c. Kontrasepsi yang berisi hormon  

13. Apakah yang dimaksud dengan kontrasepsi mantap ?  

a. Kontrasepsi berbentuk susuk  

b. Alat kontrasepsi dalam rahim  

c. Sterilisasi  

14. Apakah yang dilakukan tenaga kesehatan bila menggunakan alat 

kontrasepsi mantap ?  

a. Dioperasi  

b. Disuntik  

c. Minum pil 

15. Menurut ibu apa keunggulan alat kontrasepsi IUD dari alat kontrasepsi 

lainnya ?  

a. Peluang gagal lebih kecil dibanding alat kontrasepsi lain 

b. Waktu penggunaannya yang lama sejak dari pemasangan  

c. Tidak memiliki efek samping  

16. Jenis kontrasepsi apa yang sering disebut juga dengan susuk ?  

a. Suntik  

b. IUD  

c. Implan  

 

 



57 

 
 

17. Apa jenis kontrasepsi yang digunakan secara permanen ?  

a. Tubektomi (MOW)  

b. Implan  

c. IUD  

18. Pemasangan kontrasepsi implan digunakan untuk jangka waktu berapa 

tahun ?  

a. 1-10 tahun  

b. Lebih dari 15 tahun  

c. 5 tahun  

19. Pemasangan kontrasepsi IUD digunakan untuk jangka waktu berapa 

tahun?  

a. 5 – 10 tahun  

b. 6 – 8 tahun  

c. 1 – 4 tahun  

20. Menurut ibu, dimana kontrasepsi IUD dipasang ?  

a. Tangan  

b. Vagina  

c. Bokong  
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B. SIKAP  

Keterangan :  STS : Sangat Tidak Setuju  

TS   : Tidak Setuju  

S     :  Setuju  

SS   : Sangat Setuju  

No Pertanyaan STS TS S SS 

1. Menurut ibu manfaat KB adalah untuk 

meningkatkan kesehatan ibu  

    

2. Menurut ibu KB bertujuan untuk 

merencanakan keluarga kecil, bahagia dan 

berkualitas  

    

3. Menurut ibu, pemakaian kontrasepsi 

merupakan salah satu cara untuk menunda 

kehamilan dan menjarangkan kehamilan  

    

4. Ikut berKB adalah urusan wanita      

5. Kontrasepsi mantap adalah cara berKB yang 

digunakan laki laki  

    

6. Kontrasepsi mantap merupakan KB yang aman 

dan efektif bagi pasangan usia subur  

    

7. Kontrasepsi mantap (Tubektomi dan 

Vasektomi) merupakan kontrasepsi yang aman 

dan murah  

    

8. Apakah ibu percaya bahwa alat kontrasepsi 

dapat menimbulkan efek samping ?  

    

9. KB IUD lebih praktis dari pada alat kontrasepsi 

lainnya dalam hal penggunaannya  

    

10. KB IUD merupakan alat kontasepsi jangka 

panjang  
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LAMPIRAN 8. Lembar hasil pengetahuan akseptor KB 

MASTER TABLE PENGETAHUAN AKSEPTOR KB  

TENTANG PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI  

 

Keterangan :  

Umur :  

1. 20 – 35 tahun  

2. 36 – 45 tahun  

Pendidikan :  

1. SD  

2. SMP  

3. SMA  

Pengetahuan :  

Jawaban :         Kode :  

0 : salah            1. Baik  

1 : benar           2. Kurang  
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LAMPIRAN 9. Lembar hasil Sikap Akseptor KB  

MASTER TABLE SIKAP AKSPTOR KB  

TENTANG PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI  

 

Keterangan  

Sikap :  

a. Favorable    b. Unfavorable  

4 = Sangat setuju       1 = sangat setuju  

3 = Setuju                               2 = setuju  

2 = Tidak setuju                     3 = tidak setuju         

1 = Sangat tidak setuju           4= sangat tidak setuju  

 

Kode sikap :  

1. Positif  

2. Negatif  

Kontrasepsi :  

1. Hormonal   

2. Non Hormonal  
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LAMPIRAN 10. Hasil Pengolahan Data Statistik  

Frequencies 

Statistics 

 Umur Pendidikan Jumlah 

Paritas 

Pengetahuan Sikap Pemilihan 

Alat 

Kontrasepsi 

N 
Valid 33 33 33 33 33 33 

Missing 0 0 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

Umur 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20 – 35 tahun  18 54.5 54.5 54.5 

 36 – 45 tahun  15 45.5 45.5 45.5 

 Total  33 100.0 100.0 100.0 

 

Pendidikan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 4 12.1 12.1 12.1 

SMP 4 12.1 12.1 24.2 

SMA 25 75.8 75.8 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 23 69.7 69.7 69.7 

Kurang 10 30.3 30.3 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 
Positif 23 69.7 69.7 69.7 

Negatif 10 30.3 30.3 100.0 
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Total 33 100.0 100.0  

 

Pemilihan Alat Kontrasepsi 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Hormonal 23 69.7 69.7 69.7 

Non 

Hormonal 
10 30.3 30.3 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * 

Pemilihan Alat 

Kontrasepsi 

33 100.0% 0 0.0% 33 100.0% 

 

Pengetahuan * Pemilihan Alat Kontrasepsi Crosstabulation 

 Pemilihan Alat Kontrasepsi Total 

Hormonal Non 

Hormonal 

Pengetahuan 

Baik 

Count 20 3 23 

% within 

Pengetahuan 
87.0% 13.0% 100.0% 

Kurang 

Count 3 7 10 

% within 

Pengetahuan 
30.0% 70.0% 100.0% 

Total 

Count 23 10 33 

% within 

Pengetahuan 
69.7% 30.3% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value Df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 10.705
a
 1 .001   

Continuity Correction
b
 8.178 1 .004   

Likelihood Ratio 10.456 1 .001   

Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear 

Association 
10.381 1 .001 

  

N of Valid Cases 33     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.03. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Sikap * Pemilihan Alat 

Kontrasepsi 
33 100.0% 0 0.0% 33 100.0% 
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Sikap * Pemilihan Alat Kontrasepsi Crosstabulation 

 Pemilihan Alat Kontrasepsi Total 

Hormonal Non 

Hormonal 

Sikap 

Positif 

Count 21 2 23 

% within 

Sikap 
91.3% 8.7% 100.0% 

Negatif 

Count 2 8 10 

% within 

Sikap 
20.0% 80.0% 100.0% 

Total 

Count 23 10 33 

% within 

Sikap 
69.7% 30.3% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 16.778
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 13.572 1 .000   

Likelihood Ratio 16.887 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 

Association 
16.270 1 .000 

  

N of Valid Cases 33     

a. 0cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.03. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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LAMPIRAN 11. Lembar Konsultasi  
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LAMPIRAN 12.  Daftar riwayat hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. DATA PRIBADI 

Nama   : Natashia Wardhani Wilantara    

Tempat/Tanggal Lahir : Pematangsiantar, 

12 Desember 1998 

Jenis Kelamin  : Perempuan                                                   

Alamat : Jln. Rakutta Sembiring Lorong Baja ,     

Pematangsiantar  

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Status   : Belum Menikah 

Agama   : Islam  

Nama Orangtua   

 Ayah   : Muhammad Hariandi Wilantara    

 Ibu   : Erni Kesuma  

Anak ke   : 2 dari 3 Bersaudara 

No. Hp   : 0822 7720 8512 

Email   : natashiawilantara1212@gmail.com 

B. PENDIDIKAN FORMAL 

No Nama Sekolah Tahun 

Masuk 

Tahun 

Tamat 

1. TK Muhammadiyah Pematangsiantar 2004 2005 

2. SD Swasta Sultan Agung Pematangsiantar 2005 2011 

3. SMP Swasta Sultan Agung Pematangsiantar 2011 2014 

5 SMA Swasta Sultan Agung Pematangsiantar 2014 2017 

6 
Poltekkes Kemenkes RI Medan Jurusan D-

IV Kebidanan Medan 
2017 2021 

 


