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RINGKASAN 

BerdasarkanWorld Health Organization (WHO,2019) AKI dan AKB yang 

terjadi pada tahun 2019 adalah 810 per 100.000 Kelahiran Hidup (KH) sedangkan 

AKB sebesar 28 per 1.000 Kelahiran Hidup. Keberhasilan upaya kesehatan ibu 

diantaranya dapat dilihat dari penurunan Angka Kematian Ibu (AKI) dari tahun ke 

tahun. Salah satu cara menurunkan AKI dan AKB adalah dengan cara 

memberikan asuhan secara Continuity Of Care. Tujuan continuity of care adalah 

memberikan asuhan kebidanan kepada Ny.RA dari hamil trimester III mulai 

ANC, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan pelayanan KB di Klinik Hj.Rukni Lubis 

dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan. 

Asuhan Kebidanan ini dilakukan pada Ny.RA G1P0A0 diberikan secara 

continuity of care, di Klinik Hj.Rukni Lubis Kec.Medan Johor tahun 2021. 

Asuhan yang diberikan kepada Ny.RA adalah kunjungan Antenatal Care 

(ANC). Asuhan persalinan kala I sampai dengan kala IV berlangsung normal. 

Dilakukan asuhan masa nifas sebanyak 4 kali dan tidak dijumpai masalah dan 

komplikasi. Pada bayi baru lahir dilakukan IMD, imunisasi HB0, perawatan bayi 

baru lahir serta kunjungan sebanyak 3 kali dan tidak dijumpai komplikasi pada 

bayi baru lahir. Melalui konseling KB, Ny.RA memutuskan memakai metode 

MAL. 

Dari kasus Ny.RA mulai dari masa hamil sampai dengan pelayanan KB 

berjalan dengan normal dan tidak dijumpai komplikasi pada ibu dan bayi. 

Diharapkan kepada petugas kesehatan khususnya bidan untuk menerapkan asuhan 

continuity of care ini dilapangan dan di masyarakat untuk membantu menurunkan 

Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi di Indonesia. 

 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Continuity Of Care 

Referensi : 15 Referensi (2017 - 2020) 
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SUMMARY OF MIDWIFERY CARE 

 

Based on the World Health Organization (WHO, 2019) the MMR and 

IMR that occurred in 2019 were 810 per 100,000 live births while the IMR was 28 

per 1,000 live births. The success of maternal health efforts can be seen from the 

decline in the Maternal Mortality Rate (MMR) from year to year. One way to 

reduce MMR and IMR is to provide continuity of care. The purpose of continuity 

of care is to provide midwifery care to Mrs. RA from the third trimester of 

pregnancy starting from ANC, maternity, postpartum, newborn, and family 

planning services at Hj.RukniLubis midwifery clinic using a midwifery 

management approach. 

This midwifery care was carried out on Mrs. RA G1P0A0 given continuity 

of care, at the Hj.RukniLubis Clinic, Medan, Johorsub district in 2021. 

The care given to Mrs. RA was Antenatal Care (ANC) visits. Childbirth 

from the first stage to the fourth stage was normal. Postpartum care was carried 

out for 4 times and no problems and complications were found. Newborns 

underwent early initiation of breastfeeding, HB0 immunization, newborn care and 

visits 3 times and no complications were found in newborns. Through family 

planning counseling, Mrs. RA decided to use the LAM method. 

From Mrs. RA's case, from pregnancy to family planning services, 

everything went normally and there were no complications for the mother and 

baby. It is hoped that health workers, especially midwives, will implement 

continuity of care in the field and in the community to help reduce the Maternal 

Mortality Rate and Infant Mortality Rate in Indonesia. 

 

Keywords : Continuity of Midwifery Care 

References : 15 References (2017 - 2020) 
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