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PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomorai i YKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketus Komisi Etik Penelition Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitien vang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. § Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Kelunrgs Berencana Di Klinik Pratama Niar
Medan Amplas Tahun 20217

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penclitian dengan ketua Peloksana/
Peneliti Utama : Rejeki M Dongoran
Dari Institusi  : D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapal disetujui pelaksanaannya dengan syaral :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusizan dan kode etik penelitian.

Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaparkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkernbangan penclitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditctapkan sumpai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalom protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu)
tahun.

Medan, Maret 2022
Komisi Etik Penclitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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Nomar ¢ LB.O2.01/00,02/239.09 2031
Lampiran :
Perihal ¢ Permohonan izin melakikan prakik

Asuhan Kebidanan dalam rangka

Kepada Yl Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)
Pimpinin KlinikMumah Rersalin
Klinik Pratama Nigr
Di-
Tempai
Sesuai dengan tumtutan Kurikulum Masional DITI Kebidanan tabun 2021 mahasiswa Semester Vi
(enam) Program Stwudi DITl Kebidanan Medan wajib melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir
(LTA) dalam bentuk asuban kebidanan bersifat Contimeity Of Care kepadi ibu dan bayi mulai saatl
kehumilan sampai mosa Aifas don peloyanan kehorga berencana (KB} dengan menggunakan

tan mangjemen kebidanan, maka dengan ini kami memints kesedizan Bapak/Thy untuk

memberikan izin kepada :

Marna Mahusiswne : Rejeki M Diongoran
NIM : PO75241 18030
Semester/ Tahun Akademik - W1 (enam)/2020-2021

praktik asuhan kebidanan di KlinfleRumal Berzalin yang Bapuk/Thu pimpin dan
Uniek: okclyiwers ndalnh memupakan kontenlfis dari sehuah Laporan

dokumentusi praktk Asshan Kebidanan [ersebut

Tugas Akhir.
o ; atas kesediaon dan bantuan Bapak/Tbi kami vcapkan terima kasih.
Demikianlah kami sampein r Jurusan|Eebidanan




KLINIK PRTAMA
NIAR

LZIN NO : 299440/KP/1/DS/2015-2020

DSN.V DESA MARINDAL 1l NO 9!

Kepada Yih
BapakiTbu Doscn
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-111 Kebidanan Medan
Di-
Termpat
Yang berianda tangan dibawih ini:
Nama : JuniArsih AM Keb
Iabaton : Pimpinan Klinik Pratama Niar
Diengan ini menerangkan bahwa
MNama Lengkap : Rejeki M Dongoran
Nim : POTS24 118030
Semester/T.A : VI/2020-2021
Judul LTA ‘Laporan Asuban Kebidanan pads Ny.5 Dari masa Kehamilan sampai

dengan Masa NMifas dan Pelayaman Keloorpa Berencana di klinik
Pratama Miar Medan Amplas Tahun 2021
Benar Telah melakukan Asuban Kebidanan dalam ranghka menyasun sporan Tugas akhir,
Demikian disampaikan atas perhatiannya saya sampaikan terimakasih,

Medan, April 2021
Pimpinan Klinik
PRATAKIA

NIAR
(0 AMKeb )




berkesinambungan (Cantinuity Of Care)
1.

Z

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK
Schubung - dengan Laporan Tugas  Akhir, yang okan soya lakukan secars
yaitu memberikan Asuhan kebidanan dan meliputi ;
Asuhan kehamilan minimal 3 kalj il sesuai kebutuhan schelum proses persalinan.
Asuhan persalinan normal dilenghkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusi Din (M),
Asuhan bayi bar lahir (KN1,KN2,KN3)
Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali {6jam, & hari, 6 minggu) atau sesui
kebutuhan,
Asuhan pada askseplor Keluarga Berencang (KB) baik itu konseling pra, saat dan
pasca menjadi akseptor serta pemberian stay pengpinaan obat atau alat,

Kegiatan ini merupakan salah sat syarat untuk menyelesaikan pendidikan dari

program studi D-111 Kebidanan Poltekkes R1 Medan. Adapaun saya yang bertanda tangan

dibawah ini :
Nama : Rejeki M Dongorun
WIM : POT5241 1RO30

Semester/T.A : V1/2020-202]
Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam

Laporan Tugas Akhir dengon senang hati dan sukarela, Dengan adanya keikutsertaan jbu

menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu berhak mendapat asuhan kebidanan dari
tisa kehamilan hingga keluarga berencana selama proses yang berjulun fisiologis,

Medan,  April 2021

Hormat Saya

r

{ Rejeki M Dongoran )



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda Langan dibawah ini :

Namia : Ny.Sinta
Umur : 25 tahun
Agama : Islam
Pekerjann :IRT
Alamat L Amplas

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksana
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhgn Kebidanan secara
berkesinambungan (Continuiry Of Care) yangh dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Rejeki M Dongoran

NIM 1 PO7524118030

Semester /T.A : V1/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

I. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuban persalinan normal dilengkapi dengan penggunaon partograf dan pelakasana
Inisiasi Menyusui Dini (TMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KNI, KN2 dan KN3)

4, Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 han, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3 kali atau
sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, snat dun pascn
menjadi akseptor sesta pemberian alau penggunaan obat/alnt KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkin asuhan kebidanan selama kehamilan

sampai nifas sclama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,  April 2021



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Sayn yang bertanda lanigan dibawnbh inj -

Mntrit : Tuan Agus
Umur : 25 tahun
A : Islam
Pekerynan : TN
Alamat : Amplns

Dengan ini saya menyatskan untuk mengizinkan istri saya (Sinta) berpartisipasi
sehagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan sccarn berkesinambungan (continuity of care) yong dilakukan olch
mahasiswa:

Mama : Rejeki M Dongoran

NIM L POT5241 18030

Semester MToA - VI2020-2021

Asuhan Kebidonan yang diberikan meliputi:

6, Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atou sesusi kebutuban sebelum proses persalinan

7, Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partogral dan pelakasana
Inisinsi Menyusui Dini (MDY

B, Asuhan pada bayi baru lahir (KNI, KN2 dan KN3)

9, Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggy dan 6 minggu) minimal 3 kali atau
sesuui kebutuhan

10, Asuhan pada akseptor Keluargn Berencana (KB) baik ita konscling pra, sant dan pasca
menjadi aksceptor serta pemberian atau penggunasn obatialat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuban kebidunan selama kehamilun

simpai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,  April 2021
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BUKTI PERSETUJUAN FERBAIKAN LTA

HNAMA MAHASIEWA ! REJEKI'M DONGORAN
MM ¢ POT5241 18030
JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. § MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK PRATAMA NIAR
MEDAN AMPLAS TAHUN 2021

M, Nama Dosen Tangpal Persetujunn Tanda
Tangan

L Sartini Banpun S.Pd, M.Kes 10 Mei 2021
{ Ketua Penguji )

3 Fitriyani Pulungan 55T, 18 Mei 2021
M.Kes
{ Pembimbing Urama )

{ Pembimblng Pendamping )

1%
el
i Suswali 55T, M. Kes 24 Mei 2021 ﬁ

Mengetahul,
ffmlun Program Studi D (11 Kebidanan Medan

{ Arihia Sembiring SST, M. Kes )
NIF. 1970021 31998032001
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Wama Mahasiswa

Judul

Lin

Pembimbinmg Litnma

KARTU BIMBINGAN LTA

¢ Repeki M Dongoran

: POTS24118030

: Asulun Kebidanan Pada Ny. 5 Masa
Hamil Sampai Dengan  Masa Nifis Dan
Pelayanan Keluargn Berencana Di Klinik
Pratama Niar Medan Amplas Tahun 2021

1 Fitriyani Pulungan S5T,M.Kes

Pembimbing Pendamping 1 Suswati, S5T, M.Kes
Penguji ¢ Sartini Bangun 5.Pd.M.Kes
I URAIAN _ ]
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGA
27 Januari 2021 Peibaikin ean
i Konsul Bab | Penufisan Bab | M
Fitriyani Pulmgan 85T, M.Kes
31 Januari 2021 Al Perbaikan Bab 1, M
2 Konsul Revisi i
Bab 1 lanjut Bab 2 \
Fitriyuni Pulingan S5T. M.Kes
¢ Perbaikun car
3 | 2Februaci202l | oo iBab1 |  penulisan dan M{,
dan 2 buku sumbser
Fhiriyani Pulungan 55T, M Kes
Z £ Perbaikan Bab |,
4 3Februari 2021 Kmunlg:;:lsr Bab 2 dan kanj
dan 2 Bah 3
Fitriyani Pulungzan S5T. M.Kes




Perbaikan Bab 2,
13 Maret 2021 Kol Pk 3, porniisn L
S g dan i
don Bab
3 Fitriyani Pulungan S5T, MKes
Komsul revisi Melengkapi Bab 2 \ M i i
6 | 16 Maret 2021 Bab 2 dan dan Bab 3 i
Hah 3
Fitriyani Pulungan SST, M.Kes
Melengkapi syarat-
7 | 25 Maret 2021 Konsul synral ujion
proposal propaosal
Fitriyani Pulungan SST, M.Kes
s ACC Ujian L
8 | 3Aprlzo21 : i Proposal
Fitrivoni Pulungan 55T, M._Kes
Konsul Bab 1. P'H:n:tm BAR 1,
9 | 7 April 2021 2. 3, Daftar % 'n'lm"'
pustaka, kata PUSE,
pengantar pengAniar
Suswudi, 85T, M.kcs
10| g Acril 2021 i ACC untuk ujian /‘ﬁi—/
Propesl proposal
5 e Suswati, 55T, Mkes
Kirim Vin
Eminil
11| 20 April 2021 Konsul Revisi Perbaikon
Proposal Tugas | Revisi Proposal E v
Akhir Tugas Akhir

Sarlini Bongun 5.0°d.M.Kes




21 April Kowsul
12 : - ACC Propasal
2021 Perbaikan, Kevisi LTA Eﬂ'/
Propasal by
Sartini Rangun 540 M.k
g | 2w | Ko BARIVY || \]g’d' L
Fitriyami Pulungan
S8T,M.Kes
14 | 27 April | Konsul BABIV,V | Lanjut Ujian Hasil ML
o Fitriyani Pulungan
BST,M Kes
15 | 27 April | Konsul BAB IV,V | ACC Ujian Hasil
2021 Proposal
Suswati S5T,M.Kes
16
5 Mei Konsul Revisi | Perbaikan Revisi Eh'
2021 LTA
Sartini 5.1, Mukes
17| 10 Mei Perbaikan Revisi ACC Hasil
W21 LTA LTA %ﬂ’
Sartini 5.0, Mkes
I8 | 15 Mei | Konsul Revisi | Perbaikan Revisi \'E"S]LL
2021 LTA LTA
Fitriyani Pulungan

S5T.M Kes




18 Mei 2021 Konsul Revisi LTA  ACC Hasil LTA \ML

Fitriyani Pulungan
BET,M.Kes

20 |21 Mei 2021 [Konsul Revisi LTA  Perbaikan Revisi 7%
LTA

Sugwuti, 85T, Mkes

21 {24 Mei 2021 Jl'utm'km Revisi LTAJACC Hasil LTA 7%'

Suswat], 55T, Mkes

Mengetahui
Pembimbing ulamn Pembimbing pendamping

L | %

Fitriyani Pulungan S5T, M.Kes
WIP. 198008132003122003 NIP. 19650501 1985032001
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A. Data Pribadi
Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Alamat

Utara

Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Status

Agama

Anak Ke

E-mail

Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

B. Pendidikan Formal

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Rgieki M Dongoran
: Simaninggir,09 Juni 1999

: Rahutbosi Simaninggir,K ec.Pangaribuan,K ab. Tapanuli

: Perempuan

: Indonesia

: Belum Menikah
: Kristen Protestan

: 1(Pertama)
: rejekidongoran99@gmail.com

: Bahari Dogoran
: Rosalina Galingging

No. Nama Sekolah Tahun Masuk | Tamat
1 | SD Negeri 175762 Pansurbatu 2006 2012
2 | SMP Negeri 2 Pangaribuan 2012 2015
3 | SMA Negeri 1 Pangaribuan 2015 2018
4 | Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan

2018 2021
Medan




