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ABSTRAK 

Menurut World Health Organization (WHO) pada tahun 2018 kematian ibu dari 216 per 

100.000 kelahiran dan AKB sebesar 19 per 1000 kelahiran Hidup (WHO, 2018). Sustainable 

Development Goals (SDGs)  pada tahun 2030 menargetkan penurunan angka menjadi 70 per 

100.000 (WHO, 2019), Faktor penyebab tingginya AKI di Indonesia dirangkum dalam Riset 

kesehatan Dasar (Riskesdas) yaitu: penyebab AKI: Hipertensi (2,7%), Anemia (48,9%), 

komplikasi kehamilan (28,0%), dan persalinan (23,2%), ketuban Pecah Dini (KPD) (5,6%), 

perdarahan (2,4%), partus lama (4,3%), plasenta previa (0,7%) dan lainnya (4,6%). (Riskesdas 

2018) 

 Metode asuhan kebidanan ini dilakukan pada Ny.F G1P0A0 pada masa hamil, bersalin, 

nifas, bayi baru lahir sampai keluarga berencana di Klinik Bersalin MADINA Medan Tahun 2021. 

Tujuannya melaksanakan asuhan kebidanan Pada Ny. F memberikan asuhan dengan pendekatan 

metode SOAP. Asuhan kebidanan  pada Ny. F mulai hamil trimester III sampai KB adalah Ny.F 

melakukan pemeriksaan sebanyak 3 kali .. INC dari kala 1 sampai kala IV dilakukan sesuai APN 

, semua berjalan dengan normal tanpa adanya penyulit kemudian asuhan keluarga berencana Ny.F 

memilih KB Metode Amenorea Laktasi (MAL). 

 

 Pada kasus Ny. F Dimulai dari masa hamil, bersalin, nifas, neonatus dan pelayanan 

keluarga berencana berjalan dengan normal dan tidak terdapat penyulit baik pada ibu maupun bayi. 

Diharapkan kepada petugas kesehatan untuk menyampaikan pentingnya kesehatan ibu dan bayi 

dan dapat meningkatkan kualitas mutu kesehatan asuhan kebidanan yang sesuai dengan standar 

pelayanan yang di berikan di komunitas agar AKI dan AKB di indonesia menurun. 

 

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, dan Continuity Of Care 

Daftar Pustaka : 19 ( 2016-2021) 
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HIV  : Human Immunodeficiency Virus 
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KET  : Kehamilan Ektopik Terganggu 
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