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KLINIK BERSALIN
MADINA

NO.IZ[N : / /

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Dosen

Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-II[ Kebidanan Medan
Di-—

Tempat
Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Nuhamida Siregar S.Keb. Bd
Jabatan : Pemimpin

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama Lengkap : NELLA SIMATUPANG

Nim : P07524118063

Semester/T.A : VI/2017-2018

Judul LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. F MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARAGA BERENCANA
DI KLINIK BERSALIN MADINA
Benar Telah melakuka'n Asuhan Kebidanan dalam rangka menyusun laporan
Tugas akhir. Demikian disampaikan atas perhatiannya saya sampaikan
terimakasih.
Medan, April 2018
Pimpi /nKIinik

(Nurhamida Siregar S.Keb. Bd)
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i
[y

berkesinambungan (Continuity of Care)
dan meliputi :

1.

- Lembar Permintaan Menjadi Subjek
ehubun
g dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara

yaitu memberikan Asuhan kebidanan

Asuh i . i
an kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan,

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasj Menyusi Dini (IMD).

Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6jam, 6 hari, 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan,

Asuhan pada askseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,

saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan

pendidikandari program studi D-III Kebidanan Poltekkes RI Medan. Adapaun
saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Nella Simatupang
NIM : P07524118063
Semester/T.A : VI/2018-2019

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi

subjek dalam Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela. Dengan

adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu

berhak mendapat asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, April 2021

0

(Nella Simatupang)

78



INFORMED CONSENT MENJAD] SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah inj :

Nama : Friska
Umur : 24 tahun
Agama : Kristen
Pekerjaan :IRT
Alamat : Tembung

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yangh
dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Nella Simatupang

NIM : P07524118063

Semester /T.A : VI/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,

b

(NELLR SIMATUPANG )
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INFORME
D CONSENT MENJA D] SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah inj :

Nama : Undung
Umur : 27 Tahun
Agama : Kristen
Pekerjaan : Petani
Alamat : Tembung

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Friska)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati

dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity
of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Nella Simatupang

NIM : P07524118063

Semester /T.A : V1/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

6. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

7. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

8. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

9. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal3
kali atau sesuai kebutuhan

10. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,

ik

( NLR SIMFTUPANG )
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»,F POLT‘I'DEMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
JI. Jamin Gintin If(NIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
EHENKES RI . 8 *M. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

— —— email : kepk. oltekkesmedan@gmail.com

——

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
No:lELalégANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
or:l U8YKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik

Kese]:xe&tan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. F Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Madina Tahun 2021.”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Nella Simatupang

Dari Institusi : Jurusan D-III Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)

tahun.

Medan,  Mei 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

S Dr.Jr/Zuraidah Nasution, M.XKes
N iNIP/196101101989102001
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2 Nama bﬁda
3. Tempat persalman: .
0 Rumah Ibu 0 Puskesmas
0 Polindes 0 Rumah Sakit
linik Swasta 0 amnya.
. Alamat tempat persalinan: M  Teartuvt .
.. Catatan: D rujuk, kala: 1/ 11/ Illl IV
. Alagdn mervjuk: ..
Tempat rujukan:
. Pendamping pada
Dbidan Oteman Ts¢ami Ddukun O keluarga 0 lidsk ada
9. Masalsh dalam kehamilan/persalinan ini:
0 Gawatdarurat 0 Pevdarahan 0 HOK 0 Infeksi 0 PMTCT

KALA |

ODNTi A

24. Masase fundus uteri?
a
t Tidak, alasan... _—
25. Plasenta lahic lengkep {m{nc{) @, i
Jika tidak lengkap, tindakan yang diakukan

a.
b.

26. Plasenta lidak lahir >30 menit :

rfidak
0Ya, tindakan

27 Lasprasi
8, BIMBNS cooinsinsseversssansisinans,
U‘I’idak
28. Jia laserasi porineum, derajat 1Qa1s

10. Partogram melewati garls waspado v (D
11. Masalah lain, sebutkan: .

KALA I
14. Spislojomi:
0 Ya, indikasl ........... .
sk
15. Pend ping pada saat p 3
Auami 0 teman 0 tidak ada
0 keluarga O dukun
16. Gawal janin:
0 Ya, tindakan yang dilakukan:
a Ro—
b

0 Pamaatauan DJJ seliap 5—10 menit selama kala I, hasil: .............

17. Distosia bahu
0 Ya, tindakan yang dilakukan: .

gk

i8. Masalah lain, penatalaksanaan masalah tsb dan hasilnya

19. Inigiasi Mgnyusu Dini
a
0 Tidak, alasannya ... iR PN Gt G
20. Lama kala Ii: ‘5 POPRR (-1 |
2.. Pemberan Oksnlosn 10U |m7
?Va waktu: -.menit sesudah persalinan

€ Tidak, alasan ;
Penjepitan tali pusat . o menn selelah lnyl lahir
22. Pemberian ulang Oksnlosm (2x)?
[RCTE LT
Aidak
23. Penegangan tali pusal terkendali?
\243

0 Tidak, alasan................... . ..

TABEL PEMANTAUAN KALA IV

1

!

JamKe | waky Tekanan :farn ‘l

-0 ' g
45

u

039.P benan ASI setelah jam penama baynlahu o

40. Masalah lain, sebutkan,

- e

r Tinggi Fundus Kontraksi Kandung K;r;];vjr“ i
i ‘._‘w,\" - Uterus o B Divah

wﬁen[ahhan. dengan / aape—amrostes
O Tidak dijahit, lasan.....................
29. Atoni uteri:
0 Yp. tindakan: .

idak
30. Jumlah darah yg keluar/perdarahan: , L, | 9-00

31. Masalah dan penalalaksanaan masnlah lelsqbut
—

KALA IV
32. Kondisibu : KU TDMitrrmiig nagi xlmnmaoa‘
33. Masalah dan per

BAYI BARU LAHIR:

34. Berat badan 200 gram
35, Panjang badan . £2. cm
36. Jenis kelamin: L/ 4
37. Penilaian bayi baru lahir : ada panyulit
3a. Bayflahir:

omal, indakan:
%ngaringkan
nghangatkan
B‘?eg%ngan taktil
mastikan IMD atau naluri manyusu segera
0 Asfiksla nnganlpuczl/bimllemas lindakan:
.+ 0 mengeringkan 0 bebaskan jalan napas
o rangsang laktil 0 menghangatkan
a bgbaskan )alan napascl lain-lain, sebutkan:,
ian/; wii bayi dan tempatkan di sisi lDu
ﬂCacst bawaan, sebutkan:,.
0 Hipotermi, tindakan:

Ya wakly:., .. jam sotelah bayi lahir
0 Tidak, alasan .............

Hasilnya: .

\
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.. KEM
ﬁ a7 E&g KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
&= SUMB L BANGAN DAN PEMBERDAYAAN
B POLITEKNIK DAYA MANUSIA KESEHATAN
- A Jittindia KESEHATAN KEMENKES MEDAN
3 NGinting KM. 13,5Kel. Lau Cih Medan TuntunganKodePos

KEMENKES Ri : W
. /20136Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644 R
KARTU BIMBINGAN LTA
a Mahasi
e : Nella Simatupang
Nim : P07524118063
|
Judul Lta : Asuhan Kebidanan Pada Ny. F Masa
Hamil Sampai Dengan Masa Nifas dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik
Madina Tahun 2021
Pembimbing Utama : Jujuren Sitepu, SST, M Kes
Pembimbing Pendamping : Arihta Sembiring SST, M.Kes
Penguji : Eva Mahayani SST, M. Kes
URAIAN
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
15 .
| Februari Konsul Bab 1 Perbgnkan Sn
Penulisan Bab 1
2021
Jujuren Sitepu SST, M.Kes
20 ~ baikan Bab 1
2 | Februari | Konsul Revisi Bab I Pel' al :“l; baz ’
| 2021 e
Jujuren Sitepu SST, M.Kes
2 Perbai!tan cara
3 | Febuari | Konsul Bab1dan2 penulisan dan
2021 buku sumber
Jujuken Sitepu SST, M.Kes
i 24 . Perbaikan Bab 1,
| 4| Februari | Konsul RevisiBabl | papy3 dan lanjutan
i 2021 dan2 Bab 3
Jujuren Sitepu SST, M.Kes
r




11 21 Konsul Perbaikan
April Revisi Revisi Proposal
2021 Proposal Tugas Akhir
Tugas Akhir ,
Eva Mahayani SST, M.Kes
12 21' Konsp} Perbaikan ACC Proposal
April Revisi Proposal Laporan Tugas
2021 Akhir
Eva Mahayani SST, M.Kes
13
24. Konsul Bab IV dan |  Perbaikan Bab
April Bab V via email IVdan V
2021
Jujuren Ytepu SST, M.Kes
27 Konsul Perbaikan ACC Ujian
April Bab IV dan V hasil proposal
14 2021
Jujuren fitepu SST, M. Kes
27 Konsul Perbaikan ACC Ugjian
15 April Bab IV dan V hasil proposal
2021
Arihta Sembiring SST, M. Kes
16 Mei Konsul Revisi LTA | P CTbE}l'fX“ Revisi
2021 "
Eva Mahayani SST, M. Kes
17 13 Perbaikan Revisi ACC Hasil LTA W
Mei LTA
2021 Eva Mahayani SST, M. Kes
17 ;s 5 i
18 Mei Konsul Revisi LTA | Perbaikan Revisi
2021 hid ’2
Jujure | itepu SST, M. Kes
e T SR —_— s
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e V.
- 1\2/10‘ Perbaikan Revisi
ei LT ACC Hasil LT,
2021 A sl LA
Jujuren Sitépu SST, M. Kes

20 24 Mei Perbaikan Revisi Perbaikan Revisi

2021 LTA LTA

Arihta Sémbiring SST, M. Kes
28 Perbaikan ACC

21 Mei Revisi Hasil

2021 LTA LTA

Arihta Sembiring SST, M. Kes

Dosen Penguji

\4

(Eva Mahayani SST, M. Kes)
NIP . 198103012002122001

Dosen Pembimbing Utama

(Jujurén Sitepu SST, M. Kes)

. 1959071219888012002

Dosen Pembimbing Pendamping

(Arihta S¢mbiring SST, M. Kes)
NIP. 197002131998032001
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BUKTI PERSETUJUAN PERBAIKAN LTA

NAMA MAHASISWA : NELLA SIMATUPANG
: P07524118063
e : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.O MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
MADINA TAHUN 2021
No. Nama Dosen Tanggal Persetujuan Tanda
Tangan
1. Fva Mahayani SST, M.Kes 13 Mei 2021

( Ketua Penguji )

2. Jujuren Sitepu SST, M.Kes 20 Mei 2021
( Pembimbing Utama )
3.

\
Arihta Sembiring SST, M.Kes 28 Mei 2021 %

( Pembimbing Pendamping )

Mengetahui,
Ketua Program Studi D IIT Kebidanan Medan

( Arihta Sembiring SST, M. Kes )
NIP. 197002131998032001
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A. Data Pribadi
Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Alamat

Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Status

Agama

Anak Ke

E-mail

Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

B. Pendidikan Formal

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Nella Simatupang

: Lumban Sormin, 15 desember 1999
: Lumban Sormin

: Perempuan

: Indonesia

: Belum Menikah

: Kristen Protestan

4

: nellasimatupang@gmail.com

: Pola Simatupang

: Nelli Sormin

No. Nama Sekolah Tahun Masuk | Tamat
t | SD Impres Lumban Gaol 2006 2012
2 | SMP Negeri 1 Pangaribuan 2012 2015
3 | SMA Negeri 1 Pangaribuan 2015 2018
4 | Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan 2018 -

Medan
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