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BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Jl.Jamin Ginting KM.13,5 Kel Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos:20136
hENKES RI Telepon :061-8368633 — Fax :061-8368644

Www :poltekkes-medan.ac.id gmail : poltekkes —medan@yahoo.com

Medan, 12 Januari 2021

h' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Nomor : PP.03.01/00.02/179/2021

Lamp. : satu set

Perihal : Permintaan Tempat Lahan Praktek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa :
Prodi D-III Kebidanan

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik Bersalin:
Pratama Hadijah J1. Pahlawan
di-
Tempat
Dengan hormat,

Sehubungan dengan tuntutan kurikulum nasional D-IIT Kebidanan, Mahasiswa
semester VI Prodi D-III Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA
dalam bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity care kepada ibu dan bayi mulai
saat kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan
menggunakan pendekatan manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta
kepada ibu pimpinan Klinik Bersalin untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan
praktek pembuatan LTA. Adapun nama mahasiswa sebagai berikut :

Nama Mahasiswa : Nina Paulina Manik
Nim : P07524118026

Semester : VI (Enam)

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan

terima kasih. .. Jurusan{Kebidanan
b ﬂ‘ K
e\
(01 | GAOMPRICE U\ 8 B
j(”Mﬁ“» ot 4 |
o\ etty a‘ﬂ‘gku_jl ST, M. Keb

P NIP.196609101994032001

'
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KLINIK
“PRATAMA HADIJAH”
JL. PAHLAWAN / MELATI NO. 8 MEDAN
Bidan Delima Telp. 0813-9674-7778

Kepada Yth :

Bapak/Ibu Dosen

Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-I11 Kebidanan Medan

Di -

Tempat

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Hj. Hadijah Saragih, SST

Jabatan : Pimpinan PMB Hadijah

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama Lengkap : Nina Paulina Manik

Nim : P07524118026

Semester/TA : VI/2020-2021

Benar nama tersebut telah diberikan izin untuk melakukan Praktek Asuhan Kebidanan di
Klinik Bersalin Pratama Hadijah dan dokumentasi praktek kebidanan tersebut adalah content/ isi
dari Laporan Tugas Akhir
Demikian disampaikan atas perhatiannya saya sampaikan terimakasih.

Hj. Hadijah Saragih, SST
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

—

Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity Of Care), yaitu memberikan Asuhan kebidanan dan meliputi: H

1. Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan.
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusi Dini (IMD).

. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 2 kali (6jam, 6 hari, 6 minggu) atau
sesuaikebutuhan.

5. Asuhan pada askseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan
pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat ataualat.

w

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan dari
program studi D-I1I Kebidanan Poltekkes RI Medan. Adapaun saya yang bertanda tangan
dibawah ini :

Nama - NINA PAULINA MANIK
NIM : P07524118026
Semester/T.A : V1/2020-2021

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela. Dengan adanya keikutsertaan ibu
menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu berhak mendapat asuhan kebidanan dari
masa kehamilan hingga keluarga berencana selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 25 Februari 2021

NINA PAULINA MANIK



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Rindiyani

Umur : 28 tahun

Agama - Kristen Protestan

Pekerjaan : Guru

Alamat - J1. Paya Bakung, Gg Pepaya

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan 7

Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara
berkesinambungan (Continuity Of Care) yangdilakukan oleh mahasiswa:

Nama - Nina Paulina Manik

NIM - P07524118026

Semester /T.A : V1/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelakasana
Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal3 kali atau
sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan pasca

- menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan
sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.
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EMENKESRI  JI- Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
4 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
s POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kegk.mltekkesmedgmmail.cgm

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomorﬂ«oéUKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.R Masa Kehamilan Sampai Dengan Keluarga Berencana
Di Klinik Pratama Hadijah Di J1. Pahlawan Medan Tahun 2021”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Nina Paulina Manik
Dari Institusi  : D-I1 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilaj kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan,

Medan, Maret 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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CATATAN PERSALINAN =]
Tanggal:... 9.0 WQUEX S0LY :

=
i
-
3

. Nama bidan:.. ¥ = Hodmal.
. Tempat persalinan:
Rumah ibu Puskesmas
Polindes = Rumah Sakit
: Klinik Swasta Lainn
4. Alamat tempat persalinare f)L Va\l‘h“ﬂ"""’
5. Catatan: rujuk, kala: 1/11/10/1V
6. Alasanmernk.. . T
7 Te‘mpatrumkan
8. Pendamping pada saat merujuk:
Bidan Teman
Mga %ﬂda
KALAI

9. Partograf melewati garis waspada: Y/@
10. Masalah lain, sebutkan:

11. Penatalaksanaan masalah tsb;

12. Hasilnya:.....

129

A ?

b, ’ =
26. Plasenta tidak lahir >30 menit: @)/ Tidak

Ya, tindakan: :

27. Laserasi:
Ya, dimana
Tidak ¢

28. Jika laserasi perineum, derajat:1/2 /3 /4
Tindakan:

Penjahitan, dengan / tanpa anestesi

29. Reakaliiabit, alasan:
Ya, tindakan:

b ............. i ' 2

Tk o h)v\iliﬁi;é; u\ewc ok
30. Jumlah perdarahan:... s i’w .m]

31. Masalah lain, sebutkan

KALA It 32. Penatalaksanaan masalah tersebut

13. Episiotomi: x
Ya, Indikasi 33 Hasilnva. . vconan
Tidak ~ BAYI BARU LAHIR: -

14. Pendamping pada saat persalinan: 34. Berat badan..... SO0, gram
Suami WV Dukun 35. Panjang cn
Keluarga v Tidakada 36. Jenis kelamin L /@

Teman 37. Penilaiannya bayi Baru Iahir: baik / ada penyulit

15. Gawal janin: 38. Bayi lahir:

Ya, tindakan yang dilakukan: Normal, tindakan: =

A Mengeringkan

b. Menghangatkan

C: Ran an talctil

Tidak Bunﬁat:‘%\ayl dan tempatkan di sisi ibu ~

16. Distosia baku Tindakan pencegahan infeksi mata
Ya, indakan yang dilakukan: Asfiksia ringan/pucat/ biru/lemas, tindakan:

Al o Mengeringkan Menghangatkan
b R»mg&mgap taktillain-lain, sebutkan
i : =2 Bebaskanjalan napas.
Tidak v/ ik Bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
17. Masalah Tain, sebutkan: et Cacat bawaan, sebutkan:....,
15, I’Fnatataksanaan matsalah Lersebut Hipotermia, tindakan:
ey

19. Hdsﬂnva : e

KALATII == — 30 ; vy AS]

20. Lama kala 1L, ic. wenle menit O Pemberian

21 Pemberian Oksitosin 10 UTM ? Ya, wakeuz...... \M0 jam setelah bayi lair
Ya, wakiu.. YA« mprutmdﬂ‘ i ' Tidak alasan: o :
Tidak, alasan .. . é? I:{asalah lain, sebutkan:,

22. Pemberian u!mg Oksuosn (ZX) ? .

‘z’a alasari..... £
Tidak = 5

ﬁ.'»gﬁmgnngan talk pusat tekada!i ?
Tidak, xh AN

24 Rangnangzm iakul (pem_gamn) fumius uteri 7
Ti&ak;"

Ia;n K.e‘ Wak:h; Tekanan' Nedi Suhu ;l"mgg: Kontraksi Kandung
e ~ Daah : ::mu Uteras Kemily - o P
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25. Plasenta fahir lengkap (iract) : Ya / Tidak
Jika ridak lengkap, tindaken yang dilakukan:
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NAMA MAHASISWA : NINA PAULINA MANIK
NIM : P07524118026
TANGGAL UJIAN

JUDUL LTA

:ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.R DARI MASA KEHAMILAN

131

SAMPAI KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA HADIJAH

JL. PAHLAWAN MEDAN TAHUN 2021

Nama Penguji Tanggal

No Tanda
persetujuan | Tangan |
1. | Fitriyani Pulungan,SST M Kes
(Ketua Penguji) O ME Ao\ \Mﬂg
2. | Lusiana Gultom, SST.,M Kes @0
Anggota Penguji [
(Angg guji ) 5 Sy 2
3 Sartini Bangun. S, Pd. MKes
(Anggota Penguji) W ME Jon 6{1»“:@
Mengetahui

Ketua Program Studi D-III, K ebidanan Medan

(Arihta Semb¥ning,SST ,M.Kes)
NIP: 197002131998032001
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=

5 08 Konsul Bab Perbaikan Bab 2,
Maret 5] Bab 3,
2021 dan Bab 3 penulisan dan isi Lusiana Gultom, SST,M Kes
23 Konsul revisi Bab 2| Melengkapi Bab %Q/\
6 Maret dan Bab 3 2
2021 danBab3  |Lusiana Gultom, SST,M Kes
7 09 Melengkapi ﬂ{,
April Konsul proposal syarat- syarat
2021 ujian proposal |[Lusiana Gultom, SST M Kes
12 ACC ﬁC/
April Konsul Proposal Ujian
8 2021 Proposal Lusiana Gultom, SST,M Kes
Konsul Bab 1, 2, Perbaikan BAB
20 3, Daftar pustaka, 1, &/
9 April kata pengantar 2,3,
2020 Daftar
pustaka,  Iarsini Bagun, S.Pd, Mkes
kata
pengantar
12
10 April Konsul Proposal | ACC untuk
2021 e Fitriyani Pulungan,SST,M Kes
proposal
16 : Perbaikan Revisi %&v
11 April Konsul Revisi Proposal Tugas
2021 Proposal Tugas Akhir Akhir Sartini Bangun,S,Pd.M Kes
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19 Konsul Perbaikan | ACC Proposal \/
12 April Revisi Proposal Laporan Tugas
2021 Akhir Fitriyani Pulungan,SST.M Kes
13 24 April | Konsul BabIV dan| Perbaikan Bab
2021 Bab V via email IVdan V
Lusiana Guitom, SST.,Kes
29
14 April ’Konsul Perbaikan Bab ACC
2021 1V dan V Ujian Hasif LTA
Lusiana Gultom, SST. Kes
2021 Bab Vviaemail | 150, pasil LTA
Fitriyani Pulungan, ST1,M Kes
16 06 Mei | Konsul Revisi LTA | Perbaikan Revisi
2021 LTA
Lusiana Gultom, SST. Kes
13 13 Mei Perbaikan ACC
2021 Revisi LTA Hasil LTA
L usiana Gultom, SST. Kes
18 17 Mei | Konsul Revisi LTA | Perbaikan Revisi %e/—\
2021 LTA
Lusiana Guitom, SST.,Kes
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19 20 Mei  [Perbaikan Revisi LTA ACC j

2021 Hasil LTA Lusiana Gultom, SST. .Kes
20 24 Mei Konsul Revisi LTA | Perbaikan Revisi

2021 LTA

Fitriyani Pulungan, STT,M.Kes
\ \/

21 28 Mei  [Perbaikan Revisi LTA ACC

2021 Hasil LTA Fitrivani Pulungan. STT.M Kes

Dosen Pembimbing Utama

Lusiana Guitom,SST,M.Kes

Dosen Pembimbing Utama

ay>

Sartini Bangun.,S.Pd.,M.Kes
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DOKUMENTASI UJIAN SEMINAR PROPOSAL

J’froposal LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

\

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R. MASA n ¢
KEHAMILAN DI KLINIK PRATAMA HADIJAH DI JL. ¥ 3
PAHLAWAN MEDAN
\

voBoel3ocan

>
an

TAHUN 2021
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DOKUMENTASI UJIAN SEMINAR AKHIR

S
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NAMA : NINA PAULINA MANIK -
NIM  P07524118026
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8~
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN <
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TAHUN 2021
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DOKUMENTASI PEMERIKSAAN NY. R
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DOKUMENTASI BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
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Tentang panggilan

Orang Info

C Bagikan info akses

M PANGGILAN
Nina Paulina Manik (Anda)
Dwi Rahmayati Siregar-Ke...
Efrida Irma sari siregar
Egi Anggun Purwanti
Erika Prastiwi
Fransiska Lilis Karlina
Fransiska Lilis Karlina
Gustri Afriany
Gustri Afriany
Lusiana Gultom
Sri Ayu Kiranti
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o n Meeting
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3_Gustri Afrisny D3 keb MESANm

15.. Sartini Bang... Darma Amelia D...




DAFTAR RIWAYAT HIDUP
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I. DataPribadi

Nama : Nina Paulina Manik
Tempat/TanggalLahir : Medan, 10 Mei 2000

Jenis Kelamin :Perempuan

Golongan Darah 0

Alamat : Dusun VII, JIn Paya Bakung Diski
Kewarganegaraan :Indonesia

Status : Belum Kawin

Agama . KristenProtestan

Anak ke : 4 dari 4 bersaudara

E-mail : ninapaulinamanik664@gmail.com
Il. Data OrangTua

Nama Ayah : Derita Manik

Nama lbu : Perdaulina Harianja

Pekerjaan Ayah : Petani

Pekerjaan Ibu : Guru

I11. Riwayat Pendidikan

No | NamaSekolah TahunMasuk | TahunKeluar
1 SD Negeri 101741 2006 2012
2 SMP Negeri 1 Sunggal 2012 2015
3. | SMA Negeri 1 Sunggal 2015 2018
4 Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2018 2021
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