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Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan Klinik Bidan Flora
di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi
D-lll Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada
Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan
pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Saniya Putri

NIM 1 P07524122091

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
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Pimpinan Politeknik Kesehatan Medan
Di
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima, perihal
permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan Tugas Akhir di Klinik Bidan Flora, maka
dengan ini kami sampaikan bahwa:

Nama : Saniya putri

NIM : P07524122091

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. Y G1POAO Masa Kehamilan sampai dengan
Masa Nifas Dan Keluarga Berencana Di Klinik Bidan Flora Tahun 2025

Dengan Ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian,
demikian surat Ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan.

Medan, 10 Mei 2025
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Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan meliputi:

[ 5]

v W

Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan
Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan

Pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini

Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( 6 jam, 6 heri, 2 minggu, dan 6 minggu atau
sesuai kebutuhan.

Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB).

Kegiatan Merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan Pendidikan program studi
DIII Kebidanan Kemenkes Poltekkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda tangan
dibawah ini.

Nama : Saniya putri

Nim : P07524122091

Semester/T.A : V1/2022-2025

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partipasi ibu untuk menjadi sebjek dalam
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela ini, ibu berhak

mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana

selama proses berjalan fisiologi.

Medan, April 2025

SANIYA PUTRI



Saya yang bertanda tangan di bawah ini ;

Nama : Yunita Putri Irwan
Umur : 25 Tahun
Suku : Jawa

Pekerjaan . IRT
Alamat : JI. Pusaka Psr 12 Gg Kemuning
Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (yunita) bersedia

berpartisipasi sebagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan
Sukarela Menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan ( Continuity of care )yang

dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Saniya Putri
Nim : P07524122091
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan Kehamilan Minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelumnya proses
persalinan.

2. Asuhan persalina Normal di lengkapi dengan penggunaan patograf dan pelaksanaan

inisiasi menyusui Dini (IMD).

Asuhan Bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3).

4. Asuha Pada Masa nifas minimal 4 Kkali ( 6 jam,6 hari,2 minggu dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada Akseptor keluarga berencana (KB).

w

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan secara fisiologis.

Medan, 21 maret 2025




Saya yang Bertanda Tangan dibawah ini :

Nama : Tn. Hackal Yardhi

Umur : 33 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan  : Wiraswasta

Alamat : J1. Pusaka Psr 12 Gg kemuning

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien :

Nama : Yunita Putri Irwan
Umur : 25 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan  : IRT
Alamat : J1. Pusaka Psr 12 Gg kemuning

Setelah mendapatkan penjelasan dan pengertian tentang Tindakan yang akan dilakukan
berkaitan dengen keluarga berencana, maka kami menyerahkan sepenuhnya dengan ikhlas
untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi suntuk KB 3 bulan, pernyataan ini kami buat
dengan penuh kesadara atas resiko yang berhubungan dengan Tindakan tersebut maka kami

tidak akan menuntut sesuai hukum yang berlaku.

Dengan peryataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan sepenuhnya.

Medan, |0 &I 2025

Suarpi pasien/saksi Pasien Akseptor KB Pelaksana Asuhan
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[JRumah lbu |7 Puskesmas
(] Polindes Ruman Sakit 1
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5. Catatan . [ rujuk, kala : 171171071V
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- o W
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KALA W
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Nama Mahasiswa
NIM

Judul KTI

Pembimbing I
Pembimbing II

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

cé

Website : www.poltekkes-medan.ac.id, email : poltekkes_medan@yahoo.com

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tun Kode Pos :20136

clepon : 061-8368633 - Fax : 061-8

KARTU BIMBINGAN LTA

: SANIYA PUTRI
: P07524122091

:ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. Y G1POAO MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN

PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
BIDAN FLORA TAHUN 2025

: Sri Juwarni,SST,M.Kes
: Wardati Humaira,SST,M.Kes

No. Tanggal Uraian Kegiatan Hasil Paraf
Bimbingan
1 |12 Februari 2025 | Konsul Proposal BAB 1 Revisi BAB 1 y\j
' (Sri Juwzu‘ni.{.M.Keg)
2 (17 Februari 2025 |Konsul Proposal BAB I dan | Revisi penyusunan
BABII proposal BAB I dan
BAB II L//'4
(Sri Juwarni, SST.M.Kes)
3 |15 Maret 2025 Melakukan pemeriksaan | Pemeriksaan ANC
ANC Bersama dosen TM I di klinik
pembimbing I Bidan Flora %]@
_ (Sri Juwarni. SST.M.Kes)
4 |18 Maret 2025 Konsul proposal BAB LII Perbaikan
dan penambahan materi | sesuai saran w
tentang kebutuhan dasar dan -
pada ibu hamil brsalin dan | melanjutkan
nifas BAB III (Sri Juwarni.SST.M Kes)




berdasarkan teori

5 19 Maret 2025 | Konsul proposal BAB LII | Perbaikan sesuai
dan penambahan materi saran dan
tentang kebutuhan dasar | melanjutkan BAB
pada ibu III
hamil bersalin,nifas
Wardatt aira,SST,M.Kes)
6 P20 Maret 2025 Revisi BAB I, BAB 11, dan| Perbaikan struktur v
BAB III tulisan sesuai saran ﬂg/ ﬁ
——_
Sri Juwarni,SST.M.Kes
7 |21 Maret 2025 Revisi BAB I, BAB II, dan| Perbaikan Struktur
BAB III tulisan sesuai saran éﬁ/k/
(WardatiHumaira,SST,M.Kes)
8 |11 April 2025 Konsultasi ujian proposal | ACC daftar ujian
LTA proposal LTA dan
belajar untuk ﬂ /
menguasai materi
seminar proposal
(Sri Juwarni,SST.M.Kes)
9 |11 April 2025 Konsultasi ujian proposal | ACC daftar ujian
LTA proposal LTA dan
belajar untuk
menguasai materi
seminar proposal
(Wardatilumaira,SST,M.Kes)
10 |22 April 2025 Revisi proposal LTAke | Perbaikan struktur
Pembimbing I penulisan sesuai
saran
(Sri Juwarni,SST,M.Kes)
11 |23 April 2025 Revisi proposal LTA ke | Perbaikan struktur
pembimbing 2 penulisan sesuai
saran
(Sri Juwarni,SST.M.Kes)
12 |30 April 2025 Konsultasi LTA BAB III, Menambah
BABIVdan BABV Beberapa materi




dan lengkapi

Asuhan yang telah
di berikan }/&
oo
(Sri Juwarni.SST.M.Kes)
13 |30 April 2025 Konsultasi LTA BAB I, Menambah
BAB IV dan BAB V Beberapa materi '
berdasarkan teori
dan lengkapi JL(/U‘/
Asuhan yang telah
di berikan
(WardatiHumaira,SST,M.Kes)
14 |20 Mei 2025 Konsul perbaikan LTA Menambah
BAB IILIV,V Beberapa materi
berdasarkan teori
dan lanjut ke - o j é i
Abstrak =
(Sri Juwarni SST.M.Kes)
15 | 19 Mei 2025 Konsul perbaikan LTA Menambah
BABIILIV,V Beberapa materi
berdasarkan teori
dan lanjut ke
Abstrak
(WardatiH ira, SST,M.Kes)
16 | 26 Mei2025  |Konsultasi Abstrak dan LTA| ACC Abstrak =
(Sri Juwarni,SST.M.Kes)
17 | 26 Mei 2025  [Konsultasi Abstrak dan LTA | ACC Abstrak
(Warda%gaira,SST,M.Kes)
18 | 27 Mei 2025 ACC LTA untuk semhas ke|Lanjut ACC LTA ke N4
pembimbing I pembimbing II

A®-

(Sri Juwarni.SST M.Kes)




19 | 27 Mei 2025 ACC LTA untuk ACC bimbingan Il
semhas ke dan lanjut semhas
pembimbing I1
' (Wardati Hu SST,M.Kes)
20 | 28 Mei 2025 Maju Ujian Sidang Ujian Sidang -
LTA ﬁ
(Sri Juwarni,SST,M.Kes)
21 | 29 Mei 2025 Konsultasi revisi LTA | Perbaikan Revisi
(Sri Juwarni,SST,M.Kes)
22 | 16 Juni 2025 Perbaikan Revisi LTA | ACC Hasil LTA dan
Jilid Lux L g
(Sri Juwarni,SST,M.Kes)
23 | 16 Juni 2025 Perbaikan Revisi LTA | ACC Hasil LTA dan
Jilid Lux
(Wardati aira,SST,M.Kes)
Dosen penguji
( Alfrianne,SST,MKM )
NIP.198511252009032006
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
( Sri Juwarni,SST.M.Kes )

NIP.196405041989032001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

2. DATA PRIBADI
Nama : Saniya Putri
Tempat / Tanggal Lahir : mangkai Baru, 07 Juli 2004
Jenis Kelamin : Perempuan
Agama : Islam
Anak Ke : 2 (Dua)
Telp 082260418398
E-Mail : saniaaatri77@gmail.com
Alamat : Mangkai Baru Dsn 1V, Kec Lima puluh,
Kab
Batu Bara, Prov Sumatera Utara
3. DATA ORANG TUA
Nama Ayah : Mujiono
Nama lbu : Suwarni
4. RIWAYAT PENDIDIKAN
NO Tahun Ajaran Asal Sekolah
2 2016 SD Negeri 091686 Gunung Bayu
3 2019 SMP Dr. Cipto Mangukusumo mandiri
4 2022 SMK AL Wasliyah 2 Perdagangan
5 2023 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI

JURUSAN KEBIDANAN MEDAN
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