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                                                              ABSTRAK 

 

  Menurut hasil Survei Penduduk Antar Sensus,AKI di Indonesia adalah 305 

per 100.000 KH dan AKB 22 per 1.000 KH (Kemenkes 2018).Target pencapaian 

SDGs untuk mengurangi AKI dengan target capaian 70 per 100.000 kelahiran 

hidup (KH) dan AKB 12 per 1000 KH pada tahun 2030.Tujuan dari upaya 

penurunan Angka Kematian Ibu dari Angka Kematian Bayi,Pemerintah bersama 

masyarakat bertanggung jawab untuk menjamin bahwa setiap ibu memiliki askes 

terhadap pelayanan kesehatan ibu yang berkualitas dan perawatan pasca 

persalinan bagi ibu dan bayi serta askes terhadap keluarga berencana.Maka dari 

itu upaya pemerintah membuat tenaga kesehatan untuk melakukan 

asuhan continuity of care. 

     Asuhan yang digunakandalam LTA ini adalah manajemen kebidanan yang 

dilakukan secara continuity of care pada Ny.R hamil sampai Keluarga Berencana 

di Klinik Bersalin Helen Tarigan Medan Selayang. 

     Asuhan ini menunjukkan bahwa kehamilan pada Ny.R Berlangsung dengan 

baik dan tidak ada komplikasi usia kehamilan 38-40 minggu saat menjelang 

persalinan,persalinan ibu berlangsung dengan keadaan bayi baru lahir bugar,masa 

nifas berlangsung 42 hari dengan normal tidak ada komplikasi dan ibu tidak 

menggunakan alat kontrasepsi. 

     Kesimpulan setelah dilakukan Asuhan Continuity of care ibu merasa senang 

terhadap pendekatan dengan pemberian asuhan dari masa hamil sampai 

penggunaan alat kontrasepsi.Asuhan yang diberikan kepada Ny.R berlangsung 

dengan normal dan tidak ditemukan komplikasi.Disarankan kepada petugas 

kesehatan khususnya bidan untuk dapat mengaplikasikan asuhan continuity of 

care sesuai standart,di lingkungan masyarakat dan menjalankan srandart APD dan 

membantu menurunkan Angka Kematian Ibu dan Bayi di Indonesia. 
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