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SUMMARY OF MIDWIFERY CARE 

 

 It is estimated that the incidence of maternal death in Indonesia by 60% 

occurs in post partum or puerperium,and 50% of puerperium deaths occurs in the 

first 24 hours.Post partum  care is important for both mother and baby.Puerperal 

first visit to puerperal fourth visit.The target subject of midwifery care was 

addressed to Mrs.De, age 37 years at Puskesmas Munte. 

 Midwifery management care is method of organizing,and action are in 

logical order and beneficial to both clients and heath workers.In the soap method, 

S was subjective, O was objective, A was analysis, and P was management.This 

method was simple documentation but contains all date elements and steps needed 

in midwifery care,clear and logical. 

 Obstetrics care for childbirth first visit until postpartum fourth visit.Care 

went wel. The process of involution and lactation runs smoothly and normally and 

no promlems or complications are found. 

 It is expacted that midwives will maintain midwifery services by 

increasing post partum visit by improving the quality of visit services for post 

partum mothers according to midwifery handbook guidelines. 

 

Keywords : Postpartum, Midwifery Care,P3 A0 
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN  

JURUSAN KEBIDANAN MEDAN 

LAPORAN TUGAS AKHIR ,      JULI  2020 

 

NORMARINA BR SINURAYA 

NIM P07524118126 
 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.De MASA NIFAS P3A0 Di 

PUSKESMAS MUNTE KECAMATAN MUNTE KABUPATEN KARO 

TAHUN 2020  

V + 39  halaman + 5 lampiran 

 
RINGKASAN ASUHAN 

 

 Diperkirakan insiden kematian ibu di Indonesia sebesar 60% terjadi pada 

post partum atau masa nifas,dan 50 % kematian masa nifas terjadi 24 jam 

pertama.Perawatan nifas penting baik untuk ibu maupun bayinya.Ruang lingkup 

asuhan diberikan pada ibu nifas dengan tujuan  untuk melaksanakan asuhan 

kebidanan kunjungan nifas I sampai kunjungan nifas IV.Sasaran subjek asuhan 

kebidanan ditujukan pada Ny De,usia 37 tahun di Puskesmas Munte. 

Asuhan manajemen kebidanan adalah sebuah metode dengan 

pengorganisasian, dan tindakan-tindakan dengan urutan yang logis dan 

menguntungkan baik bagi klien maupun tenaga kesehatan.Didalam metode soap,S 

adalah subjektif,O adalah objektif,A analysis,dan P adalah 

penatalaksanaan.Metode ini merupakan dokumentasi yang sederhana akan tetapi 

mengandung semua unsur data dan langkah yang dibutuhkan dalam asuhan 

kebidanan,jelas dan logis.  

Telah dilakukan asuhan kebidanan kunjungan  nifas I sampai dengan 

kunjungan nifas IV.Asuhan berjalan dengan baik.Proses involusi dan laktasi 

berjalan lancar dan normal dan tidak di temukan masalah atau komplikasi. 

Diharapkan bidan tetap mempertahankan pelayanan kebidanan dengan 

meningkatkan kunjungan nifas dengan meningkatkan kualitas pelayanan 

kunjungan pada ibu nifas sesuai pedoman buku KIA. 

 

 

Kata Kunci  : Asuhan kebidanan nifas,P3,A0. 

Refrensi  : 12 (2001-2018). 
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