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Tabel 3.1 

 Waktu Penelitian 

 

No Kegiatan Jangka Waktu 

September Oktober November Desember Januari 

  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Mengajukan 

judul 

                    

2. Survei Lokasi                     

3. Penyusunan 

BAB I-III 

                    

4. Uji proposal                     

5. Perbaikan 

proposal 

                    

6. Penelitian                     

7. Sidang akhir                     

8. Mempublikas

ikan 

penelitian 
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STANDART OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) 

 

PENGISIAN KUESIONER PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG 

METODE AMENOREA LAKTASI (MAL) 

 

Kode responden :  

Tanggal  : 

Jam   : 

Nama    : 

Umur   : 

Pekerjaan   : 

Alamat   : 

STANDART OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) 

PEMBERIAN KUESIONER PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG 

METODE AMENOREA LAKTASI (MAL) 

 

PENGERTIAN : 

Metode amenorea laktasi (MAL) adalah kontrasepsi yang mengandalkan 

pemberian Air susu ibu (ASI) secara eksklusif, artinya hanya diberikan ASI tanpa 

tambahan makanan atau minuman apa pun. 

TUJUAN : 

Tujuan untuk meningkatkan pengetahuan Ibu nifas tentang Metode Amenorea 

Laktasi (MAL) 

BAHAN : 

1. Kuesioner  

2. Alat Tulis  

SIKAP DAN PERILAKU : 

1. Menyapa klien dengan ramah dan sopan 

2. Menjelaskan tujuan Metode Amenorea Laktasi (MAL)  

PROSEDUR KERJA 

1. Meminta persetujuan responden 

2. Pemberian kuesioner kepada respnden untuk diisi 

3. Kuesioner yang telah  diisi oleh  responden dikumpulkan kembali kepada 

peneliti  

4. Dokumentasi. 

 

 

 



 
 

  
 

SURAT PENYATAAN UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat   : 

No. Responden : 

Dengan ini menyatakan bahwa : 

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya menyadari, mengerti dan 

memahami tentang tujuan dan manfaat dalam penelitian ini. Dan saya bersedia 

untuk mengisi kuesioner. Maka saya (Setuju/Tidak Setuju*) ikut serta  dalam 

penelitian yang berjudul : Hubungan pengetahuan dengan sikap ibu nifas tentang 

Metode Amenorea Laktasi (MAL) di Desa Lama dan Desa Namo Simpur Wilayah 

Kerja Puskesmas Pancur Batu Tahun 2019. 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sepenuhnya dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun 

Mengetahui,      Medan,   2020 

Penanggung Jawab Penelitian       Yang Menyatakan 

 

 

     ( Datin Sarida )      (                              ) 

 

 

*) Coret yang tidak perlu 

 

 

 



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

OUTPUT STATISTIK  

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.905 20 

 

Item Statistics 



 
 

  
 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

p1 1.80 .407 30 

p2 1.80 .407 30 

p3 1.87 .346 30 

p4 1.87 .346 30 

p5 1.77 .430 30 

p6 1.93 .254 30 

p7 1.70 .466 30 

p8 1.70 .466 30 

p9 1.67 .479 30 

p10 1.93 .254 30 

p11 1.87 .346 30 

p12 1.73 .450 30 

p13 1.87 .346 30 

p14 1.87 .346 30 

p15 1.60 .498 30 

p16 1.70 .466 30 

p17 1.73 .450 30 

p18 1.87 .346 30 

p19 1.67 .479 30 

p20 1.37 .490 30 

 

Item-Total Statistics 



 
 

  
 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

p1 33.50 20.879 .816 .894 

p2 33.50 21.086 .757 .895 

p3 33.43 21.702 .701 .898 

p4 33.43 21.702 .701 .898 

p5 33.53 21.361 .637 .898 

p6 33.37 22.723 .534 .902 

p7 33.60 21.834 .465 .903 

p8 33.60 20.662 .755 .895 

p9 33.63 22.447 .309 .908 

p10 33.37 22.378 .682 .900 

p11 33.43 22.875 .328 .906 

p12 33.57 21.013 .695 .897 

p13 33.43 22.806 .349 .905 

p14 33.43 23.357 .180 .909 

p15 33.70 22.355 .313 .908 

p16 33.60 21.628 .515 .902 

p17 33.57 21.082 .677 .897 

p18 33.43 21.426 .791 .896 

p19 33.63 21.137 .615 .899 

p20 33.93 22.340 .323 .908 

 

 



 
 

  
 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.907 20 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

s1 3.93 .828 30 

s2 3.67 1.241 30 

s3 3.67 1.028 30 



 
 

  
 

s4 3.13 1.383 30 

s5 3.40 1.192 30 

s6 2.57 1.135 30 

s7 3.93 .980 30 

s8 3.87 .730 30 

s9 4.03 .615 30 

s10 3.73 .583 30 

s11 4.00 1.050 30 

s12 3.50 1.075 30 

s13 2.93 .980 30 

s14 4.40 .621 30 

s15 3.30 1.208 30 

s16 3.93 .980 30 

s17 3.13 1.074 30 

s18 3.67 1.295 30 

s19 3.77 1.104 30 

s20 3.10 1.155 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

s1 67.73 149.582 .243 .908 

s2 68.00 132.000 .759 .896 

s3 68.00 137.241 .701 .898 



 
 

  
 

s4 68.53 131.361 .692 .898 

s5 68.27 136.271 .629 .900 

s6 69.10 138.921 .560 .902 

s7 67.73 140.409 .595 .901 

s8 67.80 144.717 .566 .902 

s9 67.63 148.792 .402 .906 

s10 67.93 149.789 .355 .906 

s11 67.67 138.506 .630 .900 

s12 68.17 134.282 .793 .895 

s13 68.73 147.720 .273 .909 

s14 67.27 149.030 .381 .906 

s15 68.37 141.551 .424 .906 

s16 67.73 138.271 .692 .899 

s17 68.53 146.947 .272 .909 

s18 68.00 131.172 .753 .896 

s19 67.90 133.679 .795 .895 

s20 68.57 144.806 .326 .908 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 



 
 

  
 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.926 14 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

p1 1.80 .407 30 

p2 1.80 .407 30 

p3 1.87 .346 30 

p4 1.87 .346 30 

p5 1.77 .430 30 

p6 1.93 .254 30 

p7 1.70 .466 30 

p8 1.70 .466 30 



 
 

  
 

p10 1.93 .254 30 

p12 1.73 .450 30 

p16 1.70 .466 30 

p17 1.73 .450 30 

p18 1.87 .346 30 

p19 1.67 .479 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

p1 23.27 13.720 .815 .916 

p2 23.27 13.789 .790 .916 

p3 23.20 14.303 .733 .919 

p4 23.20 14.372 .705 .920 

p5 23.30 14.010 .666 .921 

p6 23.13 15.154 .568 .924 

p7 23.37 14.516 .452 .929 

p8 23.37 13.482 .772 .917 

p10 23.13 15.016 .641 .923 

p12 23.33 13.954 .650 .921 

p16 23.37 14.378 .494 .927 

p17 23.33 13.678 .739 .918 

p18 23.20 14.234 .761 .918 

p19 23.40 13.766 .659 .921 



 
 

  
 

 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.919 15 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 



 
 

  
 

s2 3.67 1.241 30 

s3 3.67 1.028 30 

s4 3.13 1.383 30 

s5 3.40 1.192 30 

s6 2.57 1.135 30 

s7 3.93 .980 30 

s8 3.87 .730 30 

s9 4.03 .615 30 

s11 4.00 1.050 30 

s12 3.50 1.075 30 

s14 4.40 .621 30 

s15 3.30 1.208 30 

s16 3.93 .980 30 

s18 3.67 1.295 30 

s19 3.77 1.104 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

s2 51.17 100.351 .737 .910 

s3 51.17 104.557 .694 .912 

s4 51.70 99.114 .697 .912 

s5 51.43 102.806 .661 .913 

s6 52.27 105.995 .553 .917 



 
 

  
 

s7 50.90 106.093 .652 .914 

s8 50.97 110.309 .611 .916 

s9 50.80 114.028 .442 .919 

s11 50.83 105.523 .630 .914 

s12 51.33 101.333 .819 .908 

s14 50.43 114.323 .414 .920 

s15 51.53 109.844 .352 .924 

s16 50.90 105.610 .677 .913 

s18 51.17 98.420 .783 .909 

s19 51.07 101.513 .786 .909 

 

 

 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 



 
 

  
 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.924 14 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

s2 3.67 1.241 30 

s3 3.67 1.028 30 

s4 3.13 1.383 30 

s5 3.40 1.192 30 

s6 2.57 1.135 30 

s7 3.93 .980 30 

s8 3.87 .730 30 

s9 4.03 .615 30 

s11 4.00 1.050 30 

s12 3.50 1.075 30 

s14 4.40 .621 30 

s16 3.93 .980 30 



 
 

  
 

s18 3.67 1.295 30 

s19 3.77 1.104 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

s2 47.87 91.361 .714 .917 

s3 47.87 94.947 .691 .917 

s4 48.40 89.352 .711 .917 

s5 48.13 92.809 .680 .918 

s6 48.97 96.447 .543 .923 

s7 47.60 95.903 .676 .918 

s8 47.67 100.092 .631 .920 

s9 47.50 103.500 .477 .924 

s11 47.53 95.775 .631 .919 

s12 48.03 91.689 .826 .913 

s14 47.13 103.982 .432 .925 

s16 47.60 96.041 .668 .918 

s18 47.87 89.499 .762 .915 

s19 47.77 92.323 .768 .915 

 

 

 

 



 
 

  
 

 

KUISIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP IBU NIFAS TENTANG 

METODE AMENOREA LAKTASI (MAL) DI DESA LAMA DAN DESA 

NAMO SIMPUR WILAYAH KERJA PUSKESMAS PANCUR BATU   

TAHUN  2020 

 

1. Identitas responden 

Nama   : 

Umur  : tahun 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Petunjuk pengisian 

a. Bacalah pertanyaan berikut dengan baik kemudian pilih salah satu 

jawaban yang tersediadengan memberikan tanda (X) pada jawaban yang 

sesuai. 

b. Untuk mendapatkan data yang akurat, saya mohon pada ibu untuk 

mengisi kuisioner ini dengan kemampuan ibu yang sebenarnya, oleh 

karenanya jangan ragu-ragu dalam menjawab dengan jujur, karena 

jawaban ibu sangat membantu. 

 

1. Pengetahuan 

1. Jenis kontrasepsi (KB) yang  

2. mengandalkan pemberian ASI secara eksklusif adalah…  

a. KB suntik  

b.KB pil  

c. Metode Amenorhea Laktasi (MAL)  

d.KB implant  

LAMPIRAN 



 
 

  
 

3.  Selain ASI sebagai makanan atau minuman pada bayi, ASI juga dapat 

bermanfaat bagi ibu sebagai…  

a. Makanan atau minuman ibu  

b.Obat  

c. KB ( alat kontrasepsi)  

d.Antibody  

 

4. Jenis KB yang dapat digunakan selama 6 bulan setelah melahirkan 

adalah….  

a. Metode Amenorhea Laktasi (MAL) 

b.Suntik   

c. Implant   

d.Spiral  

5. Metode amenorea laktasi (MAL) hanya dapat digunakan oleh ibu yang 

bayinya berusia…. 

a. 1-2 tahun 

b. 0-6 bulan 

c. 7-10 bulan 

d. 8-11 bulan 

6. Yang dimaksud dengan menyusui secara eksklusif adalah…  

a. pemberian ASI dengan tambahan madu  

b.pemberian ASI dengan tambahan susu formula  

c. pemberian ASI secara terus menerus tanpa tambahan makanan 

apapun  

d.pemberian ASI dengan tambahan air  

7. Metode amenorea laktasi (MAL) hanya bisa digunakan selama… 

a. 6 bulan  

b. 3 bulan 

c. 1 bulan 

d. 5 tahun  



 
 

  
 

8. Syarat yang harus diketahui oleh ibu nifas untuk menggunakan metode 

Amenorhea Laktasi (MAL) yaitu….  

a. ibu sudah mendapatkan menstruasi setelah persalinan 

b.Umur bayi kurang dari 6 bulan 

c. Umur bayi lebih dari 6 bulan  

d.tidak menyusui secara eksklusif 

9. Ibu nifas yang tidak bisa menggunakan metode Amenorhea Laktasi 

(MAL) yaitu…. 

a. ibu sudah mendapatkan menstruasi setelah persalinan 

b.Umur bayi kurang dari 6 bulan 

c. Ibu yang memberi ASI secara eksklusif 

d. Ibu yang tidak memiliki penyakit menular 

10. Keuntungan metode amenorhea laktasi (MAL) adalah….  

a. memiliki efek samping seperti pusing, sakit kepala dan nyeri  

b.perlu menggunakan obat atau alat 

c.  mengganggu pengeluaran ASI  

d.Tidak mengganggu hubungan suami istri, Tidak memiliki efek 

samping seperti pusing, sakit kepala dan nyeri  

11. Metode amenorea laktasi (MAL)  bisa digunakan sebagai alat kontrasepsi 

jika ibu … 

a. ibu tidak menyusui 

b.ibu memberikan susu formula 

c. sudah haid  

d.Belum mendapat  haid setelah bersalin 

12. Hal yang perlu diperhatikan ibu yang mengunakan kontrasespsi metode 

amenorea laktasi (MAL)  adalah… 

a. Bayi harus terus disusui walaupun bayi atau ibu sedang sakit 

b. Bayi tidak perlu disusui kalau sedang sakit 

c. Bayi boleh diberi susu formula  

d. Tidak perlu menyusui bayi pada malam hari  



 
 

  
 

13. Ibu yang menggunakan kontrasepsi metode amenorhea laktasi (MAL)   

kapan ibu  memerlukan metode kontrasepsi lain yaitu… 

a. Belum mendapat haid 

b. Ibu menyusui secara eksklusif 

c. Ibu yang tidak terkena penyakit menular 

d. Ketika mulai mendapat haid dan tidak lagi menyusui secara 

eksklusif 

14. Selama melaksanakan metode amenorhea laktasi (MAL) berapa kali 

sebaiknya ibu  menyusui bayinya dalam sehari…. 

a. 3 kali sehari 

b. 4 kali sehari 

c. 6 kali sehari 

d. Lebih dari 8 kali sehari 

15. Hal-hal yang tidak boleh dilakukan pada ibu yang mengunakan metode 

amenorhea laktasi (MAL) adalah… 

a. Mengkonsumsi suplemen 

b. Memberikan ASI secara eksklusif 

c. Dilakakukan segera setelah melahirkan 

d. Menyusui lebih dari 8 kali sehari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

II. Sikap 

NO  

Pernyataan 

 

Sangat  

Setuju 

 

Setuju Ragu- 

ragu  

Tidak 

setuju  

Sangat 

tidak 

setuju 

1.  Saya lebih suka memakai 

kontrasepsi MAL dari pada 

kontrasepsi yang 

mengandung hormone 

selama menyusui 

    

 

2.  Dengan saya menggunakan 

metode amenorea laktasi 

perdarahan pascabersalin 

berkurang 

     

3.  MAL dapat membuat berat 

badan saya naik 

     

4.  MAL hanya bisa 

digunakan  jika saya 

memiliki bayi umur 0-6 

bulan 

     

5.  Kontrasepsi MAL dapat 

memberikan saya efek 

samping gatal – gatal 

     

6.  Ibu yang menggunakan 

Metode amenorea laktasi 

tidak memerlukan dana 

yang mahal 

     

7.  Selama melaksanakan 

MAL  saya harus 

menyusui tidak boleh 

kurang dari 8 kali sehari 

     

8.  Saya mengunakan MAL 

karena kontrasepsi yang 

praktis dan tanpa biaya 

     

9.  Melakukan MAL membuat 

saya tidak khawatir 

terhadap kesehatan bayi 

saya karena bayi saya 

mendapatkan asupan yang 

cukup dari ASI 

     

10.  Saya tidak bisa 

mengunakan MAL jika 

telah mendapat haid sejak 

pascabersalin 

 

     



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.  Selain ibu menggunakan 

sebagai kontrasepsi MAL 

dapat mempererat jalinan 

kasih sayang antara ibu 

dan bayi 

 

     

12.  Dengan saya menyusui 

sesering mungkin sesuai 

kebutuhan bayi saya dapat 

memperbanyak produksi 

ASI  

     

13.  Tidak haid adalah salah 

satu efek melaksanakan 

metode amenorea laktasi 

     

14.  MAL dapat memberikan 

rasa nyaman bagi ibu 

karena tidak memiliki efek 

samping 

     



 
 

 
 

NO NAMA 
KARAKTERISTIK PENGETAHUAN 

Umur Pendidikan Pekerjaan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Kategori 

1 Irnawati 35 S1 Wiraswasta salah benar salah salah benar salah benar salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

2 Mardina 28 SMP IRT salah benar salah salah benar salah salah salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

3 Ayu Retno 24 SMA IRT salah salah salah salah benar salah salah salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

4 Nurcahaya 34 SMA Wiraswasta benar benar benar salah benar benar benar benar benar salah benar benar salah benar Baik 

5 Ratih  32 SMA Wiraswasta salah benar salah salah benar salah benar salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

6 Halimah 28 SMP IRT salah benar salah salah benar salah salah salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

7 Erika Uli 30 SMA IRT benar salah benar benar benar benar salah benar benar benar benar benar benar salah Baik 

8 Mila Kesuma 33 SMA IRT salah salah benar salah benar salah benar salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

9 Netih  31 SMA Wiraswasta salah benar salah salah salah salah salah salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

10 Susiana 30 SMA IRT salah benar salah salah benar salah benar benar salah salah salah salah salah salah Kurang 

11 Jurgan 33 SMP IRT salah salah salah salah benar salah salah salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

12 Siti Aisyah 31 D3 IRT salah salah salah salah benar salah salah salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

13 Dewi Sartika 29 SMP Wiraswasta benar benar salah benar benar benar benar benar benar salah salah benar salah salah Baik 

14 Emi Fadhilah 26 SMA Wiraswasta benar salah benar benar benar benar salah salah benar benar benar salah benar benar Baik 

15 Aidayana 22 SMA IRT salah benar salah salah benar salah salah salah salah salah salah salah salah benar Kurang 

16 Resa 27 D3 Wiraswasta salah salah salah salah benar salah salah salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

17 Nurulia  28 SMA IRT salah salah salah salah salah salah salah salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

18 Sumia 25 SMA IRT benar salah salah salah benar salah benar salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

19 Sandria 26 SMA IRT salah benar salah salah salah salah salah salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

20 Alimah 25 SMA Petani salah benar benar salah benar benar benar benar benar salah benar salah benar benar Baik 

21 Lina 20 SMP IRT benar benar salah benar salah salah benar salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

22 Jesika 25 SMA Petani benar benar benar salah benar salah salah benar benar salah benar benar benar salah Baik 

23 Anisa 30 SMA IRT salah salah salah benar benar salah salah salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

24 Leniana 24 SMA Wiraswasta salah salah salah salah salah benar benar salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

25 Sarah 25 SMA Petani benar salah salah salah benar salah salah salah salah salah salah salah salah salah Kurang 

26 Pujiana 26 SMP IRT benar salah benar benar benar salah salah salah benar benar salah benar benar benar Baik 

27 Susi 27 SMA Petani benar benar benar salah benar salah benar salah benar benar benar benar salah benar Baik 

28 Bina 29 SMP Wiraswasta salah salah salah salah benar salah benar salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

29 Rizky 28 S1 Wiraswasta benar benar salah benar salah benar salah benar benar benar salah benar benar benar Baik 



 
 

  
 

30 Mila 22 SMA IRT salah benar salah salah benar salah salah salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

31 Deby Rintari 26 SMA IRT salah salah salah salah benar salah salah salah salah salah benar salah salah salah Kurang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

NO SIKAP               

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Kategori 

1 TS TS R S TS S R TS STS R S TS TS S negatif 

2 SS SS STS SS STS SS SS SS SS SS SS SS SS SS positif 

3 R TS TS S TS S TS STS R R STS S S R negatif 

4 SS TS TS SS TS TS SS SS SS TS SS SS TS SS positif 

5 TS S R TS STS SS TS TS R S R S TS TS negatif 

6 S S S STS STS S S S STS S S S S S positif 

7 SS R S STS TS R SS S TS SS SS SS TS S positif 

8 TS TS TS R S TS TS SS S S TS R R TS negatif 

9 R S S S TS TS TS R S TS TS R R TS negatif 

10 SS S R S TS SS SS SS SS S SS SS S S positif 

11 R TS TS STS TS TS S S R R S TS S R negatif 

12 S R TS S TS R R S S TS S SS SS SS positif 

13 SS SS TS TS SS STS SS SS SS SS SS SS SS SS positif 

14 S S TS R TS SS SS R R S S R S SS positif 

15 R S S R TS R S TS S R R TS TS R negatif 

16 TS TS TS STS TS TS TS TS R TS S S TS R negatif 

17 R S TS S TS S S S R R S SS S SS positif 

18 TS S TS TS S TS TS R S R TS R R R negatif 

19 TS TS S S TS TS S R S TS S TS R TS negatif 

20 SS R R S R SS SS S TS S SS SS S R positif 

21 TS R TS R TS S TS S R TS S S R R negatif 

22 R S R TS TS S R TS TS R TS S R TS negatif 

23 TS S TS TS TS TS S S R R S R S TS negatif 

24 TS R TS S S R R TS S TS R S TS R negatif 

25 S TS TS TS S TS S R TS R S R TS R negatif 

26 SS S R R TS SS SS SS SS S SS SS S S positif 

27 R R TS S TS S S S R R S S S SS positif 

28 TS R TS TS R R S TS S TS TS S R S negatif 

29 SS SS S TS SS S SS SS SS SS R SS S SS positif 

30 TS S TS R R TS TS R R S TS R S TS negatif 



 
 

  
 

31 R SS S TS TS S S STS S R R TS TS R negatif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

\ 

 

Distribusi Frekuensi Jawaban Kuesioner Pengetahuan Ibu tentang Metode 

Amenorea Laktasi di Desa Lama dan Desa Namo Simpur Wilayah Kerja 

Puskesmas Pancur Batu 

 

Pertanyaan 
Benar Salah 

n % n % 

1. Jenis kontrasepsi (KB) yang mengandalkan 

pemberian ASI secara eksklusif adalah…. 

11 35,5 20 64,5 

2. Manfaat ASI selain sebagai makanan atau 

minuman pada bayi, ASI juga data 

bermanfaaat bagi ibu sebagai …. 

16 51,6 15 48,4 

 

 

 

3. Jenis KB yang dapat digunakan selama 6 

bulan setelah melahirkan adalah …. 

8 25,8 23 74,2 

4. Metode amenorea laktasi (MAL) hanya 

dapat digunakan pada ibu yang memiliki 

bayi dengan usia …. 

7 22,6 24 77,4 

5. Yang dimaksud dengan menyusui secara 

eksklusif adalah …. 

25 80,6 6 19,4 

6. Jangka waktu penggunaan Metode 

Amenorea Laktasi (MAL) adalah …. 

7 22,6 24 77,4 

7. Syarat yang harus diketahui oleh ibu nifas 

untuk menggunakan Metode Amenorea 

Laktasi (MAL) adalah …. 

12 38,7 19 61,3 

8. Ibu nifas yang tidak bisa menggunakan 

Metode Amenorea Laktasi (MAL) adalah .... 

7 22,6 24 77,4 

9. Keuntungan Metode Amenorea Laktasi 

(MAL) adalah …. 

9 29,0 22 71,0 

10. Metode Amenorea Laktasi (MAL) bisa 

digunakan sebagai alat kontrasepsi jika …. 

5 16,1 26 83,9 

11. Hal yang dapat diperhatikan ibu yang 

menggunakan kontrasepsi Metode 

Amenorea Laktasi (MAL) adalah …. 

16 51,6 15 48,4 

12. Bagi yang menggunakan kontrasepsi Metode 

Amenorea Laktasi (MAL), sebaiknya 

menggunakan metode kontrasepsi lain ketika 

…. 

7 22,6 24 77,4 

13. Selama melaksanakan Metode Amenorea 

Laktasi (MAL), berapa kali sebaiknya ibu 

menyusui bayinya dalam sehari ….  

6 19,4 25 80,6 

14. Hal-hal yang tidak boleh dilakukan pada ibu 

yang menggunakan Metode Amenorea 

Laktasi (MAL) adalah …. 

7 22,6 24 77,4 

LAMPIRAN 



 
 

  
 

Distribusi Frekuensi Jawaban Kuesioner Sikap Ibu tentang Metode 

Amenorea Laktasi di Desa Lama dan Desa Namo Simpur 

 Wilayah Kerja Puskesmas Pancur Batu 

 

Pertanyaan 
SS S R TS STS 

n % n % N % n % n % 

1. Saya lebih suka 

memakai 

kontrasepsi MAL 

daripada 

kontrasepsi yang 

memgandung 

hormon selama 

menyusu 

8 25,8 4 12,9 8 25,8 11 35,5 0 0,0 

2. Dengan saya 

menggunakan 

metode amenorea 

laktasi, perdarahan 

pasca persalinan 

berkurang 

4 12,9 12 38,7 7 22,6 8 25,8 0 0,0 

3. MAL dapat 

membuat berat 

badan saya naik 

0 0,0 7 22,6 6 19,4 17 54,8 1 3,2 

4. MAL hanya bisa 

digunakan jika saya 

memiliki bayi umur 

0-6 bulan 

2 6,5 10 32,3 6 19,4 9 29,0 4 12,9 

5. Kontrasepsi MAL 

memberikan saya 

efek samping gatal-

gatal 

2 6,5 4 12,9 3 9.7 19 61,3 3 9,7 

6. Ibu yang 

menggunakan 

metode amenorea 

laktasi tidak 

memerlukan dana 

yang mahal 

6 19,4 9 29,0 5 16,1 10 32,3 1 3,2 

7. Selama 

melaksanakan 

MAL, saya harus 

menyusui paling 

sedikit 8 kali sehari 

9 29,0 10 32,3 4 12,9 8 25,8 0 0,0 

8. Saya menggunakan 

MAL karena 

kontrasepsi yang 

praktis dan tanpa 

7 22,6 9 29,0 6 19,4 7 22,6 2 6,5 

LAMPIRAN 



 
 

  
 

biaya 

9. Melakukan MAL 

membuat saya tidak 

khawatir terhadap 

kesehatan bayi saya 

karena bayi saya 

mendapatkan 

asupan yang cukup 

dari ASI 

6 19,4 9 29,0 10 32,3 4 12,9 2 6,5 

10. Saya tidak bisa 

menggunakan MAL 

jika telah mendapat 

haid sejak pasca 

bersalin 

4 12,9 8 25,8 11 35,5 8 25,8 0 0,0 

11. Selain berfungsi 

sebagai kontrasepsi, 

MAL juga dapat 

mempererat jalinan 

kasih saying antara 

ibu dengan bayi 

7 22,6 12 38,7 4 12,9 7 22,6 1 3,2 

12. Dengan saya 

menyusui sesering 

mungkin sesuai 

kebutuhan bayi, saya 

dapat 

memperbanyak 

produksi ASI 

10 32,3 9 29,0 7 22,6 5 16,1 0 0,0 

13. Tidak haid adalah 

salah satu efek 

melaksanakan 

metode amenorea 

laktasi 

3 9,7 12 38,7 6 19,4 10 32,3 0 0,0 

14. MAL dapat 

memberikan rasa 

nyaman bagi ibu 

karena tidak 

memiliki efek 

samping 

8 25,8 6 19,4 10 32,3 7 22,6 0 0,0 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

OUTPUT STATISTIK  

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.905 20 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

p1 1.80 .407 30 

p2 1.80 .407 30 

p3 1.87 .346 30 

p4 1.87 .346 30 

p5 1.77 .430 30 

p6 1.93 .254 30 

p7 1.70 .466 30 

p8 1.70 .466 30 

p9 1.67 .479 30 

p10 1.93 .254 30 

p11 1.87 .346 30 

p12 1.73 .450 30 

p13 1.87 .346 30 

p14 1.87 .346 30 

p15 1.60 .498 30 

p16 1.70 .466 30 

p17 1.73 .450 30 

p18 1.87 .346 30 

LAMPIRAN 



 
 

  
 

p19 1.67 .479 30 

p20 1.37 .490 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

p1 33.50 20.879 .816 .894 

p2 33.50 21.086 .757 .895 

p3 33.43 21.702 .701 .898 

p4 33.43 21.702 .701 .898 

p5 33.53 21.361 .637 .898 

p6 33.37 22.723 .534 .902 

p7 33.60 21.834 .465 .903 

p8 33.60 20.662 .755 .895 

p9 33.63 22.447 .309 .908 

p10 33.37 22.378 .682 .900 

p11 33.43 22.875 .328 .906 

p12 33.57 21.013 .695 .897 

p13 33.43 22.806 .349 .905 

p14 33.43 23.357 .180 .909 

p15 33.70 22.355 .313 .908 

p16 33.60 21.628 .515 .902 

p17 33.57 21.082 .677 .897 

p18 33.43 21.426 .791 .896 

p19 33.63 21.137 .615 .899 

p20 33.93 22.340 .323 .908 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 



 
 

  
 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.907 20 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

s1 3.93 .828 30 

s2 3.67 1.241 30 

s3 3.67 1.028 30 

s4 3.13 1.383 30 

s5 3.40 1.192 30 

s6 2.57 1.135 30 

s7 3.93 .980 30 

s8 3.87 .730 30 

s9 4.03 .615 30 

s10 3.73 .583 30 

s11 4.00 1.050 30 

s12 3.50 1.075 30 

s13 2.93 .980 30 

s14 4.40 .621 30 

s15 3.30 1.208 30 

s16 3.93 .980 30 

s17 3.13 1.074 30 

s18 3.67 1.295 30 

s19 3.77 1.104 30 

s20 3.10 1.155 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

s1 67.73 149.582 .243 .908 

s2 68.00 132.000 .759 .896 

s3 68.00 137.241 .701 .898 

s4 68.53 131.361 .692 .898 

s5 68.27 136.271 .629 .900 

s6 69.10 138.921 .560 .902 

s7 67.73 140.409 .595 .901 

s8 67.80 144.717 .566 .902 

s9 67.63 148.792 .402 .906 

s10 67.93 149.789 .355 .906 

s11 67.67 138.506 .630 .900 

s12 68.17 134.282 .793 .895 



 
 

  
 

s13 68.73 147.720 .273 .909 

s14 67.27 149.030 .381 .906 

s15 68.37 141.551 .424 .906 

s16 67.73 138.271 .692 .899 

s17 68.53 146.947 .272 .909 

s18 68.00 131.172 .753 .896 

s19 67.90 133.679 .795 .895 

s20 68.57 144.806 .326 .908 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.926 14 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

p1 1.80 .407 30 

p2 1.80 .407 30 

p3 1.87 .346 30 

p4 1.87 .346 30 

p5 1.77 .430 30 

p6 1.93 .254 30 

p7 1.70 .466 30 

p8 1.70 .466 30 

p10 1.93 .254 30 

p12 1.73 .450 30 

p16 1.70 .466 30 



 
 

  
 

p17 1.73 .450 30 

p18 1.87 .346 30 

p19 1.67 .479 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

p1 23.27 13.720 .815 .916 

p2 23.27 13.789 .790 .916 

p3 23.20 14.303 .733 .919 

p4 23.20 14.372 .705 .920 

p5 23.30 14.010 .666 .921 

p6 23.13 15.154 .568 .924 

p7 23.37 14.516 .452 .929 

p8 23.37 13.482 .772 .917 

p10 23.13 15.016 .641 .923 

p12 23.33 13.954 .650 .921 

p16 23.37 14.378 .494 .927 

p17 23.33 13.678 .739 .918 

p18 23.20 14.234 .761 .918 

p19 23.40 13.766 .659 .921 

 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

 

 

Reliability Statistics 



 
 

  
 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.919 15 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

s2 3.67 1.241 30 

s3 3.67 1.028 30 

s4 3.13 1.383 30 

s5 3.40 1.192 30 

s6 2.57 1.135 30 

s7 3.93 .980 30 

s8 3.87 .730 30 

s9 4.03 .615 30 

s11 4.00 1.050 30 

s12 3.50 1.075 30 

s14 4.40 .621 30 

s15 3.30 1.208 30 

s16 3.93 .980 30 

s18 3.67 1.295 30 

s19 3.77 1.104 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

s2 51.17 100.351 .737 .910 

s3 51.17 104.557 .694 .912 

s4 51.70 99.114 .697 .912 

s5 51.43 102.806 .661 .913 

s6 52.27 105.995 .553 .917 

s7 50.90 106.093 .652 .914 

s8 50.97 110.309 .611 .916 

s9 50.80 114.028 .442 .919 

s11 50.83 105.523 .630 .914 

s12 51.33 101.333 .819 .908 

s14 50.43 114.323 .414 .920 

s15 51.53 109.844 .352 .924 

s16 50.90 105.610 .677 .913 

s18 51.17 98.420 .783 .909 

s19 51.07 101.513 .786 .909 

 

Reliability 



 
 

  
 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.924 14 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

s2 3.67 1.241 30 

s3 3.67 1.028 30 

s4 3.13 1.383 30 

s5 3.40 1.192 30 

s6 2.57 1.135 30 

s7 3.93 .980 30 

s8 3.87 .730 30 

s9 4.03 .615 30 

s11 4.00 1.050 30 

s12 3.50 1.075 30 

s14 4.40 .621 30 

s16 3.93 .980 30 

s18 3.67 1.295 30 

s19 3.77 1.104 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

s2 47.87 91.361 .714 .917 

s3 47.87 94.947 .691 .917 

s4 48.40 89.352 .711 .917 



 
 

  
 

s5 48.13 92.809 .680 .918 

s6 48.97 96.447 .543 .923 

s7 47.60 95.903 .676 .918 

s8 47.67 100.092 .631 .920 

s9 47.50 103.500 .477 .924 

s11 47.53 95.775 .631 .919 

s12 48.03 91.689 .826 .913 

s14 47.13 103.982 .432 .925 

s16 47.60 96.041 .668 .918 

s18 47.87 89.499 .762 .915 

s19 47.77 92.323 .768 .915 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

Lampiran 

 

OUTPUT STATISTIK HASIL PENELITIAN 

 

 

Frequencies 

 

Statistics 

 umur pendidikan pekerjaan 

N 
Valid 31 31 31 

Missing 0 0 0 

 

 

Frequency Table 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

20 1 3.2 3.2 3.2 

22 2 6.5 6.5 9.7 

24 2 6.5 6.5 16.1 

25 4 12.9 12.9 29.0 

26 4 12.9 12.9 41.9 

27 2 6.5 6.5 48.4 

28 4 12.9 12.9 61.3 

29 2 6.5 6.5 67.7 

30 3 9.7 9.7 77.4 

31 2 6.5 6.5 83.9 

32 1 3.2 3.2 87.1 

33 2 6.5 6.5 93.5 

34 1 3.2 3.2 96.8 

35 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

SMP 7 22.6 22.6 22.6 

SMA 20 64.5 64.5 87.1 

D3 2 6.5 6.5 93.5 



 
 

  
 

S1 2 6.5 6.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

IRT 17 54.8 54.8 54.8 

Wiraswasta 10 32.3 32.3 87.1 

Petani 4 12.9 12.9 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 

Frequencies 

 

Statistics 

 pengetahuan p1 p2 p3 p4 p5 p6 

N 
Valid 31 31 31 31 31 31 31 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

Statistics 

 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 

N 
Valid 31 31 31 31 31 31 31 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

Statistics 

 p14 

N 
Valid 31 

Missing 0 

 

 

Frequency Table 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 9 29.0 29.0 29.0 

kurang 22 71.0 71.0 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 



 
 

  
 

p1 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 20 64.5 64.5 64.5 

Benar 11 35.5 35.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p2 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 15 48.4 48.4 48.4 

Benar 16 51.6 51.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p3 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 23 74.2 74.2 74.2 

Benar 8 25.8 25.8 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p4 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 24 77.4 77.4 77.4 

Benar 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p5 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 6 19.4 19.4 19.4 

Benar 25 80.6 80.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p6 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 24 77.4 77.4 77.4 

Benar 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 



 
 

  
 

p7 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 19 61.3 61.3 61.3 

Benar 12 38.7 38.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p8 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 24 77.4 77.4 77.4 

Benar 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p9 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 22 71.0 71.0 71.0 

Benar 9 29.0 29.0 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p10 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Salah 26 83.9 83.9 83.9 

Benar 5 16.1 16.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p11 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

salah 15 48.4 48.4 48.4 

benar 16 51.6 51.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p12 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

salah 24 77.4 77.4 77.4 

benar 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 



 
 

  
 

p13 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

salah 25 80.6 80.6 80.6 

benar 6 19.4 19.4 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

p14 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

salah 24 77.4 77.4 77.4 

benar 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

Frequencies 

 

Statistics 

 sikap s1 s2 s3 s4 s5 s6 

N 
Valid 31 31 31 31 31 31 31 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

Statistics 

 s7 s8 s9 s10 s11 s12 s13 

N 
Valid 31 31 31 31 31 31 31 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

Statistics 

 s14 

N 
Valid 31 

Missing 0 

 

 

Frequency Table 

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

positif 13 41.9 41.9 41.9 

negatif 18 58.1 58.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  



 
 

  
 

s1 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

TS 11 35.5 35.5 35.5 

R 8 25.8 25.8 61.3 

S 4 12.9 12.9 74.2 

SS 8 25.8 25.8 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s2 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

TS 8 25.8 25.8 25.8 

R 7 22.6 22.6 48.4 

S 12 38.7 38.7 87.1 

SS 4 12.9 12.9 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s3 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

STS 1 3.2 3.2 3.2 

TS 17 54.8 54.8 58.1 

R 6 19.4 19.4 77.4 

S 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s4 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

STS 4 12.9 12.9 12.9 

TS 9 29.0 29.0 41.9 

R 6 19.4 19.4 61.3 

S 10 32.3 32.3 93.5 

SS 2 6.5 6.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 



 
 

  
 

s5 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

STS 3 9.7 9.7 9.7 

TS 19 61.3 61.3 71.0 

R 3 9.7 9.7 80.6 

S 4 12.9 12.9 93.5 

SS 2 6.5 6.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s6 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

STS 1 3.2 3.2 3.2 

TS 10 32.3 32.3 35.5 

R 5 16.1 16.1 51.6 

S 9 29.0 29.0 80.6 

SS 6 19.4 19.4 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s7 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

TS 8 25.8 25.8 25.8 

R 4 12.9 12.9 38.7 

S 10 32.3 32.3 71.0 

SS 9 29.0 29.0 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s8 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

STS 2 6.5 6.5 6.5 

TS 7 22.6 22.6 29.0 

R 6 19.4 19.4 48.4 

S 9 29.0 29.0 77.4 

SS 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 

 



 
 

  
 

s9 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

STS 2 6.5 6.5 6.5 

TS 4 12.9 12.9 19.4 

R 10 32.3 32.3 51.6 

S 9 29.0 29.0 80.6 

SS 6 19.4 19.4 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s10 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

TS 8 25.8 25.8 25.8 

R 11 35.5 35.5 61.3 

S 8 25.8 25.8 87.1 

SS 4 12.9 12.9 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s11 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

STS 1 3.2 3.2 3.2 

TS 7 22.6 22.6 25.8 

R 4 12.9 12.9 38.7 

S 12 38.7 38.7 77.4 

SS 7 22.6 22.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s12 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

TS 5 16.1 16.1 16.1 

R 7 22.6 22.6 38.7 

S 9 29.0 29.0 67.7 

SS 10 32.3 32.3 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 



 
 

  
 

s13 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

TS 10 32.3 32.3 32.3 

R 6 19.4 19.4 51.6 

S 12 38.7 38.7 90.3 

SS 3 9.7 9.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

s14 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

TS 7 22.6 22.6 22.6 

R 10 32.3 32.3 54.8 

S 6 19.4 19.4 74.2 

SS 8 25.8 25.8 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pengetahuan * 

sikap 
31 100.0% 0 0.0% 31 100.0% 

 

 

pengetahuan * sikap  Crosstabulation 

 sikap Total 

positif negatif 

pengetahuan 

baik 
Count 8 1 9 

% within pengetahuan 88.9% 11.1% 100.0% 

kurang 
Count 5 17 22 

% within pengetahuan 22.7% 77.3% 100.0% 

Total 
Count 13 18 31 

% within pengetahuan 41.9% 58.1% 100.0% 

 



 
 

  
 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 11.482
a
 1 .001   

Continuity Correction
b
 8.926 1 .003   

Likelihood Ratio 12.304 1 .000   

Fisher's Exact Test    .001 .001 

Linear-by-Linear 

Association 
11.112 1 .001 

  

N of Valid Cases 31     

 

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.77. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 95% Confidence 

Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for pengetahuan 

(baik / kurang) 
27.200 2.712 272.828 

For cohort sikap  = positif 3.911 1.750 8.743 

For cohort sikap  = negatif .144 .022 .925 

N of Valid Cases 31   
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