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RINGKASAN  

Berdasarkan World Health Organization (WHO,2016) angka kematian ibu 

(AKI) di Indonesia 239 (2016), di Sumut 85/10.000 KH, penyebabnya 30,3 % 

perdarahan, 27,1 % hipertensi, 7,3 % infeksi. AKB 32/1000 KH (2016), 22,3/1000 

(2015), penyebabnya 0-6 hari 35,9 %  gangguan pernafasan, 32,4 % prematuritas, 

12 % sepsis. Salah satu cara menurunkan AKI dan AKB adalah dengan cara 

memberikan asuhan secara Continuity Of Care.   

Metode asuhan kebidanan pada Ny. SA G1P0A0 trimester 3, bersalin, nifas, 

bayi baru lahir, sampai dengan KB  di Klinik Hj. Rukni Lubis Kecamatan Medan 

Johor tahun 2019.  

ANC diberikan 4 kali di usia kehamilan 42 minggu, punggung kiri, 

persentasi kepala, sudah masuk PAP, partus tanggal 01 Mei 2019 dengan lamanya 

persalinan dari kala I - kala IV adalah 5 jam. Bayi baru lahir bugar segera 

menangis, jenis kelamin perempuan, panjang badan 49 cm dan berat badan 3300 

gram, segera dilakukan IMD, bayi minum ASI. Proses involusi implantasi sesuai 

dengan harapan ibu dan ibu menggunakan KB Suntik 3 Bulan. 

Kesimpulan selama mendapat asuhan ibu berpartisipasi aktif dan sangat 

senang setiap berjumpa, diharapkan agar setiap wanita hamil mendapat asuhan 

secara berkesinambungan agar membantu menurunkan AKI dan  AKB di 

Indonesia.  
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