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Lampiran -

Perthal : Izin Lahan Proktek LTA B
Kepada Yih,

Tbu Pimpinan Prukiek Mandiri Bidan
KUNIe  pratana e

Di-
Tempat

Dengan akan berakhirnya Proses Penyelenggaman Akhir Program Studi D-111 Kelndanan
Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Muedon,  Bagi mahasiswa Semester Akhir { Semester
V) dituntut untuk  Menyusun Laporan Tugas Akhir (LTA) terhadap Asuhan Kebidanan
Centiunity Of care pada ibu Hamil, Bersalin, Mites Bayi Baru lahir dan Pelavanan KB Untuk
hal tersebut diatas, maka bersama surat ini kaml mohon kepada ibu Pimpinon Prokiek Mandiri
Bidan untuk dapat membenkan izin lahan Pruktek dalam pelavanan Asuhan Kebidanan
Contiurnity OF Care kepada mahasiswa

MNama - B3y HeERBINA SITEPU
Mim : Pmsaq\nﬂ*;q

Dremikian lah surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
kami ucapkan terima kasih




KLINIK PRATAMA NIAR

PATUMBAK MEDAN AMPLAS

Medan 2020

Nomor
Lampiran

Perihal : Balasan izin pendlitian

Kepada Yth,
Ketua Program
D-I11 Kebidanan Poltekkes Medan
di-
Tempat

Sehubungan dengan pelaksanaan penelitian mahasiswa D-111 Kebidanan
Poltekkes Medan, dalam rangka penyusunan Laporan Tugas Akhir, maka dengan
ini kami menyatakan bahwa benar telah melakukan penelitian di Klinik Pratama
Niar Medan Amplas dari bulan Februari s/d Mei 2020 kepada mahasiswa sebagai
berikut :

Nama : Elzy Herbina Sitepu

Nim : PO7524117059

Judul : Asuhan kebidanan Pada Ny.A Masa Hamil Sampai Dengan Masa
Nifas dan

Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktek Mandiri Bidan Pratama
Niar Medan Amplas Tahun 2020

Demikian surat keterangan ini kami sampaikan atas kerjasama yang baik
kami ucapkan terimakasih

Klinik

L= _/‘ : .II
. _Thanigrsih)



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Berkaitan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan
dilakukan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yaitu memberikan
Asuhan Kebidanan meliputi :

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiast Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2 dan KN3).

4. Asuhan pada Masa Nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari dan 6 minggu) atau
sesual kebutuhan.

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor, serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari program studi DIIl Kebidanan Poltekkes Kemenkes Rl Medan. Adapun saya
yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Elzy Herbina Sitepu

Nim : PO7524117059

Semester/T.A : VI1/2019-2020

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipas ibu untuk menjadi subjek
dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela ibu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan sampai masa nifas selama
proses yang berjalan fisiologi dan bisa mengundurkan diri kapan sgja bila merasa
tidak nyaman.

Medan, Desember 2019
Penulis

Elzy Herbina Sitepu



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK

LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :TnJd

Umur : 28 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat :Jl. Turi Patumbak

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Amira)
berpartisipasi sebaga subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima asuhan kebidanan secara berkesinambungan (continuity of
care) yang di lakukan oleh mahasiswi:

Nama . Elzy Herbina Sitepu
NIM : P07524117059
Semester : IV (enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kebidanann minimal duakali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan partograf dan pelaksanaan
inisiasi Menyusui dini (IMD)

3. Asuhan padabayi baru lahir (KN1,KN2.KN3)

4. Asuhan padamasanifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu, 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik konseling pra, saat,
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat / alat
KB.
K epada saya sudah di informasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 13 Januari 2020

Junaidi



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK
LAPORAN TUGASAKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama - Amira

Umur : 26 tahun

Agama > Islam

Pekerjaan . Ibu Rumah Tangga
Alamat : JI. Turi Patumbak

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipas sebagai subjek
pel aksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
asuhan kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang di lakukan
oleh mahasiswi:

Nama : Elzy Herbina Sitepu
NIM : PO7524117059
Semester . IV (enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kebidanann minimal dua kali atau sesuai kebutuhan sebelum
proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan partograf dan pelaksanaan
inisiasi Menyusui dini (IMD)

3. Asuhan padabayi baru lahir (KN1,KN2.KN3)

4. Asuhan padamasanifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu, 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik konseling pra, saat,
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat / alat
KB.
K epada saya sudah di informasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 13 Januari 2020

i

Amira
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KEMENKES RI

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor0l 125 I/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2021

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penclitian Kesehatan Politeknik
Keschatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian
vang berjudul:

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.A MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS
DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PRAKTEK MANDIRI BIDAN
PRATAMA NIAR MEDAN AMPLAS TAHUN 20207

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penclitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama :Elzy Herbina Sitepu
Dari Institusi = Jurusan D-II Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disctujui pelaksanaannya dengan syarat ©

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian keschatan
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penclitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditctapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penclitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal sclama | (satu) tahun.

Medan, Januard 2021
Komisi Eiik Penelitian Kescehatan
Polickkes Kemenkes Medan

J_[i' Ketua,

[ i

gl ——-—

e, Auraidah Nasution, M. Kes
MR [DGT01 101w 102001
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KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : Elzy Herbina Sitepu
Nim : PD7524117059
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny.A Masa Hamil Sampai Dengan

Masa Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktek
Mandiri Bidan Pratama Niar Medan AmplasTahun 2020
Pembimbing Utama : Arihta Sembiring, S.ST, M.Kes
Pembimbing Pendamping : Lusiana Gultom , S.ST, M.Kes
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BUKTI PERSETUJUAN
PEREAIKAN LTA

NAMA MAHASISWA . ELZY HERBINA SITEPL
NIM PO7A24 ] 17059
JUDUL LTA ASUHAN KEBIDANAN NY. A MASA

HAMIL SAMPAT DENG AN MASA

NIFAS DAN PELAYANARN _
KFLUARGARERENCANA DM KLINIK PRATAMA NIAR

MEDAN AMPLAS TAHUN 2020

No NamaDoscn . Tanggal Tunda Tangan
Perselujuan

: I i Wardat Hurnaira 557, M Kes
(Penguyi) 2% “JUNy 2000 J,uy’ '

b
-

Anhta Br. Sembiring 85T, M Kes
{Pembimbing [} 93 UM [ 2010

3 Lusizna Gultem SST, M.Kes B
{Pembimbing [} 23 un| 220

Persetujuan Univk Penggandaan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Studi DEHI-Kebidanao Medan

(Arihin Sembiving, SSTM kes)

NP 1970021 31998052001
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A.DATA PRIBADI
Nama

Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Alamat
Kewarganegaraan
Status
Agama
Nama Orangtua
Ayah
[bu
Anak ke
No. Hp

Emall

DAFTAR RIWAYAT

HIDUP

: Elzy Herbina Sitepu

: Mbaruai / 19 Desember 1999
. Perempuan

: Mbaruai Dsn | Kepala Gajah
: Indonesia

: Belum Menikah

s Kristen

: Herbin Sitepu

: NormaBr Ginting S,Pd
: 1 dari 1 bersaudara

: 081947612716

: elzyherbina99@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1 | SD Masehi Deleng Buntu 2005 2011
2 | SMPRK Deli Murni Deli Tua 2011 2014
3 | SMA Negeri 1 Deli Tua 2014 2017
Poltekkes Kemenkes RI Medan
: Jurusan D-111 Kebidanan Medan 20t7 200




