161

DAFTAR PUSTAKA

Andina. 2018. Nifas dan Menyusui. Yogjakarta : Pustaka Baru Press

Andina. 2019. Asuhan pada Kehamilan. Yogyakarta : Pustaka Baru Press

Andina. 2021. Asuhan pada Kehamilan. Yogyakarta : Pustaka Baru Press

Andriani. 2019. Asuhan Kebidanan Pada Neonatus, Bayi dan Balita. Sidoarjo : Indomedia
Pustaka

Avriani, Wayan. 2021. Asuhan Kebidanan Kehamilan. Jakarta : EGC

Arum, Lusiana. 2016. Asuhan Neonatus Bayi Balita dan Anak Pra Sekolah. Yogyakarta:
Trans Medika.

Astuti Sri, dkk. 2017. Asuhan Ibu dalam Masa Kehamilan. Bandung : Erlangga

Dharmapatni. 2021. Asuhan Kebidanan Kehamilan. Jakarta : EGC

Dinas Kesehatan Asahan. 2018. Sumut Berhasil Tekan Angka Krmatian Ibu dan

Bayi.https://mediaindonesia.com/nusantara/280473/sumut-berhasil-tekan-angka-

kematian-ibu-dan-bayi (diakes pada 23 Januari 2020)

Dinas Kesehatan Sumatera Utara. 2018. Profil Kesehatan Sumatera Utara.
.http://dinkes.sumutprov.go.id/common/upload/d9/93344c3888193ac75711f1fae3
0e9b_Buku%20Profil%20Kesehatan%20%202019.pdf (diakses pada 28 Januari
2020)

Fitriana. 2019. Asuhan pada Kehamilan. Yogyakarta : Pustaka Baru Press

Fitriana. 2020 Asuhan Persalinan.Yogjakarta : Pustaka Baru Press

Harini, Tri. 2021. Asuhan Kebidanan Kehamilan. Jakarta : EGC

Jannah, Nurul. 2019. Askeb Il Persalinan Berbasis Kompetensi. Jakarta : EGC

Jannah, Nurul. 2021. Kesehatan Reproduksi dan Keluarga Berencana. Jakarta : EGC

Jitowiyono dan Masniah. 2020. Keluarga Berencana Dalam Perspektif Bidan.
Yogyakarta : Pustaka Baru
Johariyah dan Ema Wahyu Ningrum. 2020. Asuhan Kebidanan Persalinan &
Bayi Baru Lahir. Jakarta: TIM

Kemenkes. 2019. Profil Kesehatan Inonesia Tahun 2018.

https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-

indonesia/Data-dan-Informasi Profil-Kesehatan-Indonesia-2018.pdf

Kemenkes.2020. Profil Kesehatan Indonesia Tahun

2019.https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-

kesehatan-indonesia/Profil-Kesehatan-indonesia-2019.pdf (diakses pada 28



https://mediaindonesia.com/nusantara/280473/sumut-berhasil-tekan-angka-kematian-ibu-dan-bayi
https://mediaindonesia.com/nusantara/280473/sumut-berhasil-tekan-angka-kematian-ibu-dan-bayi
http://dinkes.sumutprov.go.id/common/upload/d9/93344c3888193ac75711f1fae30e9b_Buku%20Profil%20Kesehatan%20%202019.pdf
http://dinkes.sumutprov.go.id/common/upload/d9/93344c3888193ac75711f1fae30e9b_Buku%20Profil%20Kesehatan%20%202019.pdf
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-indonesia/Data-dan-Informasi_Profil-Kesehatan-Indonesia-2018.pdf
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-indonesia/Data-dan-Informasi_Profil-Kesehatan-Indonesia-2018.pdf
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-indonesia/Profil-Kesehatan-indonesia-2019.pdf
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-indonesia/Profil-Kesehatan-indonesia-2019.pdf

162

Januari 2020)

Mandriwati dan Gustri Ayu. 2021.Asuhan Kebidanan Kehamilan. Jakarta : EGC

Mardiah. 2018. Asuhan Kebidanan Ibu Nifas dan Deteksi Dini Komplikasi. Jakarta : EGC

Masniah. 2020. Keluarga Berencana Dalam Perspektif Bidan. Yogyakarta : Pustaka Baru

Nurwiandani. 2020. Asuhan Persalinan.Yogjakarta : Pustaka Baru Press

Rahayu. 2021. Kesehatan Reproduksi dan Keluarga Berencana. Jakarta : EGC

Roito, Juraida, dkk. 2018. Asuhan Kebidanan Ibu Nifas & Deteksi Dini Komplikasi.
Jakarta : EGC

Rukiah, Ai Yeyeh, dkk. 2016. Asuhan Kebidanan 1 Kehamilan. Jakarta : Tim

Secretariat Asean. 2017. ASEAN Statistical Report on Millennium Developments Goals.
https://asean.org/storage/2012/05/ASEAN_MDG_2017.pdf (diakses pada 28
Januari 2020)

Sinta, Lusiana El,dkk. 2019. Asuhan Kebidanan Pada Neonatus, Bayi, dan Balita.

Sidoarjo : Indomedia Pustaka

Sutanto. 2018. Nifas dan Menyusui. Yogjakarta : Pustaka Baru Press

Sutanto. 2019. Asuhan pada Kehamilan. Yogyakarta : Pustaka Baru Press

Tando, Naomy Marie. 2020. Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi ,& Anak Balita. Jakarta :
EGC

Tando, Naomy Marie. 2021. Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi ,& Anak Balita. Jakarta :
EGC

WHO, UNICEF. 2019. Healthy Mothers, Healthy Babies: Taking stock of maternal
health. Geneva : World Health Organization.

WHO, UNICEF. 2020.Maternal and newborn health and Covid-19. Geneva : World
Health Organization.

WHO, UNICEF. 2021. Child mortality and Covid-19. Geneva: World Health

Organization

WHO, UNICEF.2020.Every newborn progress report 2019. Geneva: World Health

Organization.

WHO.2017. WHO Recommendation on Maternal Health.Geneva : World Health
Organization.

Widatiningsih, S dan Dewi, C.H.T. 2017. Praktik Terbaik Asuhan Kehamilan.
Yogyakarta : Trans Medika


https://asean.org/storage/2012/05/ASEAN_MDG_2017.pdf

LAMPIRAN



164




165

PMB HELEN TARIGAN

No. Izin : 2325/SIP/DPMPTSP/MDN/3.1/V/2021
JI. Bunga Rinte Gg.Mawar 1 No.1 Sp. Selayang Medan

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Dosen
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-III Kebidanan Medan
Di—
Tempat

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Helen Kristina Tarigan, SST

Jabatan : Pimpinan PMB Helen Tarigan

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama Lengkap : Ayu Rahmadawani

Nim : P07524118042

Semester/T.A : VI/2020-2021 .

Program Studi : D-III Kebidanan Medan

Judul LTA : Asuhan Kebidanan pada Ny. E Masa Hamil Sampai Dengan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Bersalin Bidan Helen Tarigan
Medan Tuntungan Tahun 2021.

Benar nama tersebut telah melakukan Asuhan Kebidanan dari bulan Februari 2021 s/d
April 2021 mulai masa hamil sampai dengan pelayanan keluarga berencana di PMB Helen
Tarigan dalam rangka menyusun Laporan Tugas Akhir.

Demikian disampaikan atas perhatiannya saya sampaikan terimakasih.

Medan, 19 Februari 2021

Pimpinan Klinik

Helen Kristina Tarigan,SST



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK
Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (Continuity Of Care), yaitu memberikan Asuhan kebidanan
dan meliputi :

1.

Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusi Dini (IMD).

Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6jam, 6 hari, 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

Asuhan pada askseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan

pendidikandari program studi D-III Kebidanan Poltekkes RI Medan. Adapun saya

yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Ayu Rahmadawani
NIM : P07524118042

Semester/T.A : V1/2020-2021
Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi

subjek dalam Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela. Dengan
adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu

berhak mendapat asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Januari 2021

(Ayu adawani)
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Endah Rahmasari
Umur : 26 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat :JIn. A.H Nasution no.135
Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek

pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yangdilakukan

oleh mahasiswa:

Nama : Ayu Rahmadawani

NIM : P07524118042

Semester /T.A : V1/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,, Februari2021

(En ahmasari)
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Afif Maulana
Umur : 27 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : PNS

Alamat : JI. A.H Nasution

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Endah
Rahmasari) berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan
senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
(continuity of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Ayu Rahmadawani

NIM : P07524118042

Semester /T.A : V1/2020-2021

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

6. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

7. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

8. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

9. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal3
kali atau sesuai kebutuhan

10. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Eebruari2021

168



169

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email :

POLTENNK KESDATAR VEOAY

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:g\ 7/ KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. E Masa Hamil Sampai Dengan Keluarga Berencana
Di Klinik Bersalin Bidan Helen Medan Tuntungan Tahun 2021”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Ayu Rahmadawani
Dari Institusi ~ : D-IIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian farmasi.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan

penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644 S——

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa : Ayu Rahmadawani
NIM : P07524118042
Judul LTA

: Asuhan Kebidanan Pada Ny. E Masa Hamil Sampai Dengan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Bersalin Bidan Helen
Tarigan Medan Tuntungan Tahun 2021

Pembimbing Utama : Suswati,SST,M.Kes
Pembimbing Pendamping : Maida Pardosi,SKM.M.Kes
Penguji : Yusniar Siregar,SST,M.Kes
URAIAN
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
Klinik PMB Helen
207 5 Tarigan Medan
\ anuart | g onsul Klinik Untuk Tuntungan %
2021 LTA
Suswati,SST,M.Kes
26 Januari :
2 2021 Konsul Refrensi Refrensi 5 Tahun /Z
Terakhir
Suswati,SST,M.Kes
9 Februari Konsul Daftar Dol Pustak.a
3 2021 Pustaka Dalam Teori %
Harvard
Suswati,SST,M.Kes
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17
4 | Februari | Konsul Pemeriksaan | peryeriksaan ANC Q
2021 ANC (Antenatal Care)
Suswati,SST.M.Kes
5 22 Februari Konsul Proposal Perbaikan Bab 1,
2021 Babl dan Bab 2 Bab 2
Suswati,SST,M.Kes
04 Maret Perbaikan Bab 1,
é | Konsul Revisi Bab 1 | gap 2 dan i
2021 dan Bab2 Bab 3
Suswati,SST,M.Kes
- 11 Maret | g onsul Proposal LTA | Perbaikan LTA
2021 Bab 111 Bab I11 %
Suswati,SST,M.Kes
Perbaikan PPT
g | Z2Maet | Konsul PPT untuk untuk Ujian
2021 Ujian Proposal LTA Proposal LTA 4
Suswati,SST,M.Kes
03 April Konsul untuk ACC Ujian
9 | 2021 Ujian Proposal LTA Proposal %
Suswati,SST,M.Kes
] Konsul Penulisan P P:rbaﬂl;a:B 1
06 April | pay 1.2 3, Daftar e"z“ ;sa;aﬂm .
10 2021 Pustaka, Kata 252
Pustaka, Kata
Pengantar P i
e Maida Pagdosi, SKM.M Kes
12 April 5
1 o031 Konsul Proposal ACC Ujian
Proposal
Maida Pardobi,SKM.M.Kes




19 April |k onsul Revisi Proposal | Perbaikan Revisi r
12 2021 Tugas Akhir Proposal Tugas
Akhir
Yusniar Siregar,SST,M.Kes
20 April Konsul Perbaikan ACC Proposal
13 2020 Revisi Propo.sa] Tugas Laporan Tugas
Akt Akhir
Yusniar Siregar,SST,M.Kes
ACC Proposal
21 April Konsul Revisi Proposal|  Laporan Tugas
14 2020 Tugas Akhir Akhir, Lanjutan %
Bab III
Persalinan Suswati,SST.M.Kes
22 April K onsul Revisi Proposal|  ACC Proposal
15 2021 Tugas Akhir Laporan Tugas
Akhir
Suswati,SST,M.Kes
Perbaikan Bab
23 Agpril Konsul Bab 111 [T Persalinan,
16 | 2021 Persalinan Lanjutan /%
Persalinan
Sampai KB Suswati,SST.M.Kes
3 Konsul Perbaikan Bab
24 April | 17 persalinan dan Perbaikan Bab
17 2021 Konsul Persalinan III Persalinan
Sampai KB Sampai KB
Suswati,SST.M.Kes
2021 dan Bab V .
aran
Suswati,SST,M.Kes
26 April | Konsul Perbaikan Bab ACC /g7
190 S0 Vo T dan | Bad E A
Saran

Suswati,SST,M.Kes
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27 April

Konsul Bab III

ACC
20 Persalinan Sampai i .
2021 Bab V Ujian Hasil LTA
Maida P: s1.SKM.M.Kes
30 April
Konsul Revisi LTA Perbaikan Revisi
21 2021 LTA
Yusniar Siregar,SST,M.Kes
10 Mei
: s ACC
22 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA II
Yusniar Siregar,SST,M.Kes
14 Mei R st
Lk Perbaikan Revisi
23 2021 Konsul Revisi LTA LTA
Suswati,SST.M.Kes
21 Mei
* - ACC
24 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA %
Suswati,SST M .Kes.
28 Mei 2 e
25 2021 Konsul Revisi LTA Perbal{%l;\kevnsl
Maida P 51,SKM.M.Kes
/
31 Mei
26 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA

Mai s M.Kes
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BUKTI PERBATIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : AYU RAHMADAWANI

NIM : P07524118042

TANGGAL UJIAN :23 APRIL 2021

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.E MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
BERSALIN BIDAN HELEN TARIGAN MEDAN

TUNTUNGAN TAHUN 2021.
TANGGAL TANDA
3 oS PERSETUJUAN | TANGAN
Yusniar Siregar,SST,M.Kes 3
: (Penguji Utama) 10 Mei 2021 yﬂ-’{,
Suswati,SST.M.Kes .
2 (Pembimbing Utama) 21 Mei 202l/$
™
Maida Pardosi,SKM.M.Kes ;
3 (Pembimbing Pendamping) 31 Mei 2021
Mengetahui,

Ketua Program Studi D-II1 Kebidanan Medan

NIP : 197002131998032001



LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIPERTAHANKAN DI
DEPAN TIM PENGUIJI UJIAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAM STUDI D-III KEBIDANAN MEDAN
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN
RABU, 12 APRIL 2021

MENGESAHKAN
TIM PENGUJI
TANGGAL TANDA
NO NAMA PENGUJI PERSETUJUAN | TANGAN

Yusniar Siregar,SST,M.Kes
(Penguji Utama)

12 April 2021

(58]

Suswati,SST,M.Kes
(Pembimbing Utama)

12 April 2021

=%
A

Maida Pardosi,SKM.M.Kes
(Pembimbing Pendamping)

12 April 2021

Mengetahui,
Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring, SST, M.Kes)
NIP : 197002131998032001

181



DAFTAR RIWAYATHIDUP

A. DATA PRIBADI

182

Nama : Ayu Rahmadawani

Tempat/TanggalLahir : Medan,05Januari 2000

JenisKelamin : Perempuan

Agama : Islam

Anakke : 2dari 3 bersaudara

No. Hp : 081262399914

Email : ayurahmadawaniO5@gmail.com

Alamat : Dusun VII Dahlia JI. Surya Haji Laut Dendang

Status : BelumMenikah

Kewarganegaraan : Indonesia

B. DATA ORANG TUA
Ayah . Slamet
lbu : Nurfanani
C. PENDIDIKAN FORMAL
No NamaSekolah TahunMasuk TahunTamat
1 TK Yayasan Rizky Chairani 2005 2006
2 SD Karya Bunda 2006 2012
3 SMP Negeri 35 Medan 2012 2015
4 SMASwasta Raksana Medan 2015 2018
PoltekkesKemenkes RI Medan

5 Jurusan D-I11 Kebidanan Medan 2018 2021



mailto:ayurahmadawani05@gmail.com

