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ABSTRAK

Kematian ibu menurut Word Hedth Organization (WHO) tahun 2017,
dimana penyebab utamanya adalah perdarahan, hipertens selama kehamilan,
infeksi, dan penyebab tidak langsung karena interaks antara kondisi medis dan
kehamilan. Menurut WHO, AKI 830/100.000 KH, tujuan umum memberikan
asuhan kebidanan kepada Ny.E mula dari hamil, bersalin, nifas, BBL, dan KB
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan.

Kematian ibu disebabkan oleh penyebab langsung obstetri yaitu hipertensi
pada kehamilan 2,7%, komplikasi kehamilan 28,0%, persalinan 23,2%, ketuban
ecah dini (KPD) 5,6%, pendarahan 2,4%, partus lama 4,3%, plasenta previa 0,7%
dan lainnya 4,6%.

Continuity of care diaplikasikan dengan tujuan melakukan asuhan
kebidanan berkelanjutan sesuai dengan mangemen kebidanan, kepada Ny. E 32
tahun, G3P,Aq sgjak kehamilan trimester 111, bersalin, nifas, BBL, dan pelayanan
KB di Praktik Mandiri Bidan Afriana pada tahun 2020

Asuhan kehamilan yang diberikan dengan 10T sebanyak 3 kali. Proses
persalinan berlangsung norma selama 8 jam, bayi lahir spontan dan bugar, JK
laki-laki, BB 3.800 gr, PB 52 cm, segera dilakukan IMD. Tidak ditemukan
masal ah padaibu dalam masa nifas, bbl dan dilakukan konseling, KB ibu memilih
menggunakan KB suntik 3 bulan

Setelah dilakukan asuhan, ibu merasa senang terhadap pendekatan dengan
pemberi asuhan dari masa hamil sampai dengan penggunaan alat kontrasepsi.
Asuhan yang diberikan kepada Ny. E berlangsung dengan normal dan tidak
ditemukan komplikasi. Disarankan kepada bidan untuk dapat mengaplikasikan
asuhan continuity of care sesuali dengan standart di lingkungan masyarakat dalam
membantu menurunkan Angka Kematian Ibu dan Bayi di Indonesia khususnya di
Sumatera Utara.

Kata Kunci : continuity of care, hamil trimester |11, bersalin, nifas, BBL, KB

Referens : 20 (2014-2019)
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SuMMARY OF MIDWIFERY CARE

The main causes of matema! death scoording 1o tha Word Healh Onganization (WHO) m
2017 were pleading, hyperonsion during pregnancy, mfecton, and indirect causes dus o
ihe irteraction batween medical conditons and pregnancy, whers the MMR reached 830 /
100,000 live biths. This shedy generally aims fo provide midwilery came ic M. E sarded
from pregnancy. chiédberth, postpadum. LEVW, and family planning using & miawieny
" management approach

Maternal morakty caused by direct cbsietne causes are hypertension in pregrancy 2 79%,
praghancy complications 28 0%, delivery 2325, premalure rupture of mambranes, 5.6%
bleeding 2 4%, prolonged labor, £ 3% placenta previa 0.7% and others 4. 6%.

Coabnuity of care 15 appbed with the =m of providing sustssnable midwiery cam. in
accordance with midwifery management. to Mrs, E 32 years, GAFIAD since the third
irimaster of pregnancy, childbinh, postpanum, newbom, and famiy planning senvices at
Afrang Independent Midwie Practcos in 2020

Pregnancy care were given 3 times, sccording to the 10T standard. The delivery process
wiane narmal for 8 hours, the baby was born spomtaneously Bnd §, mak, weight 3,800 grams:
feight 52 em, immedintedy given IEB. During the postpartum panod fhem wene no problems
i the mother as well &s the naw bom, and the mother was given counssling. The mothes
chose to use the 3-month injsction as a pregnancy cantrol ool

While receiving care, the mather fell hkappy with ihe approach 1o care she recenvad, from the
pregnancy to tha use of confracapiives The care given to Mre E proceeded normaily
without comglications. Midwives are advised o epply standsniized continuity of cane in the
community 1o help redecs matemsl and infant mortality rales i Indonesia, especally in
Moeth Sumatra.

Keywords continuity of care, fhird inmesier pregnancy, chidbinh, postpartum, low birth
wiesght, family planmng

Reforences 20 (2014-201%)
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