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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
RADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KFSEHATAN KEMENKES MEDAN

I Jaman Giming KM 13,5 Rel. Lau Cib Medan Tuntungan Kede Pos 20136

c%ﬁ

KEMENKES

A

Telepon Nesi 8308633 - Fax - U~ 368634

Wesate . Ao pulldies el Bematl felebbes LAl
Nomet PP.08.02/00 022 C"J 12019 (£ Januar 2019
Lampiran : 2 {Dua) set
Perihal ' Permintaan Ternpat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunian LTA Mahasiswa

Prodi O-1ll Kepidanan
Yth -
Jou Pumpinan Kinik J..lm‘.am.‘,"" , fmd: Kelo
Dr-
Tempai

Sehubungan dengan tuntutan Kurikutum Nagional DA Kebidanan \ahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Pradi O-lil Kebidanan semester V| wajib melakukan penyusunan LTA dalam
pentuk Asuhan Kepidanan bersifat Continuily Care kepada (Du dan bayi mulai saat kehamilan
sampal masa nifas dan pelayanan keluarga herencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
mangjemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan prakiek pembuatan LTA. Adapun nama-nama

mahasiswa sebagal berikul:
Nama Mahasiswa E“’\ﬁ\ Y Manani,

e Tlsoanes

Demikanlah surat permintaan ini kanl sampaikan ates perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terimakasih,
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KLINIK PRATAMA NIAR

Dusun ¥, Dusa Marindal I No. 91
Surat Izin No. 298/440/KP/A/49/2015-2020

Kepada¥'ih :
Ketug Jurusan Kebidanan
Politeknik Keschatan Kemenkes Medan Jurasan D-111 Kebidanan Medan

I Tempat

Yang bertanda tangan ¢i bawah ini

Nama » Juni Arsih, Am.Keb

Jabatan . Pimpinan Klinik Pratama NIAR

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama Mahasiswi - Emelya Manaly

NIM 07324116089

Semester! [uhunAkademik — : VI2018-2019

Benar nama tersebut sesuai Surat Nomor TPORMA0.024107/2019 tanggal 14
Januari 2019 telah mengajukan permintaan dan saya menyetuui untuk melakukan
praktik asuban kebidanan di Klinik Pratama NIAR dan dokumentasi prakiik

kebidanan tersebut adalah merupakan isi dari sebuah Laporan Tagas Akhir.

Demikian surat keterangan ini diberikan, kami ucaphan terima kasih,

Pimpinan Klinik NIARLM PRAm .
ol Iy
)  NIAR

2IN NomoR
298144D!KPHIDSI2015-202D

DSN. V DESA
Juni Arsih. Am.Keb MARIGAL 11480, 3y
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJIEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir (1LTA). vang akan saya lakukan
seeara berkesinambungan teontinity carc), vaitu memhberikan Asuhan Kebidanan

dun melipui:

1. Asuban kehamilan minimal 3 kali atan sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan,

X Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penpgunaan partograt dan
pelabrenmean lnivined Menvaeud Ding (8D

3. Asuhan bayi baru lakir (KNTKN2KN3),

3. Asuban pada masa nilus minimal 4 kali ( 6 fam. 6 hari. 2 minggu dan 6

minggu) atau sesuai kebutihan,
5. Asuhan pada aksepor Keluarga Berencama (KB)

Kegiatan ini merupakan salsh sutu syaral untuk meayelesaikan pendidikan
dari progran: studi DUI Kebidanan Paltekkes Kemenkes R1 Medan. Adapun saya

vang herianda tangan dibawab ini :

Mama  Emelya Manalu
Nim T POT3241 16089

Semester/ 1A VI2018-2019
waya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir ¢£TA) dengan senang hati dan sukarela. Akhir

katz, saya mengucapkan (erima kasih atas kesediaan dan kerjasama jbu sebagai

subjek datam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

Medan, Mei 2019

Emelya Manalu
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INFORMED CONSENT MENSADI SUBIEK LAPORAN TUEGAS AKHIR

Sayva yang hertanda rangan dibawah int

Nama SRy AN
Usiar o2 Tabwn
Aguni Islam
Pukeriaan IR
Alarnat I Bromn

Dengan i sava menyatahan untuh bersedia hemaritsipasi sehaai subjeh

relabhanna Laporan fupes Akhir denson scmmes hat dan ssharets menerima Asuhan

Kebidunan secara Berhesivambungan { Coninadty Care ) vang dilakuhan oleh mahasiswa,

Nama Lreiva Manalu
Nim CPOTAEE1608Y
Semester V120182019

Al hebidanan yang diberikan meliputi :

i. Asuhan kehamilan minimal 4 kali atau sesual kebutuban sebelum proses persalinan
2. Asuhan persafinan normal dilengkapi dengan pengpunuan partograt dan pelakyanaan
Inisiasi Menyusui Dini ( IMD )
- Asuban pada Bad Baru Laliirg KNI KN2 dan kN3 )
Asulan peda iasa Nifas mimmal 4 ka6 jam, 6 bar, 2 minggu dan 6 minggu ) i

sestitl hebuluhan

s

- Asuhan pada aksepor Keluarga Berencana t KB ) baik ttu honseling pra. saan dun pasca
menjitdi ahSeplor serta pemberian alay penggunaan obatalat KB

Kepada 1va sudab di informasihan hak-hak sebagat berikut

1. Mendapatkan asuban kebidanan selama hebamilan sampai nifus selama proses vang

herjalan [isiojogis
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan. Mei 20(9
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ENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
‘ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

. ‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
amin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
KEMENKES Ri Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644
Website ‘www poltekkes-medan ac id email : poltekkes_medan@yahoo.com

KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : EmelyaManalu
NIM 1 P07524116089
Judul Asuhan . Asuhan Kebidanan Pada Ny. A Masa Hamil Sampai

Dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga Berencana Di
Klinik Niar Jln Balai Desa Pasar 12 Marindal Patumbak
Deli Serdang Tahun 2019

Pembimbing Utama : 1. LusianaGultom,SST,M Kes
Pembimbing Pendamping 2. Dewi Meliasari, SKM, M .Kes
Uraian Kegiatan . Paraf
No| Tanggal Bimbingan Hastl | Pembimbing
1 07 Februari Konsul Penyusunan Lay \;;:gn;xhsan g
2019 LTA (Lusiana
Gultom, SST.
M.Kes)
. Bimbingan Tentang é‘t
2 | B ;;‘;g“‘m Pembuatan Pohon Lanjut Penulisan (Lusiana
Pengetahuan BAB 1 Gultom, SST.
M.Kes)
. Perbaikan Latar J’L
3 Mzmagm Konsul BAB 1 Belakang (Lusiana
Gultom, SST.
M.Kes)

125

i



01 April

Konsul BAB | dan

Perbaikan BAB 1,2

&

1 BAB 2 dan Lanfutkan BAB 3 | ) o
Gultom, SST.
M.Kes)
5 02 April Konsul BAB |,2.den | Perbaiken Penulisan d{/
2019 BAB3 {Lusiana
Gultom, SST.
M.Kes)
03 April Konsuf BAB 1,2, dan | Perbaiken isi BAB 3 d/{/
6 2019 BAB 3 (Lusiana
Gultor, $8T.
M.Kes)
7 11 April Konsul BAB 3 dan Perbaikan BAB 3 dan j{/
2019 Daftar Pustaka Daftar Pustaka (Lusiana
Gultom, SST.
M.Kes)
$ | toagm | | KonsulPerbaikan | e Dafar
i9 | Penulian BAS ti'?‘ Pustaka (DR. Samsider
us Sitorus, SST,
M.Kes)
, ACC Perbaikan .
9| 22 April (DR. Samsider
1019 Konsul Daftar Pustaka Proposal Sitorus, SST,
MKes)
Perbaiki penulisan,
02 Ao .
10} 24 April | daftar tobel, lenghapi | 5o\ i e Tabel | (DR Samsider
2019 kehutuhan ujian Sitorus. SST
proposal M.kies '
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NAMA MANASISWA

NIM

TANGGAL LAN
ADUL

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

1 EMELYA MANALL

1 PO7524116089

1 23 MEL2019
: ASUHAN KEBIDANAN PADANY A MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK NIAR JLN BALAI DESA PASAR 12
PATUMBAR DEL] SERDANG

MARINDAL
TANUN 2019

No.

Nama Penguji

Tanggal Persetujuan

Tanda
Tangun

Dewi Meliasari, SKM, M.Kes
{Retua Penguji)

3/ frawsrug [

Betty Mangkuji. 88T, M.Keb
{Anggota Penguji)

P s { x5

13 [ Lusiana Gultom. S8T. M Kes N
)° -t o
[ (Pembimbing 1) ﬁ‘ﬂ'&‘ms Jonte %Q/_
A
4. | DR. Samgider Sitorus, S5T, M Kes f
(Pembimbing 11 9/ Raishus [ pata

Persetujuan Untuh Pengeandaan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Study D-111 Kebidanan Medan

{Aribta Sembiring. $5T, M.Kes
NIP. 197002131998032001
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES Rl JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email ; kepk.poltekkesmedan@amail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:& 07 /KEPK/FOLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawzh ini. Kewys Komisi Eiik Penclitian RKesehatan Politeknik
Keschatan Kemenkes Medan. setelah diluksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitin vang berjudul :

“Asuhan Kehidanan Pada Ny A Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas dan
Pelayanan Keluarga Berencana di Klinik Niar Ji. Batai Desa Pasar 12, Marindal 2
Deti Serdang Tahun 2014

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan hesua Pelaksana
Peneliti Ultama - Emelva Manalu
Dari Institusi ; Jurusan DIN Kebidanan Mcdan Polileknik Kesehaian Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksunaannya dengan svarat :

Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kade etik peneitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan peryimpangan/ pelangparan wrhadap protokel penclitian,

Melaporkan secara perivdik perkembangsn penelitian dan laporan skhir,

Melaporkan kejadian vang tidak ditnginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan

penelitian sepenti wentera dalam prowkol dengan masa berfoku maksimal sclama 1 (sain)
tahun,

Medan. Maret 2019
Komsi Ftik Penehitian kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

?‘lf Ketua,

-
Dr.Ir. Zuraidah Nasution M Kes
NIP. 196101101989102001
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RIWAYAT HIDUP

I. DATA PRIBADI

Nama : Emelya Manalu
TempatTanggalLahir : Garoga, 29 November 1997
JenisKelamin : Perempuan

Agama : Kristen Protestan

AnakKe : 6 dari 7 bersaudara

E-mail : 0225emelyamanalu@gmail.com
Alamat : Garoga

Il . DATA ORANG TUA

NamaAyah : Maruasal Manalu

Namalbu : Masliana Simanjuntak

Pekerjaan Ayah : Wiraswasta

Pekerjaanlbu . Petani

1. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Keluar
1 g9ggS SD Senter Garoga 2004 2010
2 SMP N. 1 GAROGA 2010 2013
SMAN. 1
3 GAROGA 2013 2016
PoliteknikKesehatan
Medan 2019
4 D-Ill Kebidanan 2016
Medan
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