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Nomor 5 1 LB.02.01/00.02/ 239 /2021 Medan, 2021
Lampiran Do

Perihal : Izin lahan Penelitian ( COC)

Kepada Yth

BapRlAI L S iU

Di-

Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional Penyelenggaraan Pendidikan D-IIl Kebidanan Poltekkes
Kemenkes RI Medan, bagi Mahasi S Akhir (S VI), dituntut melakukan

I dengan berikan Pelay Asuhan Contimuity Of Care (COC) mulai dari
Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir Nifas dan Pelayanan KB sebagai syarat kelulusan

Sehubungan dengan hal tersebut, maka bersama ini kami mohon kesediaan Kepala Pimpinan

lahan untuk berikan izin kepada mahasiswa untuk melakukan Asuhan Kebid: COC di
Lingkungan yang ibu Pimpin, kepada:

Nama :

NIM &

Judul Penelitian :

RoUHAR KEBIDANAM PADA WY R MAsA HAMIL Spwpat
DEnGAN KELUARGA BRERENCAMA DI KUNIK BERSALIM

 YUSNIAR  PANGKALAN BERANDAN TAWUM 2021

1

ini kami

Demikian lah surat per
kami ucapkan terimakasih.

atas perhatian dan kerjasama yang baik




BIDAN PRAKTEK MANDIRI (BPM)
YUSNIAR, Amd. Keb
PANGKALAN BERANDAN

Bidan Dcelima

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Dosen
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-I1I Kebidanan Medan
Di -
Tempat

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Yusniar, Amd, Keb

Jabatan : Bidan

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama Lengkap : Silvia Monica Putri

Nim : P07524118071

Semester/T.A 1 VI/2020-2021

Judul LTA :Laporan Asuhan Kebidanan pada Ny.R masa hamilan sampai

dengan Keluarga Berencana di klinik Bersalin Yusniar Pangkalan
Berandan Tahun 2021
Benar Telah melakukan Asuhan Kebidanan dalam rangka menyusun laporan Tugas akhir.

Demikian disampaikan atas perhatiannya saya sampaikan terimakasih.

Medan, 25 Februari 2021

Pimpinan Klinik

(Yusniar, Amd. Keb)



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Berkaitan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan
dilakukan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yaitu memberikan
Asuhan Kebidanan meliputi :

1. Asuhan Kchamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

[

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).
3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2 dan KN3).
4. Asuhan pada Masa Nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari dan 6 minggu) atau sesuai
kebutuhan.
5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan
pasca menjadi akseptor, serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan dari
program studi kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat mengharapkan
kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA)
dengan senang hati dan sukarela ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai masa nifas selama proses yang berjalan fisiologi dan bisa

mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman.

Medan, 25 Februari 2021

Penulis

=
( Silvia Monica Putri )



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :Ny.R
Umur : 31 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat : JL.Rejo Gg. Amanah

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswa:

Nama : Silvia Monica Putri
NIM : P07524118071
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:
1. Asuhan kehamilan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan

N~

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)
4. Asuhan pada masa nifas (6 jam,6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3 kali

atau sesuai kebutuhan
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 25 Februari 2021



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :Tn.H

Umur :33th

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JI. Rejo Gg. Amanah

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya ( Riska )

berpartisipasi sebagai subjek Pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela Menerima Asuhan Kebidanan Secara Berkesinambungan (continiuty
of care) yang dilakukan oleh mahasiswa yang bernama Silvia Monica Putri

Asuhan Kebidanan Yang diberikan meliputi:

Asuhan Kebidanan Minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

. Asuhan Persalinan Normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 6 dan 2 minggu) minimal 3 kali
atau sesuai kebutuhan

. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,

saat dan pasca menjadi menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 25 Februari 2021

-

=

( Heri )
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

S
POUTERSE KESEHATAR WEBAK

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:4.oy, /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. R Masa Hamil Sampai Dengan Keluarga Berencana Di
Klinik Bersalin Yusniar Pangkalan Berandan 2021”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Silvia Monica Putri
Dari Institusi  : D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644

vw.poltekkes-medan.ac.id,email : poltekkes _medan@yahoo.com

Nama Mahasiswa
NIM
Judul LTA

Pembimbing Utama

KARTU BIMBINGAN LTA

: Silvia Monica Putri

: P07524118071

: Asuhan Kebidanan pada Ny. R Masa Hamil Sampai Dengan
Keluarga Berencana Di Klinik Bersalin Yusniar Pangkalan
Berandan Tahun 2021

: Ardiana Batubara, SST, M.Keb

Pembimbing Pendamping : Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes

Penguji

: Wardati Humaira, SST, M.Kes

URAIAN
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL
BIMBINGAN Gl
29 Januari :
1 Konsul Bab 1 Perbaikan Cara
2021 Penulisan Bab 1
Ardiana Batubara, SST, M.Keb
01 Februari -
2 2001 Konsul Revisi Bab 1 Perbaikan Bab 1,
Lanjut Bab 2
Ardiana Batubarf, SST, M.Keb
3 22 Februari Konsul Bab 1 P Pe]rpalkzn Cgrak
2001 dan.Bab2 enulisan dan Buku
Sumber
Ardiana Batubdra, SST, M.Keb
01 Maret - Perbaikan Bab 1,
4 2ot Konsul Revisi Bab 1 | gap 2 dan Lanjutan .
% dan Bab2 Bab 3
Ardiana Batubara, SST, M.Keb




08 Maret

Perbaikan Bab 2,

Konsul Bab 2 :
5 2021 dan Bab 3 Bab 3, Pengllsan
dan Isi
Ardiana Batubara, SST, M.Keb
6 = M Konsul Revisi Bab2 | Melengkapi Bab 2
2021 dan Bab 3 dan Bab 3
Ardiana Batubara, SST, M.Keb
03 April ACC Ui
jian
7 2001 Konsul Proposal Propasal
Ardiana Batubgrra, SST, M.Keb
06 April | KonsulBab1,2,3, Peﬂz"’;kaggf L
8 | 202 oalise g as, Pustaka, Kata
Kata Pengantar
Pengantar
Fitriyani Pulungan, SST. M.Kes
24 April
9 2021 Konsul Proposal ACC Ujian
Proposal
Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes
24 April Konsul Revisi Proposal| Perbaikan Revisi
10 2021 Tugas Akhir Proposal Tugas
Akhir
Wardati Humaira, SST, M.Kes
26 April Kf)r.lsul Perbaikan ACC Proposal
1 2020 Revisi Propqsa! Tugas Laporan Tugas
Akhir Akhir
Wardati Humaira, SST, M.Kes
¢ ACC Proposal
27 April | K onsul Revisi Proposal|  Laporan Tugas
12 2020 Tugas Akhir Akhir, Lanjutan

Bab I1I
Persalinan

Ardiana Bathra, SST, M.Keb




28 April Konsul Revisi Proposal|  ACC Proposal
13 2021 Tugas Akhir Laporan Tugas
Akhir
Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes
Perbaikan Bab
29 April Konsul Bab III 111 Persalinan,
14 2021 Persalinan Lanjutan
Persalinan 7
Sampai KB Ardiana BatuBara, SST, M.Keb
: Konsul Perbaikan Bab
30 April 111 Persalinan dan Perbaikan Bab
15 2021 Konsul Persalinan 11T Persalinan
Sampai KB Sampai KB g |
Ardiana B a, SST, M.Keb
16 ¢ - R by ll)(eg:i?;l;alﬁa?la;ar
2021 dan Bab V S
aran 0“2
S Ardiana Batubgra, SST. M.Keb
02 Mei Konsul Perbaikan Bab
17 V Kesimpulan dan At
2021 P Ujian Hasil LTA
Saran
AN X _Ardiana Batutl, SST, M.Keb
0] o e e | e A
2021 Bab V Ujian Hasil LTA
Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes
04 April
Konsul Revisi LTA Perbaikan Revisi
19 2021 LTA
Wardati Humaira, SST, M.Kes
10 Mei
! 8 ACC
20 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA W

Wardati Humaira, SST, M.Kes




14 Mei

Perbaikan Revisi

o 5 i
21 2021 Konsul Revisi LTA LTA
Ardiana Batubara, SST, M.Keb
21 Mei
2 ~ ACC
22
22 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA 7
Ardiana Batubdra, SST, M.Keb
28 Mei : %
- Perbaikan Revisi
23 2021 Konsul Revisi LTA LTA
s I _ | Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes
31 Mei
24 2021 Perbaikan Revisi LTA Hasil LTA

Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes

Dosen Penguji

Pt

(Wardati Humaira, SST, M.Kes)

NIP. 198004302002122002

Dosen Pembimbing Utama

NIP. 196605231986012001

Dosen Pembimbing Pendamping

(Fitrivani Pilungan, SST, M.Kes)

NIP. 198008132002122003




BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : SILVIA MONICA PUTRI

NIM : P07524118071

TANGGAL UJIAN : 24 APRIL 2021

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. S MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK  YUSNIAR
PANGKALAN BERANDAN TAHUN 2021

NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA ‘]
| PERSETUJUAN TANGAN

I. | Wardati Humaira, SST, MKes 13 NOVEMBER
| (Ketua Penguji) | 2021
2: Ardiana Batubara, SST, M.Keb = 13 NOVEMBER 33
(Pembimbing Utama) 2021 | -
Fitriyani Pulungan, SST, 13 NOVEMBER
M.Kes 2021
(Pembimbing Pendamping)

Mengetahui,

Ketua Program Studi D-111 Kebdanan Medan

NIP. 197002131998032001



LEMBAR PENGESAHAN

PROPOSAL TUGAS AKHIR INI TELAH DIPERTAHANKAN DI

DEPAN TIM PENGUIJI UJIAN PROPOSAL LAPORAN TUGAS AKHIR

PROGRAM STUDI D-1II KEBIDANAN MEDAN

POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN

SABTU, 24 APRIL 2021

MENGESAHKAN

TIM PENGUJI

NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN TANGAN
B Wardati Humaira, SST, M Kes 24 APRIL 2021
(Ketua Penguji)
2. Ardiana Batubara, SST, M.Keb 24 APRIL 2021 i
(Pembimbing Utama) -
3!
Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes 24 APRIL 2021
(Pembimbing Pendamping)
Mengetahui,

Ketua Program Studi D-111 Kebdanan Medan

(Arihta Sembfring, SST, M.Kes)
NIP. 197002131998032001




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama
Tempat/TanggalLahir
JenisKelamin

Alamat

Kewarganegaraan

Status

Agama

Nama Orangtua
Ayah
Ibu

Anakke

No. Hp

Email

B. PENDIDIKAN FORMAL

. Silvia Monica Putri
: Pangkalan Berandan, 16 Maret 2001
: Perempuan
. JI. Rejo Pelawi Dalam, Desa Pelawi Selatan

Kec. Babalan Kab. Langkat

: Indonesia
: BelumMenikah
s Islam

. Ir. Sugianto

: Novita Dewi

: 1 dari 4 bersaudara

: 082294138513

: monicaputrisilvia@gmail.com

KEBIDANAN MEDAN

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
TK RA AL- WASHLIYAH VII

1 PELAWI DARAT 2005 2006
SD NEGERI 056640 PELAWI

2 DALAM 2006 2012

3 SMP NEGERI 3 BABALAN 2012 2015

4 SMA NEGERI 1 BABALAN 2015 2018
POLTEKKES KEMENKES RI

5 MEDANJURUSAN D-l11I 2018 2021




