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ABSTRAK

Gangguan autisme adalah gangguan pada masa anak-anak yang
mempengaruhi aspek seperti komunikasi, sosial, dan perilaku repetitif. Gangguan
autisme ini memiliki faktor resiko yang belum diketahui dan dianggap sebagai
multifaktorial. Faktor yang mempengaruhi autisme dibagi menjadi 2 yaitu genetik
dan lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui distribusi frekuensi
dari faktor kejadian seperti usia ayah, usia ibu, konsumsi obat, riwayat infeksi
virus, riwayat perdarahan, riwayat berat bayi lahir, dan riwayat kejang  pada anak
disekolah luar biasa negeri autis sumatera utara

Jenis penelitian adalah laporan kasus. Jumlah sampel dalam penelitian ini
adalah sebesar 56 orang, yang terdiri dari orang tua dengan anak autis disekolah
luar biasa negeri autis sumatera utara. Jenis penelitian adalah survey analitik.
Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah sebesar 56 orang, yang terdiri dari
orang tua dengan anak autis disekolah luar biasa negeri autis sumatera utara. Cara
pengambilan sampel adalah dengan total sampling.

Hasil analisis bivariat penelitian ini didapatkan bahwa beberapa faktor
telah di uji usia ibu,perdarahan,bayi berat lahir rendah, dan kejang pada anak
berhubungan dengan kejadian autis.

Kesimpulan dari hasil penelitian ini bahwa usia ibu,perdarahan ,bayi berat
lahir rendah, dan kejang memiliki resiko anak mengalami gangguan autism. Saran
bagi pasangan suami istri perlu lebih memperhatikan faktor usia untuk
menghindari lahirnya anak dengan gangguan autis dan Masyarakat disarankan
untuk teratur memeriksa kehamilan pada dokter atau bidan untuk menghindari
terjadinya perdarahan selama hamil.

Kata Kunci : autism; faktor resiko; faktor lingkungan
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ABSTRACT

Autism disorder is a disorder in childhood that affects aspects such as
communication, social, and repetitive behavior. Autism disorder has unknown risk
factors and it is considered to be multifactorial. Factors that affect autism are
divided into 2, namely genetic and environmental. This study aims to determine
the frequency distribution of incidence factors such as father's age, maternal age,
drug consumption, history of viral infection, history of bleeding, history of birth
weight, and history of seizures in children at special schools with autism in North
Sumatra.

This type of research was case report. The number of samples in this
study was 56 people, consisting of parents with autistic children at special schools
with autism in North Sumatra. The sampling method was total sampling.

The results of the biivariate analysis of this study found that of this study
found that several factors had ben tested for maternal age, bleeding,low birth
weight inflants,and seizures in children associated with the incidence of autism.

The conclusion from the results of this study is that maternal age,
bleeding, low birth weight babies, and seizures have a risk of children
experiencing autism disorders. Suggestions for married couples need to pay more
attention to the age factor to avoid the birth of children with autistic disorders and
the community is advised to regularly check pregnancy at a doctor or midwife to
avoid bleeding during pregnancy.

Keywords : Autism; Risk Factors; Environmental factor.
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