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perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-llI Kebidanan

Yth, 3 e

Jou Pimpinan KhkaQQMQUWObOmQST
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut :

Nama Mahasiswa NQ’LU ..... H‘MW ...............................................

pat DENGAIY PN AN AR

LEAS TR T+ N A A T

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terimakasih.




BIDAN PRAKTIK MANDIRI
SUMIARIANI
JL. Karya Kasih Gg. Kasih X, NO. 69 J
Medan Johor

Kepada Yth:

Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Politeknik Kesehatan Medan

Di,

Tempat

Yang bertandatangan di bawah ini,

Nama : Sumiariani, SST
Jabatan : Bidan PMB Sumiariani
Dengan ini menerangkan bahwa,

Nama : Nazli Hidayati

NIM : P07524116027

Semester/TA : VI/2018-2019

Mahasiswi tersebut sesuai dengan surat nomer: PP/02.02/0107/2019 pada
Januari 2019 telah mengajukan permohonan dan saya telah menyetujui untuk
melakukan praktik asuhan kebidanan berkesinambungan di PMB Sumiariani, SST
dan dokumentasi praktik kebidanan tersebut adalah merupakan isi dari Laporan
Tugas Akhir,

Demikian surat ini, atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Bidan PMB Sumiariani

Sumiariani, SST



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan

secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

meliputi :

I Asuhan kehamilan minimal 3 Kkali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu) atau
sesuai kebutuhan

5

Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat

mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan

Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, Maret 2019

Nazli Hidayati



INFORMED CONSENT MENJADI SUBYEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama Putri Angraini

Umur 25Tahun

Agama Islam

Pekerjaan CIRT

Alamat JI. A.-H.Nasution No 22 A

Dengan Ini menyatakan untuk bersedia berpartisipasi scbagai subyek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity care) yang dilakukan
olech mahasiswa :

Nama : Nazli Hidayati
Nim 1 P07524116027
Semester :V1/2018-2019

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1 Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.
2. asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN 1, KN 2, KN 3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali ( 6 Jam, 6 hari, 2 minggu) atau
sesuai kebutuhan

5

W

asuhan pada aseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi aseptor pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut:

I. Mendapatkan Asuhan Kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama
proses yang berjalan fisiologis,
dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan, Maret 2019

L 4

)




INFORMED CONSENT MENJADI SUBYEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama :Sahrul

Umur :28Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan LIRT

Alamat . JI. A-H.Nasution No 22 A

Dengan Ini menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subyek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity care) yang dilakukan

oleh mahasiswa :

Nama . Nazli Hidayati
Nim 1 P07524116027
Semester :VI/2018-2019

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

6. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

7. asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

8. Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN 1, KN 2, KN 3)

9 Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali ( 6 Jam, 6 hari, 2 minggu) atau
sesuai kebutuhan

10 asuhan pada aseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi aseptor pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut:

3. Mendapatkan Asuhan Kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama
proses yang berjalan fisiologis,

4. dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman
Medan, Maret 2019

(Sahrul )



NAMA MAHASISWA

NIM

TANGGAL UJIAN
JUDUL LTA

NO. [

S

w

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

. NAZLI HIDAYATI

. P07524116027

G2P1AO
DENGAN

NAMA PENGUII

Lusiana Gultom, SST, M.Kes
(Pengujil)

Suswati, SST, M.Kes
(Penguji 1T)

Yusniar Siregar, SST, M.Kes
(Pembimbing )

Hanna Sriyanti Saragih, SST,
M.Kes

(Pembimbing IT)

Persetujuan untuk penggandaan Lapran Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medan

: 17 JUNI 2019

ASUHAN KEBIDANAN
MASA HAMIL

PADA NY. P

SAMPAI

MASA NIFAS DAN
KELUARGA BERENCANA DI PRAKTEK
MANDIRI  BIDAN MEDAN  JOHOR
TAHUN 2019

"TANGGAL
PERSETUJUAN

2170 [\
22/ 8 (19
20/8/ 19

. QO/@l /4)

ARIHTA SEMBIRING, SST, M.Kes
NIP. 197002131998032001

[ TANDA

“TANGAN
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CATATAN PERSALINAN ] 24, Masase Fundus uter|?
Tanggal .2\.. %081, 2918 O Ya

2 Naroo Bidan Mo Wdagly O Thlak, QIABAN vz

3. aegm %e'rggllna O Puskesmas 25. Plasenta lahir lengkap (Intact){yd/ Tidak
0 Polindes O Rumah Sakit Jlka/udarlr( lengkap tindakan yang dilakukan
0 Klink Swasta o Lalnnya o a. -

4. Alamat tempat p b. .:

5. Catatan : mjuk, kala: ViV 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit :

6. Alasan 0 ya

7:- Tempat mjukan Tidak, idaKan ...............owcvvenvesccosse

8w~Pendamping pada - Lamﬁ .........
0 Bidan [teman O suami Odukun O keluarga(] tidak ada

9. Masalah 0 Y8, GMaNG .t
0 Gawat darurat [] Pendarahan OHOK QOlnfeksl OPMTCT BTidak

y 28. Jika Laseras! perineum, dera]at 1/2/3/4

KALA| S Tindakan :

10. Partogram melewali garis waspada : Y / T 0O Penjahit, dengan / tanpa anestesi

11. Masalah laln, sebutkan : ,.-——— 0 Tidak dijahlt, alasan !
= 29. Atoni uteri : i

12. Penatalaksanaan tsb: = 0 Ya, tindakan : ... =™~
a8 s a Tldak alasan ...

13. Haslinya: 30. Jumlah darah yang keluar/perdarahan .

KALA I 31. Masalah dan per 1aan masalah tersebu!

14. Eplslotomi ; 2
0 Ya, Indikasl ..o L o

5 0 Tidak

15, Pendamping pada saat persalinan
O Suami ~ Oteman  [tdak ada KALA Y
0 keluarga [ dukun 32. Berat badan ...,

16. Gawat Janin : 33. Panfang badan ....., ..cm
0 Ya, undakan yang dilakukan : 34, Jenls Kelamin : L .
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17. Distosia bahu B-Ahengerikan |
0 Ya, tindakan yang diat \ B-fhenghangatkan |
O7idai BoAAngsangan taktil |

18. Masalah laln tsb dan hasil Msmasﬂkan IMD atau naluri menyusul sgera ’
A T ¥ 0 Asfik !

0 0 beb ]alan napa. !

KALA II| [ rangsang taktil O menghangatkan :

19. Inislasi Menyusu Dinl U bobaskan Jalan napas 0 lain-lain, sebutkan :

OYa /sell bayu dan p 1 di slsi lbu
50 E‘ﬂdal:(al' - (e o Cacat" s
ma Kala lll : ...........\S..coovrrrnennn, menit 0 Hipoteml, tlndaknn
21. Pemberian Oksitosin 10 U im 7 p:.
, waktu ;...\, Menlt li b
[ Tidak, alasan .
22. Penjopltan tall pusat ... Manit sotolah bayi lahir kg
23, Pemberian ulang Oksitosin (2x) 37. Pemberian AS| setelah Jam pertama bayl lahir
0OYa, alasan ... " O Ya, waktu: ........... Jam setelah bayl lahir
ak- B-Tidak, alasan A4, WM ..... NeMOB
enegangan tall pusat terkendall 7 38, M laln, sebutk
Bra
O Tidak, alasan .
' \
TABEL PEMANTAUAN KALA v g
Jam Ke Waktu Tekanan darah Nadl Suhu Tlnggdtl::ndun Kﬂ?:,:?‘ Kandung Kemih | Darah yang keluar
1 00:10 | W /g0 [laPe 2 g A i Ve, +49
261 \loy i 3 e | Yomtoowy | Yoo |
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Halaman Belakang Partograf -

Asuhan Persallnan Normal
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Nama Mahasiswa
NIM

Judul Asuhan

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

1 07 Februari
2019

[S]

15 Februar
| 2019

<) 04 Maret
2019

4 | 01 April
2019

No Tanggal {

KARTU BIMBINGAN LTA

: Nazli Hidayati

1 P075241160127

: Asuhan Kebidanan Pada Ny. P G2P1AO Masa Hamil

Sampai dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga

Berencana

Praktek Mandiri

MEDAN JOHOR TAHUN 2019

o 1. Yusniar Siregar, SST, M.Kes

2. Hanna Sriyanti, SST, M.Kes

Bidan SUMIARIANI

Urhfi?n_’l('egiman

_ Bimbingan |

Konsul Penyusunan
LTA

Bimbingan tentang
pembuatan pohon
pengetahuan

Konsultasi LTA BAB

Konsultasi Pohon
pengetahuan, BAB |
dan BAB 11

Hasil

Lanjut Penulisan
BAB |

Lanjut Penulisan
BAB 1

Perbaikan Latar
Belakang

Perbaikan BAB 1,2,
dan Lanjutkan BAB 3

_[MKes)

Paraf
| _Pembimbing

(Yusniar
Siregar, SST,

\(

(Yusniar Siregar
SST, M.Kes)

(Yusniar
Siregar, SST,
M.Kes)

Y

(, Yusniar
Siregar SST,
M.Kes)
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Konsultasi BAB | dan

} 5 | 02 April
‘ 2019 l BAB II
1 |
L
05 April Konsul BAB 1,2 dan
6 2019 BAB 3
7 . Konsul BAB 3 dan
13 April2019 Daftar Pustaka
8 ; Konsul Perbaikan
1625\11;” Penulisan BAB 1,23
dan Daftar Pustaka
o | g | Sl
2019 Sesuai Anjurar
Lanjutan
5 ;
19 _/;_(;\l[();”ll Seminar Profosal LTA
| | ‘
1l 26 April Perbaikan Proposal
| 2019 LTA
12 26 April Perbaikan Proposal
2019 LTA
13 26 April Perbaikan Proposal
i 2019 LTA
L

Perbaikan Penulisan

Perbaikan BAB 3 dan
Daftar Pustaka

M.Kes)

(Yusgiar
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| MKes)

{
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Y

Yusniar Siregar
(, SST, M.Kes)

" Perbaikan Daftar
Pustaka

)

( Yusniar
Siregar SKM,
M.Kes)

ACC Penulisan Daftar
Isi, Daftaar Pustak,
BAB 1,2 dan 3

Maju Seminar
Profosal

' ACC Perbaikan
J Proposal LTA

ACC Perbaikan
Proposal LTA

ACC Perbaikan
Proposal LTA

{

(Yusniar
Siregar, SKM,

(Yusniar
Siregar, SST,
M.Kes

(Lusiana
Gultom SST,

| M.Kes)

f

(Yusniar
Siregar, SST,
M Kes)
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[ (Hanna Sriyanti |
SST, M.Kes)

| Perbaikan BAB 4 dan
5

Perbaikan BAB 4 dan

Perbaikan BAB 4 dan
5

Perbaikan BAB 4 dan

Sudah Merevisi
Sesuai Anjuran
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ACC Laporan Tugas
Akhir

| (Yusniar Siregar
|| (SST, MKes)

(Lusiana
5 Gultom SST,
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(LusimEu

Gultom SST,
5 M .Kes)
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| M.Kes)

v

K

K

Perbaikan BAB 4 dan
5

Konsul Perbaikan

LTA

Konsul Perbatkan
LTA

Perbaikan LTA

Perbaikan LTA

ACC Laporan Tugas
Akhir

Perbaikan LTA 7]
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(Hanna
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| M.Kes)

(Suswati,
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Siregar, SST,
M Kes)

(Hanpa
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23 | 14 Mei 2019 Perbaikan LTA ACC Perbaikan LTA (Suswati
SST.M.Kes)
24 | 16 Mei 2019 Konsul PPT Perbaikan PPT (YusZar
Siregar, SST,
M.Kes)
25 | 20 Mei 2019 Konsul PPT Perbaikan PPT (Yusniar
SiregarSST,
M.Kes)
26 | 23 Mei 2019 Maju Sidang LTA Maju Sidang LTA (Yusniar
Siregar, SST,
M.Kes)
27| W i Konsul LTA Perbaikan LTA | (Yusniar
SiregarSST,
. el R | MKes)
08 Agustus = .
28 2019 Konsul LTA Perbaikan LTA (Yusniar
Siregar, SST,
M.Kes)
15 Agustus S < 1T \(0
29 5019 ACC LTA ACC LTA (Yusniar
Siregar,
SST,M.Kes)
30 | 15 Asustus ACC LTA ACC LTA
2019
(Su s
- SST.M.Kes)
15 Agustus (Lusiana
31 2019 ACC LTA ACCLTA Gultom SST,
M.Kes)
I R o B
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16 Agustus

> | ACC T T / ACCT T £ |
2 2019 ACC LTA ACLLIA (Hanpa 1
f . Sriyanti,SS'T |
[ | i M Kes) ,‘
[ T - \e a
23 Agustus A ’ s
33 2019 ACC LTA/ LUX ACC LTA/LUX (Yusniar
Siregar, SST,
777777 - B | MKes)
Dosen Pembimbing Utama Dosen Pembimbing Pendamping
/
(Yusniar Siregar,SST,M.Kes) (Hanna Sriyanti, SST , M.Kes)
NIP.196707081990032001 NIP. 198101282006042004



A. Data Pribadi

Nama : Nazli Hidayati

Tempat, Tanggal Lahir : Medan, 11 September 1998
Alamat - J1. Karya jaya Gg. Karya 14
Jenis Kelamin : Perempuan
Kewarganegaraan - Indonesia

Status : Belum Menikah

Agama  Islam

Anak Ke : Enam dari 6 Bersaudara
E-mail :

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

B. Nama Orang Tua

Ayah - Sutrisno
Tbu . Lina
C. Pendidikan Formal
‘No. ‘Nama Sekolah Tahun Masuk | Tamat |
1 | SD Negeri 064030 medan T 2004|2010
2 | SMP PGRI 2 Medan 2010 2013
3 | SMK Negeri 3 Medan 2013 | 2016
4 | Poltekkes RI Jurusan Kebidanan Medan 2016 2018 |
J







