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Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-1ll Kebidanan

* Yth,
1bu Pimpinan Klinik ...
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi muiai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut :

Nama Mahasiswa S ESC ENY. RaBMTTA . SAGCAN .
sepcster 52O
e Sl ol Yebsdavan

agbay | 0 - L seemeiisdes

Derear) Paaxaaan keluneCA BEREACAMA D1 PRAETTL ™M
..... e TR SRt RO TT ANIIR ¢
Demikanlah surat permintaan m'ami sampﬂgﬁnatrz:g ;’)Lerﬁatia'r; d;ao\:\e(k e baik ke

ucapkan terimakasih.

kerjasama yan‘a baik kami




BIDAN PRAKTIK MANDIRI
SUMIARIANI
JL. Karya Kasih Gg. Kasih X, NO. 69 J

Medan Johor

Kepada Yth:
Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Politeknik Kesehatan Medan
Di,
Tempat

Yang bertandatangan di bawah ini,

Nama : Sumiariani, SST

Jabatan : Bidan PMB Sumiariani

Dengan ini menerangkan bahwa,

Nama :ESY EDY ROSMITA SIAGIAN
NIM 1 P07524116052

Semester/TA :VI/2018-2019

Mahasiswi tersebut sesuai dengan surat nomer: PP/02.02/0107/2019 pada
Januari 2019 telah mengajukan permohonan dan saya telah menyetujui untuk
melakukan praktik asuhan kebidanan berkesinambungan di PMB Sumiariani, SST
dan dokumentasi praktik kebidanan tersebut adalah merupakan isi dari Laporan
Tugas Akhir.

Demikian surat ini, atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih.




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK
Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan

secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra, saat

dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat atau alat
KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes Rl Medan. Saya sangat

mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan

Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. lbu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, 15 Februari 2018

Esy Edy Rosmita Siagian



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Risti Maharani

Umur : 24 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Guru

Alamat : J1. Karya Jaya Gg. Karya 14 Mustafa 2 No. 23

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswa:

Nama : Esy Edy Rosmita Siagian
NIM : P07524116052
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra. saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.




INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Riski

Umur : 25 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JI. Karya Jaya Gg. Karya 14 Mustafa 2 No. 23

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Risti
Maharani) berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan
senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan

(continuity of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Esy Edy Rosmita Siagian
NIM : P07524116052
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 15 Februari 2018
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PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: | (/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.R Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Keluarga
Berencana Di Pmb Sumiariani Kec. Medan Johor 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Esy Edy Rosmita Siagian
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan

Poltekkes Kemenkes Medan
# Ketua,
” -

JFWIML—

Dr.Ir. Zuraidah Nasution.M.Kes
NIP. 196101101989102001
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KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : Esy Edy Rosmita Siagian
NIM : P07524116052
Judul Asuhan : Asuhan Kebidanan Pada Ny. R GIPOAO Masa Hamil
Sampai dengan Pelayanan Keluarga Berencana di Praktek
Mandiri Bidan Sumiariani Medan Johor Tahun 2019
Pembimbing Utama : 1. Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes
Pembimbing Pendamping 2. Wardati Humaira, SST, M.Kes
Uraian Kegiatan 2 Paraf
a Tanggal Bimbingan i Pembimbing
1 | 28 maret 2019 Konsul Penyusunan Lanjut Penulisan BAB itriyani
LTA 1 Pulungan, SST,
M.Kes
2 Shl Bimbingan tentang Lanjut Penulisan BAB Fitrigani
pembuatan pohon | Pulungan, SST,
pengetahuan M.Kes
3 | 04 April2019 | Konsultasi LTABAB |  Perbaikan Latar Fitriyani
Belakang
Pulungan, SST,
M.Kes
. Konsultasi Pohon . itriyani
4 | S Apel N0 pengetahuan, BAB 1 g:;bﬁa'k;ﬁmlg Bx} 3 Pulungan, SST,
dan BAB I y M.Kes




b4

s | 10 April 2019 Konsullt;s\lBB;?lB I dan Perbaikan Penulisan Fibsiyani
Pulungan, SST,
M.Kes
11 April 2019 Konsul BAB 1,2 dan Perbaikan Isi BAB 3
6 BAB 3 s
Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes
7 12 April 2019 Konsul BAB 3 dan Perbaikan BAB 3 dan W
P Daftar Pustaka Daftar Pustaka Fitrifani
Pulungan, SST,
M.Kes
8 Konsul Perbaikan
15 April 2019 | Penulisan BAB 1,2,3 ACC Proposal Pitriyani
dan Daftar Pustaka Pulungan, SST,
M.Kes
9 16 April 2019 Konsuldtz;s!: 3:\3 LI Perballg)nl?l/l\B 1,11 %/
Wardati
Humaira, SST,
M.Kes
10 . Konsultasi BAB LII, Perbaikan BAB 1, 11
18 el 3013 dan 111 dan I Wardati
Humaira, SST,
M.Kes
5 Perbaikan Proposal
11 | 20 April 2019 LTA ACC Proposal Wardati
Humaira, SST,
M.Kes
. Perbaikan Proposal ACC Perbaikan )}V
12 | 26 April 2019 LTA Proposal LTA
Fitriyani
Pulungan, SST,

M.Kes




21 21 Perbaikan LTA ACC Perbaikan LTA -
S Pulungan, SST,
13 Mei 2019
M.Kes
2 B Maju Sidang LTA Maju Sidang LTA Ftrifani
23 Mei 2019 Y g Y
Pulungan, SST,
M.Kes L
23] 98 ‘2?1“;‘“3 Konsul LTA Perbaikan LTA (k/
Hanna Sriyanti
SST.M.Kes
15 Agustus M\/
24 e ACC LTA ACC LTA Flriyani
Pulungan, SST,
M.Kes
g5 | 15Agustus ACC LTA ACC LTA
2019 s
Hanna Sriyanti
SST.M.Kes
sl g‘(ﬁ“;‘“s ACC LTA ACC LTA {b\\N/
Betty Mangkuji
SST, M.Keb
7| B e ACC LTA ACC LTA Wardati
Humaira, SST,
M.Kes
sl A ACC LTA/LUX ACC LTA/LUX x&i«ﬂ\/
2019 triyani
Pulungan, SST,
M.Kes
Dosen Pembimbing Utama Dosen Pembimbing Pendamping

(Fitriyani Pulungan SST,M.Kes)
NIP. 198008132003122003

(Wardati Humaira SST, M.Kes
NIP. 198004302002122002
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CATATAN PERSALINAN 4

24 Masase Fundus uteri?

1. Tenggal APR\\,. Qo g vYa
2. Nama Blidan 0O Tidak, alasan
3.,-Eunpatmannan a 25. Plasenta lahir lengkap (int D'T‘dﬂk
o P o 'w""""w"“ th #idak lengkap tirdakan yang diakukan -
B Kink Swasta ..
4. Alamat tempat %3l L
5. Catatan: mujuk, kala: LAY : ZB.Phutmﬂdd(lahlr>30menR
6. Alasan merujuk : Ya
T:-—- Tempat :Amm - - 0 Tidak, tindat
. uBldanlmgmt_ln Dwani[]dum!'l[lkduamuﬂdnkada . '—‘zﬂﬂ .
" O Gawat darurat [ Penderahan [IHOK [infeks! OPMTCT E _
.Hlﬂlaouadpeﬂneum,domjat 11314
KALA[ N
10. Partogram melewati .waspada:Y/T : dengan / tanpa anestes|
1. M lain, seb cad- X ! Md}ﬂhﬂ.daun ;
aEm
12. Penatalaksanaan tsb y“.. s
13. Haslinya : ﬂdak.almn
i 301Jum(ahdauhynng 2808 ..

31,Masalah dan penahlaksanuan masalah tersebut :

33. Panjang badan ....
34, Jenls Kelamin : L/

35. Penllalan bayl baru Tahir : balk / ada penyulit
36. Bayl lahir:

O Pementauan DJJ setlap 5-10 menit selama kala I, hasl :

s i B Normal, tindakan :
17. Distosla bahu 0O mengerikan SR
0 Ya, tindakan yang di N [ -menghangatkan
O Tidak 0 rangsangan takil i
=18, Wasalairiek, ponataiaksanaan masalah tsb dan haslinya § 1] mamuﬂkan IMD atau naluri manyueul sgem
2] mengedkan n bebukan jalan napas
KALA Il O rang
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[0 Tidak, al y o Clual b , sebutkan :
20. Lama Kala It : ..., [0 menit O Hipotem, tindakan :
21. Pembertan Oksitosin 10 U Im ? a
AYa, waktu: ....3:..%...... Menlt sesudat persali b.
[ Tidak, alasan .. i o
22, Ponh tall pusat.............. Menit setelah bayi lahir g
23, Pomborlan ulnng Oksitosin (2x) ? 3. Pemboﬁm AS| | setelah Jam pertama bayl lahir
OYa, alasan ..................cornnr. g :’1:‘ wa:u 2.2....;am setelah bayi lahir
o ngnntallpuuumndau? 38, M .kl.:‘mu itk
a ’
O Tidak, alasan ...
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA  : ESY EDY ROSMITA SIAGIAN

NIM : P07524116052

TANGGAL UJIAN : 10 JUNI2019

JUDUL LTA . ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R

GIPOAO MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA  NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PRAKTIK
MANDIRI ~ SUMIARIANI KECAMATAN
MEDAN JOHOR TAHUN 2019

NO. NAMA PENGUIJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN TANGAN
)

1. | Fitriyani Pulungan, SST, M .Kes L
(Ketua Penguji) B \\M‘C

2. | Betty Mangkuji , SST, M.Keb
(Anggota Penguji)

3. | Hanna Sriyanti , SST, M.Kes
(Anggota Penguji) &

4. | Wardati Humaira SST, M Kes ' |-
|| (Anggota Penguji)

%

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-II1 Kebidanan Medan

Arihta Sembiring, SST, M.Kes
NIP. 197002131998032001



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama

: Esy Edy Rosmita Siagian

Tempat, Tanggal Lahir : Medan, 04 Agustus 1997

Alamat : JI. Sigura-gura Batu Mamak Pintu Pohan Meranti Kec.
Pintu Pohan Meranti Kab. Toba Samosir

Jenis Kelamin : Perempuan

Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Menikah

Agama - Islam

Anak Ke : 2 dari 5 bersaudara

E-mail . esyrosmita04@gmail.com

B. Nama Orang Tua

Ayah
Ibu

: Alm. Edyson Purba Siagian
- Siti Rosmi Nasution

C. Pendidikan Formal

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tamat
1 | SD Negeri 17498 Batu Mamak 2003 2009
2 | SMP Negeri 15 Medan 2009 2012
3 | SMA Negeri 21 Medan 2012 2015
4 | Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan | 2016 2019
Medan
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