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§ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

.’ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN =
‘§ SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

Telepon : 061-8368633 — Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id , email : poliekkes_medan@yahoo.com

Nomor : PP.08.02/00.02/0| 03) 12019 14 Januari 2019
JLampiran : 2 (Dua) set
Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-1ll Kebidanan

Yth,
ibu Pimeinan it . DR TNy
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanad tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
pentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) deﬁgan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut : /

Nama Mahasiswa

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.




PRAKTEK MANDIRI BIDAN
AFRIANA, Am.Keb

JI. Selamat No. 9 Bromo Ujung Medan Denai
Izin : 445/ 272.55/ VIl 2015

Nomor : /SB/PMB/ /2019
Lamp :-
; Perihal : Surat Balasan Klinik

KepadaYth:

Ketua Jurusan Kebidanan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-III Kebidanan Medan
di Tempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Afriana, Am.Keb

Jabatan : Pimpinan PMB Afriana, Am.Keb
Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Sri Wahyuni

NIM : P07524116106

Semester/Tahun Akademik : V1/2018 — 2019

Program Studi : D-11I Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai Surat Nomor No. / /BS /2019 dari bulan Januari s/d Mei
2019 telah melakukan praktik asuhan kebidanan mulai hamil sampai dengan pelayanan
keluarga berencana di PMB Afriana, Am.Keb dan dokumentasi praktik kebidanan
tersebut merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat ini kami sampaikan, dan atas kerja samanya kami mengucapkan terima
kasih.

Hormat Saya

%




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan
secara berkesinambungan (Continuity of Care) yaitu memberikan Asuhan
Kebidanan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat
mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan
asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan
fisiologis.

Medan, 25 Februari 2019

\g
“\y

ri Wahyuni




INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Melati

Umur : 30 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat :JIn. Jermal 15

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan
oleh mahasiswa:

Nama : Sri Wahyuni
NIM : P075224116106
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,  Februari 2019

Melati




INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Novendri
Umur : 32 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : JIn. Jermal 15

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya ( Melati )
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity
of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Sri Wahyuni
NIM : P07524116106
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Februari 2019

Wy

Novendri




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

: POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:0453}/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny M Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas dan
Pelayanan Keluarga Berencana di Klinik Bidan Afriana Medan Denai Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Sriwahyuni
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

*\? Ketua,

Dr.lt. Ziraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001
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a' KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa : Sri Wahyuni
NIM : P07524116106
Judul LTA - Asuhan Kebidanan pada Ny. M Masa Hamil
sampai dengan Keluarga Berencana di Klinik
Afriana Amd.Keb, JI. Bromo Ujung.
Pembimbing Utama : Wardati Humaira, SST. M.Kes
Pembimbing Pendamping : Hanna Sriyanti, SST, M.Kes
NO | TANGGAL | URAIAN KEGIATAN HASIL PARAF
RIMBINGAN
1 Senin, Konsul Klinik LTA Klinik LTA
21 Januari PMB Afriana
2019 Amd.Keb
Z Kamis, Konsul Pemeriksaan ANC | Pemeriksaan
24 Januari ™1 TM 1 di Klinik
2019 Afriana
Amd.Keb
Wi Humaira
SS¥, M.Kes
3 Senin, Konsul LTA BAB 1 Revisi LTA
28 Januari BAB 1
2019
Wi
SST, es
4 Senin Pemeriksaan ANC pada Pemeriksaan
4 Februari Ibu Hamil T™ 1 TM 1 di Klinik
2019 Afriana
Amd Keb
dilakukan Pada
Tanggal 4
Februari 2019 umaira
5 SS Kes




3 Senin, Konsul Perbaikan LTA Revisi Proposal
11 Februari BAB 1 LTABAB 1
2019
Senin, Konsul Proposal LTA Revisi Proposal
18 Februari BAB2 LTA BAB2
2019
6
War lumaira
SSE/M.Kes
Kamis, Konsul Pemeriksaan ANC | Pemeriksaan
21 Februari ™3 ANC di PBM
2019 Afriana
T Awd.Keb
Senin Pemeriksaan ANC TM 3 | Pemeriksaan
25 Februari ANC di lakukan
2019 di PMB Afriana
8 Amd.Keb pada
Tanggal 25
Februari 2019
Rabu, Konsul Proposal LTA Perbaikan data
6 Maret BAB 3 Proposal BAB 3
2019
9
Wi umaira
Senin, Konsul Perbaikan LTA Revisi Proposal
18 Maret BAB2 &3 BAB2&3

10

2019

SST, M.Kes
WmA\n_Qmaim

SST. M.Kes




Jum’at Konsul Proposal LTA Revisi Sistem
29 Maret BAB1,2&3 Penulisan BAB
2019 12&3
11
H Sriyanti SST,
2 M.Kes
Selasa Konsul Proposal LTA Revisi Proposal
2 April 2019 [BAB12&3 BAB12&3
12
Wi Humaira
, M.Kes
Rabu Konsul Proposal LTA ACC Untuk
10 April 2019 [ BAB1,2&3 Maju Ujian
Proposal
13
War umaira
SST, M Kes
Kamis Konsul Sistematika ACC Untuk
11 April 2019 | Penulisan LTA Maju Ujian
BAB12 &3 Proposal
14

H Sriyanti SST,
M.Kes




Senin, Konsul LTA BAB 3 | Revisi LTA
13 Mei 2019 | lanjutan, 4 & 5 BAB 3 lanjutan
15 |
Lusiaiia Gulivii
SST, M. Kes
Rabu, Perbaikan LTA Revisi LTA
22 Mei 2019 | lanjutan 3 BAB 3 lanjutan
16 o —r
Lusiana Gultom
SST, M. Kes
Rabu, Perbaikan LTA  BAB | Revisi LTA
12 Juni 2019 | lanjutan 3 BAB 3 lanjutan &D
—
17
Lusiana Gultom
SST, M. Kes
Senin, Konsul LTA BAB 3| Revisi LTA
17 Juni 2019 | lanjutan. 4 & 5 BAB 3 lanjutan
18
b Siregar,
SST, M.Kes
Kamis, Pervaikan 1 BAB | Revisi LTA
20 Juni 2019 | lanjutan 3 BAB 3 lanjutan
19
Yusniar Siregar.
SST, M.Kes
Kamis, Konsul LTA BAB 3 Revisi LTA
8 Agustus lanjutan, 4 & 5 BAB 3 lanjutan
2019
20
Humaira,
ST, M. Kes
Jum’at, Konsul LTA BAB 3 Revisi LTA =z
9 Agustus lanjutan, 4 & 5 BAB 3 lanjutan
2019
21
Hanna Sriyanti SST,

MKes




Senin, KonsulSistematikaPenulisan | Revisi LTA
12 Agustus LTA BAB 3 lanjutan
2019 BAB12&3
22
Kamis, Perbaikan LTA BAB ACC UntuklJilid
15 lanjutan 3,4 & 5 LUX
2019
23
Wardat{ Humaira,
SST, M Kes
Senin, Perbaikan LTA BAB ACC UntukJilid
19 Agustus lanjutan 3,4 & 5 LUX
2019
24
Senin, Perbaikan LTA BAB ACC UntukJilid
19 Agustus lanjutan 3,4 & 5 LUX
2019
25
Yusniar Siregar,
SST, M.Kes
Senin, Perbaikan LTA BAB ACC UntukJilid
19 Agustus lanjutan 3,4 & 5 LUX
2019
26
Lusiaiia Gulioin
SST, M Kes
PEMBIMBING UTAMA

PEMBIMBING PENDAMPING
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LATATAN PERSALINAN S

24, Masase Fundus ut
Tanggal 1A /nd fnnl.. op R ten?

Ya
2. Nama Bidan ' 0 Tidak, alasan
3. Efgg;‘&e{si""an T e 25. Plasenta lahlr lengkap (Inta Tidak
O Polindes o Rumah Sakit Jika tidak lengkap tindakan yar dilakukan
& Kiintk Swasta 0 Lai i O,
Alamat tempat parsallnan l'l ..... “E& 5.".'

Catatan :  rujuk, kala: Vi
Alasan merujuk :

T, :
26. Plasenta tidak lahir > 30 menit :
0 va Y

O NP n

Tempat rujukan : !

Pondampljng pada saat merujuk : W Tidak, tindakan

0 Bldan Oteman [ suami Odukun HfkeluargaQ tidak ada 27 Laserasl: ot

Masalah @ Ya, dimana YOG, i

O Gawat darurat [0 Pendaranan OHDK [infeksl DPMTCT O Tidek

28. Jika Laseras| perineum, derajat : 1 @ 3/4
KALA | Tindakan :
10. Partogram melowatl qads waspada : Y I@ Penjahlt, dengan / tanpa anestes|
b 1 lain, O Tidek dijahlt, alasan .. sasassares
12. Penatalaksanaan masalah tsb : - L A!oYr;l.l{sar‘I tEh:
13, Hasinya B Tidak, alasan FANAVS. ber oA
4 3 . S 30.. Jumiah darah yang keluar/perdarahan ..

KALA'll

31. Masalah dan penatalaksanaan masalah toruebut

14, Eplslotorni
O Ya,

% Haall .

) ‘ 1 y
Z Tidak et i
15, Py ndamplng pﬂda saat persalinan
He uam| O teman  Dtidak ada KALA V.
keluarga [J dukun 32,

16. Gawat janin :

33,
O Ya, !lndakan yang dilakuken :

34, Jenls Kelamin

b 35. Penllalan bayl baru lahir : balk / ada penyum
2 Tidak 36. Bayilahir:
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17. Distosla bahu

mengerikan
0 Ya, tindaken yang dilakukan : B menghangatkan
e S Q-rangsangan taktl
Py . SRy " B memastlkan IMD atau naluri menyusui sger
i s 1 e s [ Asfikasla ringan/pucat/biru/lemas, tindakan :
[0 mengeriken 0 bebaskan jalan na
KALA 11l [ rangsang taktil Emenghnngatkan
. Ni v | babnskan Jalan napas O lain-laln, sebutkan
19. IEFI“' Menyusu Dini i DR U Skt bnyu dnn ardistal |
[ Tidak, alasannya = 8} CIcat bawaan,
20. Lama Kala |l : i h i fnivsainsst i MBI 0 Hipoteml, tindakan :
21, Pemberian Okalto In 10 u Im ? a,
BYa, waktu : v MeNIt sesudah persalinan b.
R i ey iE . Menit seteiah bayi lahi .
. Penjepitan tall pusat ............. enit setelah bayl lahir :
23 p.m’z‘ln.n ulang Oksitosin (3x) ? 37. zF'rvmb-ﬂnn AS! sptelah Jam pertama bayi lahir
R e s e Ya, waktu : ....k..... Jam setelah bayl lahlr
Tidak

O Tidek, elesan
38. Masalgh lain, sebutkan :

enegangan tall pusat terkendall ?
BYa

x:l

TABEL PEMANTAUAN KALA iV e — g
Jam Ke Waktu Tekanan darah Nad| Suhy’ ﬂnandt.: i Kontraks! Kendung Kemth ; Darah yar
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Sri Wahyuni

Tempat, Tanggal Lahir : Medan, 25 Mei 1999
Alamat :J1. Mesjid Pulo Brayan Bengkel Medan
Jenis Kelamin : Perempuan
Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Menikah
Agama : Islam

Anak Ke : 1 dari 3 bersaudara
E-mail : Sriwa882@gmail.com
B. Nama Orang Tua

Ayah : Zulkifli

Ibu : Supartik

C. Pendidikan Formal

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tamat
1 | RA/TKA Jamiatussholihin 2002 2004
2 | SDYWKA 2004 2010
3 SMP Negeri 11 Medan 2010 2013
4 | SMA Laksamana Martadinata 2013 2016
5 Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan 2016 2019
Medan




BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : SRI WAHYUNI
NIM : P07524116106
TANGGAL UJIAN . 24 MEI 2019

JUDUL LTA ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. M
MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA
NIFAS DAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK AFRIANA MEDAN DENAI
TAHUN 2019
TANGGAL TANDA
NO. NAMA PENGUJI PERSETUJUAN |  TANGAN
1. | Lusiana Gultom, S.ST, M.Kes | 15-Agustus -2019 %@M
(Penguji Utama) ==
2. | Yusniar Siregar, S.ST, M.Kes 19-Agustus -2019
(Anggota Pegguji) ) QJ‘/H/
3. | Wardati Humaira, S.ST, M.Keb 19-Agustus -2019 (/?( P pie—
(Pembimbing Utama) i -
4. | Hanna Sriyanti S.ST, M.Kes 19-Agustus -2019

(Pembimbing Pendamping)

5

Persetujuan Menggandakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medan
Mengetahui,

(Arihta Sembiring, S.ST, M.Kes)
NIP. 197002131998032001




