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KEMENTERIAN KESEHATAN REP
a” BADAN PENGEMBANGAN DAN PEEg%gAmNESM

w& SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
, POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES 31, Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :
_ Telepon : 061-8368633 - Fax : 0618368644 B
Website : www. poltckkes-medan.ac.id | email : poliekkes_medan@yahoo.com
Nomor - PP.08.02/00.02/01 07 /2019 ! i
Lampirar. : 2 (Dua) set 7 . /4 Januari 2019
Perihal . Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-11l Kebidanan

Yth,
Ibu Pimpinan Klinik PvD. AN SURYRRL
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi muiai saat kehamilari
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Kilinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut :
Nama Mahasiswa © MusSTHA D e

N
Proyrom Skt
sudut Pencldion

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

Sl ebidanan
P R etua 4

el
raBgkuji,

ucapkan terimakasih.
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oliitel

ri Bidan

Nomor: 1903/PMBS-V/2019 Medan, 22 Mei 2019
Lamp : -
Hal  :Izin melakukan Asuhan Kebidanan Dalam Rangka

Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

A.n Mustika Samosir

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan
Kementrian Kesehatan
Di-
Tempat
Dengan Hormat,
Sehubungan dengan surat yang telah kami terima tanggal 14 Januari 2019

NO.PP.08.02/00.02/0107/2019, perihal izin melakukan praktik asuhan kebidanan, dengan ini
kami sampaikan bahwa:

Nama :Mustika Samosir

NIM :P07524116098

Semester/Tahun Akademik :V1/2018-2019
Dapat melakukan praktik Asuhan Kebidanan dalam rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir
(LTA) di PMB Suryani terhadap ibu hamil A.n Dede Utami sampai dengan bersalin, nifas,
bayi baru lahir dan keluarga berencana (KB).

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasama diucapkan terimakasih.

Pimpiman PMBSuryan\ 2\

Bidan H_;( Sll i

BIDAN PRAKTIK MANDIRI

SURYANI

JI. Luku |, No. 71, Kel. Kwala Bekala
Kec. Medan Johor, Kota Medan
Telp. (061) 8362 029 - HP. 08126443796
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Lembar Permintaan Menjadi Subjek

Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (Continuity Of Care), yaitu memberikan Asuhan kebidanan

dan meliputi :

1

Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusi Dini (IMD).

Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6jam, 6 hari, 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

Asuhan pada askseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari program studi D-III Kebidanan Poltekkes RI Medan. Adapaun saya yang

bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Mustika Samosir

NIM : P07524116098

Semester/T.A : VI/2018-2019

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi

subjek dalam Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela. Dengan

adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini, ibu

berhak mendapat asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses yang berjalan‘vﬁsiologis.

Medan, Februari 2019

(Mustika Samosir)
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dede Utami
Umur : 22 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan :IRT
Alamat : JL.Karya wisata No.35
Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek

pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yangh

dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Mustika Samosir

NIM : P07524116098

Semester /T.A : VI/2018-2019

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam . 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Februari 2019

TERAI (4,
MPEL

FOADF310933990

. ‘ ,mmgrg .
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : MHD Irwanto

Umur : 24 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan 1 IRT

Alamat : J1.Karya wisata No.35

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Dede Utami)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity
of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Mustika Samosir

NIM : P07524116098

Semester /T.A : VI/2018-2019

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

6. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

7. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

8. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

9. Asuhan pada masa nifas (6 jam . 6 hari. 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

10. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,  Februari 2019

~ METERAL
TEMPEL &

££/1 BT7E4ADF964000540
Qe % -

" 8009 €
(MU0 L2WANTO)

/[

\
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

& POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI Y1 Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:y, ™€ /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny DU Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas dan
Pelayanan Keluarga Berencana di Praktek Mandiri Bidan Suryani Kecamatan Medan
Johor Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Mustika Samosir
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan

penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Jlf Ketua,
quit—
Dr.Ir. Zuraiga.h Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001
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TRICLOFEM® : KARTU AKSEF
Medroxyprcogesterone Acetate T R I C L 0 F E M ®

r

PENERUS PRODUK ORIGINATOR
DENGAN 3 KEUNGGULAN

¢ Produk berkualitas dengan formulasi, teknologi
dan fasilitas produksi yang sama dengan
produk originator

¢ Dengan 3 keunggulan :
1. Mencegah Kanker Endometrium sampai 80%
2. Mencegah Mioma Uteri
3. Mencegah Kehamilan Ektopik

PT TUNGGAL IDAMAN ABDI
Pharmaceutical Enterprise

PO BOX 4009/UNG Telp. (021) 489 0208, 4786 5874 . . .
JI. Jend. Achmad Yani No 7 Email info@tia-pharma.com Gestiamin Pluz Calcid Postinor-2

Jakarta 13230, Indonesia Website : www.tunggal-pharma.com Herbatia Minivita DHA Pregnabion
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PENERUS PRODUK ORIGINATOR
DENGAN 3 KEUNGGULAN & TELAH LULUS UJI BE

BIODATA AKSEPTOR

Nama Akseptor Ny~ Pede Utami

Tanggal Lahir . M 4 l9gF
Nama Suami . Tn. Mhd.  Irwantp
Alamat . Jl- kaya wisata  Ko-3s

Telp 62l 2£2 635 440

Tanggal Mulai KB - 20 Jutl 2015

TANGGAL PEMERIKSAAN ULANG
TRICLOFEM®

Tgl/ BIn Berat Badan Tensi Keterangan®

K/65 - 2015

* diisi oleh Dokter/ Bidan
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KEMENKES RI

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA "
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN f
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644 =

NAMA MAHASISWA
NIM
JUDUL LTA

PEMBIMBING UTAMA

KARTU BIMBINGAN LTA

: MUSTIKA SAMOSIR

: P07524116098

: ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny. DU MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
KELUARGA BERENCANA DI PRAKTIK
MANDIRI BIDAN SURYANI KECAMATAN
MEDAN JOHOR TAHUN 2019.

: SURYANI SST, M Kes

PEMBIMBING PENDAMPING : SUSWATI SST, M.Kes

URAIAN
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
; o Di Praktek f
| | 05 Februari | Konsul Klinik LTA Mandiri Bidan &P
2019 . N
Suryani A
(Suryani S8T, M.Kes)
\J
18 Februari
5 2019 Konsul proposal Parbaikan latar
- latar belakang belakang \
(Suryani $ST, M.Kes)
292%4:36‘ Revisi Latar Perbaikan BAB 1
3 Belakang dan konsul dan referensi
BAB I ditambahin
(Suryani S&;T, M.Kes)
v
05 April
2019 Revisi BAB I dan - ‘
4 Konsul BAB 11 Perbaikan BAB 11 \
(Suryani SYT', M.Kes)
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5 06 April
2019 Revisi BAB II dan Perbaikan BAB
konsul BAB III it
(Suryani S8T, M.Kes)
[
6 ; Lengkapi dengan
2 ol RevisiBABII | kelengkapan ujian
proposal
(Suryani §ST, M.Kes)
7 Perbaikan
18 April Revisi Penulisan pe“““;:‘ni‘sual
2019 Proposal pedon ﬁ(
penulisan
(Suswati SST, M.Kes)
. ACC ujian
20 April s o
2 Siith Revisi BAB 111 proposal
(Suryani
9 22 April Revisi Penulisan ACC Ujian
2019 Proposal - proposal %
‘
(Suswati SST, M.Kes)
. Konsul perbaikan | Perbaikan BAB Il
10 (OuMEi 2019 proposal dan BAB 111 W@(
(Eva Mahayani SST, M.Kes)
. Revisi BAB 1I dan ACC Perbaikan
11 | 03 Mei 2019 rm—s ool W

(Eva Mahayani SST, M.Kes)
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ACC Perbaikan

2 Moi 9
03 Mei 2019 Konsul Proposal Progiidl
12 M/V
(DR. Eljsabeth Surbakti SKM, |
M.Kes)
03 Mei 2019 Konsul proposal ACC Perbaikan 1''\%e
proposal j
13 I
i
(Suryani SST, M.Kes)
03 Mei 2019 Konsul Proposal 4G pehaikm
14 proposal |
|
(Suswati SST, M.Kes)
Perbaikan untuk
10 Mei 2019 | Konsul BAB IV.dan | g\ 51y 4an BAB
BAB V
15 \Y%
(Suryani SST, M.Kes)
; Revisi BAB IV dan | Perbaikan BAB
16 12 Mei 2019 BAB V Y:
Y
(Suryani L{ST, M.Kes)
17 |15 Mei 2019 Revisi BAB IV dan | ACC Hasil Ujian

BAB V

LTA

v‘/

(Suryani SSTT, .M.Kes)
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Konsul BAB II1

Perbaikan

18 | 16 Mei 2019 : penulisan dan
sampai BAB V dafiar pustaka a
(Suswati SST, M.Kes)
. Revisi penulisan ACC hasil ujian
19 | 18 Mei 2019 LTA LTA %
(Suswati SST, M.Kes)
14 Juni Konsul perbaikan ;
20 2019 LTA Perbaikan abstrak
(Suryan [SST, M. Kes)
. . . Perbaikan daftar
15 Juni Revisi perbaikan
i 2019 LTA ik, katp ﬂz
pengantar
( Suswati SST, M.Kes)
2 18 Juni Revisi perbaikan ACC perbaikan
2019 LTA LTA
(Suryani $ST, M.Kes)
2 18 Juni Revisi perbaikan ACC perbaikan
- 2019 LTA LTA

&

(Suswati SST, M.Kes)
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T
[ 9q 20 Juni Konsul perbaikan Perbaikan BAB
=2 2019 LTA Il dan BAB IV W
| (Eva Mahayani SST M.Kes)
; Perbaikan cover,
24 Juni s
24 2019 Revisi BAB IV kata pengantar
- dan keseluruhan
B (Eva Mahayani SST, M.Kes)
Perbaikan
25 25 Juni Konsul perbaikan penulisan LTA
- 2019 LTA sesuai pedoman
penulisan LTA
(DR. ENsabeth Surbakti SKM,
M.Kes)
26 2;0J ]u 9n ! Revisi Penulisan ACCLp$Xa|kan
(DR. Eli Makti SKM,
M.Kes)
V
27 28 Juni Revisi perbaikan ACC perbaikan
- 2019 LTA LTA
(Eva Mahayani SST, M .Kes)

Dosen Pembimbing Utama

\
(Suryani, S ST, M.Kes)
NIP. 196511§21992032002

Dosen Pembimbing Pendamping

%M,Kes)

NIP. 196505011988032001
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A. Data Pribadi
Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Alamat

Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Status

Agama

Anak Ke

E-mail

Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

B. Pendidikan Formal

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Mustika Samosir

: Lumban Holbung, 29 Mei 1998

: Desa Lumban Holbung, Tiga Balata
: Perempuan

: Indonesia

: Belum Menikah

: Kristen Protestan

: 3 dari 3 bersaudara

- mustikasamosir2905@gmail.com

- Mangasi Samosir

: Norita Nainggolan

No. Nama Sekolah Tahun Masuk -| Tamat
1 O AT et NOATAO T el TTA e ~Ann o ~nan
1| SD Negeri 0214922 Lumban 1olbung 2004 2010
2 | SMP Negeri 1 Jorlang Hataran 2010 2013
3 | SMA Negeri 1 Pematang Siantar 2013 2016
4 | Poltekkes Kemenkes Rl Jurusah Kebidanan
2016 2019
Medan
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