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RINGKASAN ASUHAN KEBIDANAN
Data world heald organization (WHO) tahun 2017, Angka Kematian Ibu

(AKI) di seluruh dunia mencapai 216/100.000 kelahiran Hidup dan Angka
Kematian Bayi (AKB) 19/1.000 Kelahiran Hidup. Di indonesia AKI tahun  2017
mencapai 305/100.000 KH dan AKB sebanyak 23/1000 KH. Tujuan asuhan
adalah untuk memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care dan untuk
mengurangi angka kematian ibu san angka kematian bayi.
Metode asuhan adalah memberikan asuhan secara continuity of care dengan
sasaran pada Ny.M dari masa Hamil , Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir(BBL) dan
Keluarga Berencana (KB), yang ada di rumah bersalin Sartika Manurung
Jl.Parang III

Hal yang didapati melalui asuhan kebidanan Ny.M dilakukan pemeriksaan
kehamilan sebanyak 3 kali dengan standart 10T. Pada tanggal 28 februari 2019
usia kehamilan 36-40 minggu,ibu sudah dalam proses persalinan. Persalinan
berlangsung dengan baik, keadaan ibu dan bayi baik, bayi baru lahir tampak bugar
, jenis kelamin Perempuan, Panjang badan 51 cm, berat badan 3000 gram dengan
kunjungan 2 jam, 6 jam, 28 hari dan masa nifas berlangsung selama 42 hari
dengan normal, tidak ada komplikasi atau kelainan yang berbahaya pada bayi baru
lahir dan ibu menggunakan injeksi progesterone (suntik KB 3 Bulan) sebagai alat
kontrasepsi.

Kesimpulan yang dilaksanakan pada masa hamil sampai dengan penggunaan
alat kontrasepsi Ny.M berlangsung dengan normal dan tidak ditemukan adanya
komplikasi pada ibu dan bayinya. Keadaan dalam terpantau. Disarankan kepada
petugas kesehatan khususnya bidan untuk dapat menerapkan asuhan continuity of



care ini dilapangan dan dimasyarakat dalam membantu menurunkan angka
kematian ibu dan angka kematian bayi di indonesia.

Kata Kunci : Ny.M, P2A0 Usia kehamilan 36-40 minggu, continuity of care
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