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LEMBAR PENJELASAN LEMBAR OBSERVASI 

PENELITIAN 

 

Kepada Yth, 

Ibu Post Sectio Ceasarea di Ruang Maternitas RSUD DR. H. Kumpulan Pane Tebing 

Tinggi 

Dengan Hormat, 

Sehubungan dengan Skripsi yang akan saya lakukan dengan judul ” Pengaruh 

Perawatan Payudara Terhadap Kelancaran ASI pada Ibu Nifas Post Sectio Caesarea 

di RSUD. DR. H. Kumpulan Pane Kota Tebing Tinggi Tahun 2019” yang merupakan 

syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan Kebidanan dari Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Medan. 

Saya mengharapkan kesediaan ibu untuk menjawab pertanyaan yang ada di 

lembar Observasi dengan senang hati dan suka rela. Saya sangat berharap bahwa 

jawaban yang ibu berikan adalah sesuai dengan kemampuan dan keadaan ibu sendiri, 

tanpa melihat jawaban orang lain dan akan saya rahasiakan. Atas kesediaan dan kerja 

sama Ibu, saya ucapkan terimakasih. 

 

            Medan,      Agustus 2019 

                   Hormat Saya 

 

       CHRISTIN M MANURUNG 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti. Maka saya menyatakan bersedia 

menjadi responden pada penelitian yang berjudul “”Pengaruh Perawatan Payudara 

Terhadap Kelancaran Asi Pada Ibu Nifas Post Sectio Caesarea di Rsud DR. H. 

Kumpulan Pane Kota Tebing Tinggi Tahun 2019.”. 

No. Responden : 

Nama   : 

Umur   : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan  : 

Alamat   : 

Tanggal  : 

 

 

               Responden 

 

 

       (   ) 
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KUESIONER 

PENGARUH PERAWATAN PAYUDARA TERHADAP KELANCARAN ASI 

PADA IBU NIFAS POST SECTIO CAESAREA DI RSUD. DR. H. 

KUMPULAN PANE KOTA TEBING TINGGI TAHUN 2019 

 

a. Biodata responden  

1. Nama  :.............................................................  

2. Umur  :.................th  

3. Pendidikan :..................  

4. Pekerjaan :...........................................  

5. Jumlah Anak :...........................................  

6. Alamat  :................................................................. 

 

b. Kuesioner  

Petunjuk pengisian kuesioner   

Pilihlah jawaban adalah : Y = Ya, T = Tidak  

1. Pilih salah satu jawaban yang saudara anggap paling sesuai dengan pendapat 

saudara seperti yang telah digambarkan oleh pertanyaan yang tersedia.  

2. Berilah tanda (√ ) pada salah satu pilihan yang tertera di belakang pertanyaan 

untuk menunjukkan jawaban yang saudara pilih. 

 

No Pertanyaan Ya  Tidak  

1 Apakah ASI keluar dengan sendirinya dari puting 

ibu? 

  

2 Sebelum menyusui, apakah kedua payudara ibu 

terasa tegang (2-3 jam payudara kembali tegang 

setelah menyusui)?  

  

3 Setelah ibu menyusui bayi apakah bayi akan 

tertidur atau tenang selama 3-4 jam? 

  

4 Apakah Bayi Buang Air Kecil 6-8 kali dalam satu   
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hari? 

5 Apakah Ibu dapat menendengar suara menelan 

yang pelan ketika bayi menelan ASI?  

  

6 Apakah Ibu dapat merasakan geli karena aliran 

ASI setiap kali bayi mulai menyusu?  

  

7 Apakah payudara ibu terasa lembut setiap kali 

selesai menyusui bayi? 

  

8 Apakah setelah menyusu bayi tidak memberikan 

reaksi apabila dirangsang atau disentuh pipinya 

bayi tidak mencari arah sentuhan? 

  

9 Apakah bayi nampak menghisap kuat dengan 

irama perlahan? 

  

10 

 

Apakah ibu pernah memerah payudara karena 

payudara penuh? 
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Standar Pelayanan Prosedur (SOP) Perawatan Payudara 

 

NO TAHAP WAKTU KEGIATAN 

1 Pembukaan 5 menit a. Salam perkenalan 

b. Menjelaskan kontrak dan tujuan 

pertemuan 

2 Persiapan 

alat 

2 menit 1. Handuk: 2 buah 

2. Kapas 

3. Minyak kelapa (baby oil) 

4. Waslap: 2 buah 

5. Baskom (masing-masing berisi: air 

hangat dan dingin). 

6. Nierbeken  

3 Pelaksanaan  25 enit a. Mencuci tangan 

b. Menjaga privasi pasien 

c. Memasang handuk pada bagian perut 

bawah dan bahu sambil melepaskan 

pakaian atas. 

d. Mengompres kedua putting dengan kapas 

yang dibasahi minyak kelapa atau baby 

oil selama 2-3 menit 

e. Mengangkat kapas sambil membersihkan 

puting dengan melakukan gerakan 

memutar dari dalam keluar 

f. Dengan kapas yang baru, bersihkan 

bagian tengah puting dari sentral keluar, 

apabila didapat puting inverted (putting 

tidak menonjol) lakukan penarikan.  

g. Membasahi kedua telapak tangan dengan 

minyak atau baby oil lalu menyokong 

payu dara kiri dengan tangan kiri, 

lakukan gera kan kecil dengan 2 atau tiga 

jari tangan mu lai dari pangkal payudara 

dengan gera kan memutar berakhir pada 

daerah puting dilaku kan 20-30 kali, 

lakukan gerakan ini pada payudara kanan. 

h. Melakukan pengurutan dengan telapak 

tangan berada diantara kedua payudara de 

ngan gerakan keatas, kesamping, dan 

kede pan sambil menghentakkan 

payudara. Pengu rutan dilakukan 20-30 
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kali  

i. Tangan kiri menopang payudara kiri dan 

tangan kanan melakukan pengutrutan 

deng an menggunakan sisi kelingking. 

Dila kukan sebanyak 20-30 kali. Lakukan 

pada kedua payudara. 

j. Langkah selanjutnya, dengan 

menggunakan sendi-sendi jari posisi 

tangan mengepal, tangan kiri menopang 

payudara dan tangan kanan melakukan 

pengurutan dari pangkal kearah puting. 

Lakukan sebanyak 20-30 kali pada tiap 

payudara. 

k. Meletakkan Waskom dibawah payudara 

dan menggunakan waslap yang dibasahi 

air hangat. 

l. Kompres kedua payudara dengan dua 

handuk kecil hangat selama 2 menit, lalu 

ganti dengan kompres air dingin 2 menit 

dan yang terakhir kompres lagi dengan 

air ha ngat 2 menit. 

m. Mengeringkan payudara dengan handuk 

yang dipasang di bahu. 

n. Memakai BH yang dapat menopang 

payuda ra dan membantu memakai 

pakaian atas ibu. 

o. Bereskan peralatan dan cuci tangan 

dengan air mengalir 

4 Penutup  5 menit 1. Menanyakan kepada ibu bagaimana 

perasa annya setelah dilakukan perawatan 

payudara 

2. Menutup dan mengucapkan terimakasih 

atas kerjasamanya 
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MASTER TABEL UJI VALIDITAS 

Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 jumlah 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 6 

2 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 8 

3 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 

4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 11 

5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 10 

6 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 9 

7 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 9 

8 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 9 

9 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

10 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 

11 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 4 

12 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 9 

13 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 6 

14 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 10 

15 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 11 

16 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 6 

17 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 8 

18 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

19 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 4 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 11 

21 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 6 

22 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 8 

23 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

24 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 4 

25 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 9 

26 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 6 

27 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 10 

28 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 8 

29 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

30 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 4 
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HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS KUESIONER  

KELANCARAN ASI 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.751 15 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

P1 7.03 8.723 .428 .731 

P2 6.43 8.806 .465 .729 

P3 6.53 7.844 .774 .694 

P4 6.97 8.240 .575 .715 

P5 6.73 9.789 -.016 .776 

P6 7.03 8.723 .428 .731 

P7 6.87 8.257 .520 .720 

P8 6.50 8.466 .537 .720 

P9 6.57 11.426 -.523 .816 

P10 6.60 7.697 .778 .691 

P11 6.57 8.944 .299 .743 

P12 7.20 9.476 .291 .745 

P13 6.77 8.668 .357 .738 

P14 6.80 8.648 .365 .737 

P15 7.13 9.223 .311 .742 
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Correlations 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 

P1 Pearson 

Correlation 

1 .247 .333 .843
**

 .042 .441
*
 .032 .304 -.155 

Sig. (2-tailed)  .189 .072 .000 .825 .015 .866 .102 .414 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 Pearson 

Correlation 

.247 1 .539
**

 .098 -.418
*
 .247 .365

*
 .599

**
 -.293 

Sig. (2-tailed) .189  .002 .608 .021 .189 .047 .000 .116 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 Pearson 

Correlation 

.333 .539
**

 1 .395
*
 .040 .333 .492

**
 .380

*
 -.395

*
 

Sig. (2-tailed) .072 .002  .031 .833 .072 .006 .038 .031 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P4 Pearson 

Correlation 

.843
**

 .098 .395
*
 1 .175 .499

**
 .059 .361

*
 -.048 

Sig. (2-tailed) .000 .608 .031  .355 .005 .755 .050 .803 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 Pearson 

Correlation 

.042 -.418
*
 .040 .175 1 .200 .082 -.042 .117 

Sig. (2-tailed) .825 .021 .833 .355  .289 .667 .825 .539 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 Pearson 

Correlation 

.441
*
 .247 .333 .499

**
 .200 1 .193 .304 -.155 

Sig. (2-tailed) .015 .189 .072 .005 .289  .307 .102 .414 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P7 Pearson 

Correlation 

.032 .365
*
 .492

**
 .059 .082 .193 1 .450

*
 -.802

**
 

Sig. (2-tailed) .866 .047 .006 .755 .667 .307  .012 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 Pearson 

Correlation 

.304 .599
**

 .380
*
 .361

*
 -.042 .304 .450

*
 1 -.361

*
 

Sig. (2-tailed) .102 .000 .038 .050 .825 .102 .012  .050 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P9 Pearson 

Correlation 

-.155 -.293 -.395
*
 -.048 .117 -.155 -.802

**
 -.361

*
 1 

Sig. (2-tailed) .414 .116 .031 .803 .539 .414 .000 .050  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P10 Pearson 

Correlation 

.390
*
 .443

*
 .853

**
 .463

**
 -.094 .390

*
 .577

**
 .279 -.463

**
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Sig. (2-tailed) .033 .014 .000 .010 .619 .033 .001 .136 .010 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P11 Pearson 

Correlation 

.017 .488
**

 .263 .111 -.029 .017 .386
*
 .843

**
 -.270 

Sig. (2-tailed) .928 .006 .160 .559 .878 .928 .035 .000 .149 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P12 Pearson 

Correlation 

.169 .120 .161 .408
*
 .250 .484

**
 .055 .147 .175 

Sig. (2-tailed) .373 .529 .395 .025 .183 .007 .775 .437 .355 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P13 Pearson 

Correlation 

-.236 .268 .603
**

 -.073 -.134 .236 .544
**

 .079 -.364
*
 

Sig. (2-tailed) .208 .152 .000 .702 .481 .208 .002 .679 .048 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P14 Pearson 

Correlation 

-.042 .239 .564
**

 .117 -.196 -.200 .600
**

 .042 -.408
*
 

Sig. (2-tailed) .825 .203 .001 .539 .298 .289 .000 .825 .025 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P15 Pearson 

Correlation 

.711
**

 .175 .237 .599
**

 -.026 .015 .280 .216 -.385
*
 

Sig. (2-tailed) .000 .354 .208 .000 .891 .935 .134 .251 .036 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

JUML

AH 

Pearson 

Correlation 

.536
**

 .556
**

 .828
**

 .669
**

 .145 .536
**

 .630
**

 .630
**

 -.412
*
 

Sig. (2-tailed) .002 .001 .000 .000 .445 .002 .000 .000 .024 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 
P10 P11 P12 P13 P14 P15 

JUMLA

H 

P1 Pearson 

Correlation 

.390
*
 .017 .169 -.236 -.042 .711

**
 .536

**
 

Sig. (2-tailed) .033 .928 .373 .208 .825 .000 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P2 Pearson 

Correlation 

.443
*
 .488

**
 .120 .268 .239 .175 .556

**
 

Sig. (2-tailed) .014 .006 .529 .152 .203 .354 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 
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P3 Pearson 

Correlation 

.853
**

 .263 .161 .603
**

 .564
**

 .237 .828
**

 

Sig. (2-tailed) .000 .160 .395 .000 .001 .208 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P4 Pearson 

Correlation 

.463
**

 .111 .408
*
 -.073 .117 .599

**
 .669

**
 

Sig. (2-tailed) .010 .559 .025 .702 .539 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P5 Pearson 

Correlation 

-.094 -.029 .250 -.134 -.196 -.026 .145 

Sig. (2-tailed) .619 .878 .183 .481 .298 .891 .445 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P6 Pearson 

Correlation 

.390
*
 .017 .484

**
 .236 -.200 .015 .536

**
 

Sig. (2-tailed) .033 .928 .007 .208 .289 .935 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P7 Pearson 

Correlation 

.577
**

 .386
*
 .055 .544

**
 .600

**
 .280 .630

**
 

Sig. (2-tailed) .001 .035 .775 .002 .000 .134 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P8 Pearson 

Correlation 

.279 .843
**

 .147 .079 .042 .216 .630
**

 

Sig. (2-tailed) .136 .000 .437 .679 .825 .251 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P9 Pearson 

Correlation 

-.463
**

 -.270 .175 -.364
*
 -.408

*
 -.385

*
 -.412

*
 

Sig. (2-tailed) .010 .149 .355 .048 .025 .036 .024 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P10 Pearson 

Correlation 

1 .154 .189 .707
**

 .661
**

 .277 .834
**

 

Sig. (2-tailed)  .416 .317 .000 .000 .138 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P11 Pearson 

Correlation 

.154 1 -.117 .073 .029 .043 .431
*
 

Sig. (2-tailed) .416  .539 .702 .878 .822 .018 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P12 Pearson 

Correlation 

.189 -.117 1 .000 .018 -.105 .364
*
 

Sig. (2-tailed) .317 .539  1.000 .925 .581 .048 

N 30 30 30 30 30 30 30 
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P13 Pearson 

Correlation 

.707
**

 .073 .000 1 .668
**

 -.196 .493
**

 

Sig. (2-tailed) .000 .702 1.000  .000 .299 .006 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P14 Pearson 

Correlation 

.661
**

 .029 .018 .668
**

 1 .223 .500
**

 

Sig. (2-tailed) .000 .878 .925 .000  .237 .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 

P15 Pearson 

Correlation 

.277 .043 -.105 -.196 .223 1 .408
*
 

Sig. (2-tailed) .138 .822 .581 .299 .237  .025 

N 30 30 30 30 30 30 30 

JUMLA

H 

Pearson 

Correlation 

.834
**

 .431
*
 .364

*
 .493

**
 .500

**
 .408

*
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .018 .048 .006 .005 .025  

N 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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HASIL UJI VALIDITAS KELANCARAN ASI 

Variabel r hitung r tabel Keterangan 

Pertanyaan 1 0,536 0,3610 Valid 

Pertanyaan 2 0,556 0,3610 Valid 

Pertanyaan 3 0,828 0,3610 Valid 

Pertanyaan 4 0,669 0,3610 Valid 

Pertanyaan 5 0,145 0,3610 Tidak Valid 

Pertanyaan 6 0,536 0,3610 Valid 

Pertanyaan 7 0,630 0,3610 Valid 

Pertanyaan 8 0,630 0,3610 Valid 

Pertanyaan 9 -0,412 0,3610 Tidak Valid 

Pertanyaan 10 0,834 0,3610 Valid 

Pertanyaan 11 0,431 0,3610 Valid 

Pertanyaan 12 0,364 0,3610 Tidak Valid 

Pertanyaan 13 0,493 0,3610 Valid 

Pertanyaan 14 0,500 0,3610 Valid 

Pertanyaan 15 0,408 0,3610 Valid 
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HASIL UJI RELIABILITAS KELANCARAN ASI 

 

Variabel Cronbach’s Alpa N of Items 

Kelancaran ASI 0,751 15 
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Frequency Table 

 

Statistics 

 pretest 

kelancaran asi 

posttest 

kelancaran ASI umur paritas 

N Valid 48 48 48 48 

Missing 0 0 0 0 

 

pretest kelancaran asi 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang lancar 48 100.0 100.0 100.0 

 

posttest kelancaran ASI 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup lancar 17 35.4 35.4 35.4 

kurang lanca 2 4.2 4.2 39.6 

lancar 29 60.4 60.4 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Umur 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <20 tahun 2 4.2 4.2 4.2 

20-35 tahun 43 89.6 89.6 93.8 

>35 tahun 3 6.3 6.3 100.0 

Total 48 100.0 100.0  

 

Paritas 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid primipara 13 27.1 27.1 27.1 

multipara 35 72.9 72.9 100.0 

Total 48 100.0 100.0  
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Uji Normalitas Data Kelancaran ASI 

1. Data Pretest dan Data Posttest 

Descriptives 

 
Statistic 

Std. 

Error 

pretest kelancaran asi Mean 2.69 .140 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 2.41  

Upper Bound 2.97  

5% Trimmed Mean 2.71  

Median 3.00  

Variance .943  

Std. Deviation .971  

Minimum 1  

Maximum 4  

Range 3  

Interquartile Range 2  

Skewness -.048 .343 

Kurtosis -1.023 .674 

posttest kelancaran 

asi 

Mean 7.71 .219 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 7.27  

Upper Bound 8.15  

5% Trimmed Mean 7.79  

Median 8.00  

Variance 2.296  

Std. Deviation 1.515  

Minimum 3  

Maximum 10  

Range 7  

Interquartile Range 2  

Skewness -.743 .343 

Kurtosis 1.003 .674 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pretest kelancaran asi 48 100.0% 0 .0% 48 100.0% 

posttest kelancaran 

asi 

48 100.0% 0 .0% 48 100.0% 

 

 

 

 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

pretest kelancaran asi .219 48 .000 .870 48 .000 

posttest kelancaran 

asi 

.180 48 .000 .922 48 .003 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Hasil Uji Wilcoxon Signed Ranks Test Kelancaran ASI Sebelum dan Sesudah 

 

 

NPar Tests 

Descriptive Statistics 

 
N 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std. 

Deviation 

pretest kelancaran asi 48 1 4 2.69 .971 

posttest kelancaran 

asi 

48 3 10 7.71 1.515 

Valid N (listwise) 48     

 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

Ranks 

 
N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

posttest kelancaran asi - 

pretest kelancaran asi 

Negative 

Ranks 

0
a
 .00 .00 

Positive Ranks 48
b
 24.50 1176.00 

Ties 0
c
   

Total 48   

a. posttest kelancaran asi < pretest kelancaran asi 

b. posttest kelancaran asi > pretest kelancaran asi 

c. posttest kelancaran asi = pretest kelancaran asi 

 

 

Test Statistics
b
 

 

posttest 

kelancaran 

asi - pretest 

kelancaran 

asi 

Z -6.066
a
 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

.000 

a. Based on negative ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 
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Lampiran  

1. Pretest kuesioner Kelancaran ASI 
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Lampiran  

2. Pemberian Perawatan Payudara  
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Lampiran  

3. Posttest kuesioner Kelancaran ASI 
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