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Vi + 49 Halaman, 7 tabel, 2 gambar, 11 lampiran 

 

Tingginya angka kematian ibu membuat adanya keputusan Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia tentang Buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) untuk 

menurunkan AKI. Dan hal ini harus didukung oleh sikap dan pengetahuan ibu. 

Tujuan dalam  penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan 

sikap ibu hamil dengan pemanfaatan buku KIA di Puskesmas Namu Ukur Tahun 

2019. Penelitian ini menggunakan metode analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Sampel adalah ibu hamil  sebanyak 84 orang. Hasil penelitian, didapat 

ibu hamil yang berpengetahuan kurang sebanyak 40 orang (47,6%), Ibu yang 

memiliki sikap negatif sebanyak 50 orang (58,8%) dan ibu yang memanfaatan 

buku ibu dan anak (KIA) ada sebanyak 46 orang (54,1%). Nilai ρ pada variabel 

pengetahuan dan variabel sikap adalah ρ = 0,000. Kesimpulan dalam penelitian ini 

terdapat hubungan pengetahuan dan sikap ibu hamil dengan pemanfaatan buku 

KIA di Puskesmas Namu Ukur. Diharapkan kepada petugas kesehatan dapat 

meningkatkan dukungannya dalam pemeriksaan ANC dan memberikan informasi 

dan penyuluhan kepada ibu hamil tentang memanfaatkan buku KIA mulai 

kehamilan hingga pemeriksaan balita. 
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