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Tempat
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Untuk hal tersebut diatas maka bersama surat ini kami mohon kesedian Bapak/ Ibu untuk
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NIM
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Jurudan Kebidanan
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SURAT PERSETUJUAN RESPONDENT
(INFORMED CONSENT)
Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama
Umur
Alamat
Dengan ini menyatakan bahwa :

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya menyadari, mengerti dan memahami tentang
tujuan, manfaat dalam penelitian ini, maka saya (setuju/tidak setuju) ikut serta dalam penelitian
yan berjudul : Hubungan Persepsi Remaja Putri Tentang Jahe Dengan Minat Penanganan
Dismenorhea Secara Herbal Di SMAN 17 Medan Tahun 2019.

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan dari pihak

manapun.

Medan, 2019

Mengetahui

Penanggung jawaban penelitian Yang menyatakan

(Monica Sihotang) ( )
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KUESIONER PERSEPSI REMAJA PUTRI TENTANG JAHE TERHADAP
PENANGANAN NYER HAID SECARA HERBAL.

Identitas Responden

Nama

Umur

NO Pernyataan SS| S | TS | ST Kel

S

1. Jahe bermanfaat untuk mengurangi rasa nyeri saat as
menstruasi

2. Jahe merah yang paling baik dibanding jenis jahe
lainnya.

3. | Jahe dapat membantu mengatasi nyeri (kram) saat
haid karena mengandung minyak atsiri dan oleorisirin.

4. Menurut saya, membuat rebusan jahe itu sangat lama,
sekitar 10 menit dan saya tidak mempunyai waktu
untuk membuatnya.

5. Rasa jahe yang pedas membuat badan menjadi lebih
hangat.

6. Saya tidak menyukai rasa jahe, karena rasanya pahit
dan pedas.

7. Penderita maag kronis tidak dianjurkan
mengkomsumsi jahe.

8. Saya tidak tahu bahwa jahe dapat mengurangi rasa
nyeri saat haid

9. Mengkomsumsi rebusan jahe sebaiknya
dikombinasikan dengan gula merah

10. | Tidak ada efek samping mengkomsumsi rebusan jahe.
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KUESIONER MINAT REMAJA PUTRI TERHADAP PENANGANAN NYERI
HAID SECARA HERBAL

Identitas Responden

Nama

Umur

Kelas

NO Pernyataan SS| S | TS | ST

Jahe bermanfaat untuk mengurangi rasa nyeri saat
menstruasi

2. | Jahe merah yang paling baik dibanding jenis jahe
lainnya.

3. | Jahe dapat membantu mengatasi nyeri (kram) saat
haid karena mengandung minyak atsiri dan
oleorisirin.

3. Menurut saya, membuat rebusan jahe itu sangat
lama, sekitar 10 menit dan saya tidak mempunyai
waktu untuk membuatnya.

5. | Rasa jahe yang pedas membuat badan menjadi
lebih hangat.

6. | Saya tidak menyukai rasa jahe, karena rasanya
pahit dan pedas.

16. | Penderita maag kronis tidak dianjurkan
mengkomsumsi jahe.

17. | Saya tidak tahu bahwa jahe dapat mengurangi rasa
nyeri saat haid

18. | Mengkomsumsi rebusan jahe sebaiknya
dikombinasikan dengan gula merah

19. | Tidak ada efek samping mengkomsumsi rebusan

jahe.
KETERANGAN :
SS : SANGAT SETUJU

S : SETUJU



TS : TIDAK SETUJU
STS : SANGAT TIDAK SETUJU

Dengan menggunakan skala likert masing-masing instrumen jawaban memiliki nilai :

Pertanyaan yang Pertanyaan yang
mendukung tidak mendukung
SS 4 SS 1
S 3 S 2
TS 2 TS 3
STS: 1 STS: |4




Frequency Table

Persepsi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Negatif 16 28.1 28.1 28.1
Positif 41 71.9 71.9 100.0
Total 57 100.0 100.0
Minat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 12 21.1 21.1 21.1
Tinggi 45 78.9 78.9 100.0
Total 57 100.0 100.0




Crosstabs

Output Created
Comments

Input

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Notes

Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing

Cases Used

Processor Time
Elapsed Time
Dimensions Requested

Cells Available

17-MAY-2019 15:51:05

C:\Users\user\Documents\eHOP
E\olah dataklien eHOPE.sav
DataSetl
<none>
<none>
<none>
57
User-defined missing values are
treated as missing.
Statistics for each table are
based on all the cases with valid
data in the specified range(s) for
all variables in each table.
CROSSTABS
ITABLES=Persepsi BY Minat
/[FORMAT=AVALUE TABLES
[STATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT
/COUNT ROUND CELL.
00:00:00.05
00:00:00.13
2
524245
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Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Persepsi * Minat 57 100.0% 0 0.0% 57 100.0%
Persepsi * Minat Crosstabulation
Count
Minat
Rendah Tinggi Total
Persepsi Negatif 7 9 16
Positif 5 36 41
Total 12 45 57
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 6.895% 1 .009
Continuity Correction” 5.127 1 .024
Likelihood Ratio 6.335 1 .012
Fisher's Exact Test .025 .014
N of Valid Cases 57

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.37.

b. Computed only for a 2x2 table



MASTER TABEL

NO. PERSEPSI MINAT
RESPO
NDEN | JUMLAH | KATEGORI | JUMLAH | KATEGORI
1 18 | Negatif 17 | Rendah
2 31 | Positif 38 | Tinggi
3 28 | Positif 28 | Tinggi
4 32 | Positif 37 | Tinggi
5 17 | Negatif 15 | Rendah
6 32 | Positif 28 | Tinggi
7 26 | Positif 27 | Tinggi
8 16 | Negatif 35 | Tinggi
9 31 | Positif 31 | Tinggi
10 30 | Positif 17 | Rendah
11 18 | Negatif 25 | Tinggi
12 24 | Positif 36 | Tinggi
13 28 | Positif 28 | Tinggi
14 32 | Positif 35 | Tinggi
15 15 | Negatif 16 | Rendah
16 28 | Positif 30 | Tinggi
17 18 | Negatif 19 | Rendah
18 15 | Negatif 29 | Tinggi
19 27 | Positif 26 | Tinggi
20 25 | Positif 15 | Rendah
21 17 | Negatif 31 | Tinggi
22 22 | Positif 14 | Rendah
23 28 | Positif 27 | Tinggi
24 27 | Positif 33 | Tinggi
25 27 | Positif 26 | Tinggi
26 17 | Negatif 26 | Tinggi
27 30 | Positif 27 | Tinggi
28 29 | Positif 34 | Tinggi
29 17 | Negatif 30 | Tinggi
30 23 | Positif 28 | Tinggi
31 26 | Positif 19 | Rendah
32 14 | Negatif 38 | Tinggi
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33 37 | Positif 27 | Tinggi
34 30 | Positif 28 | Tinggi
35 35 | Positif 17 | Rendah
36 18 | Negatif 28 | Tinggi
37 33 | Positif 29 | Tinggi
38 26 | Positif 35 | Tinggi
39 31 | Positif 28 | Tinggi
40 28 | Positif 27 | Tinggi
41 17 | Negatif 35 | Tinggi
42 30 | Positif 27 | Tinggi
43 16 | Negatif 19 | Rendah
44 29 | Positif 27 | Tinggi
45 21 | Positif 23 | Tinggi
46 27 | Positif 25 | Tinggi
a7 33 | Positif 35 | Tinggi
48 32 | Positif 34 | Tinggi
49 34 | Positif 35 | Tinggi
50 27 | Positif 27 | Tinggi
51 19 | Negatif 18 | Rendah
52 33 | Positif 33 | Tinggi
53 24 | Positif 24 | Tinggi
54 38 | Positif 28 | Tinggi
55 17 | Negatif 19 | Rendah
56 29 | Positif 25 | Tinggi
57 24 | Positif 27 | Tinggi
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LEMBAR KONSULTASI

NAMA : Monica Rizky Sihotang

NIM : P07524415060

KELAS : B

JUDUL SKRIPSI : Hubungan Persepsi Remaja Putri Tentang Jahe Dengan Minat

Penanganan Dismenorhea Secara Herbal Di Sma Swasta

Dharma Pancasila Medan Tahun 2019

NO Tanggal Kegiatan Bimbingan Uraian Bimbingan Paraf
08 Januari Ajukan judul ACC Judul
2019
1
(Julletta Hutabarat,
SST, M.Keb)
09 Januari Ajukan Judul ACC Judul
2019
2
7~
(Evi Desafauza,
SST, M.Kes)
12 Januari Konsul bab I Perbaikan bab I
2019
3
(Julietta Hutabarat,
SST, M.Keb)
14 Januari Konsul bab I Perbaikan bab I
2019 (latar belakang
4 kerucut terbalik)
(Juli Hutabarat,
!



16 Januari Konsul bab I Perbaikan tujuan
2019 dan rumusan
5 masalah
(Julietda Hutabarat,
SST, M.Keb)
18 Januari Konsul bab II dan IIT Perbaikan bab II
2019 dan 111
6
(Julietta Hutabarat,
SST, M.Keb)
21 Januari Konsul bab II dan 111 ACC bab II dan
2019 perbaikan bab III
% .
(Juliefta Hutabarat,
SST, M.Keb)
24 Januari Konsul bab III Perbaikan bab III
2019 (pengumpulan data
8 dan prosedur
penelitian)
(Julietta Hutgbarat,
SST, M.Keb)
01 Februari Konsul bab 111 ACC bab III
2019
9
(Julietfa Hutabarat,
SST, M.Keb)
08 Februari ACC seminar
2019 proposal
10
(Julietta Hutybarat,
SST, M.Keb'F
08 Februari Konsul penulisan bab Perbaikan
11 2019 I, 11, dan 11T penulisan bab I, II,
dan 1II
(Evi Desafauza,
SST. M.Kes)
13 Februari Konsul penulisan bab ACC Penulisan
12 2019 1, 1I dan 111 bab I, IT dan III

Lo

(Evi Desafauza,
SST., M.Kes)
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13 Februari

ACC Seminar

2019 proposal
13
(Evi Desafauza,
SST, M.Kes)
25 Februari Konsul perbaikan ACC perbaikan
14 2019 proposal proposal )
=
(Rismahara LLubis,
SSiT, M.Kes)
25 Februari Konsul perbaikan ACC perbaikan
15 proposal proposal
(Juli Hutabarat,
SST, M.Keb)
25 Februari Konsul perbaikan ACC perbaikan
16 2019 proposal proposal ®‘/
/
(Evi Desfauza,
SST, M.Kes)
16 Mei Konsul bab IV Perbaikan bab IV
17
(Julietta Huthbarat,
SST, M.Keb)
19 Mei 2019 Konsul bab IV dan bab | Perbaikan bab IV
18 Vv (pembahasan) dan
perbaikan bab V
(Julie Hutabarat,
SSYT, M.Keb)
22 Mei 2019 Konsul bab IV ACC bab IV dan
(pembahasan) dan bab bab V
19 v
(Julietta Hutgbarat,
SST, M.Kgb)
23 Mei 2019 Konsul bab IV dan bab | ACC bab IV dan
20 v bab V

(Julig Hutabarat,
SS¥T, M.Keb)
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27 Mei 2019 Revisi Abstrak ACC ujian hasil
21
(Julietfa Hutabarat,
SST, M.Keb)
27 Mei 2019 Konsul penulisan bab Perbaikan
22 IV dan bab V penulisan bab IV
dan V
(Julietta Hutgbarat,
SST, M.Kkeb)
13 Juni 2019 Konsul perbaikan hasil | Perbaikan tujuan,
23 ujian penyajian tabel,
penulisan kutipan /
dan rujukan
(Rismahara Lubis,
SSiT, M.Kes)
24 Juni 2019 Konsul perbaikan Perbaikan
24 penulisan kutipan
/
(Rismahgra Lubis,
SSiT, M.Kes)
25 26 Juni 2019 ACC perbaikan
(Rismahara Lubis,
SSiT, M.Kes)
26 28 Juni 2019 ACC perbaikan
(Juli Hutabarat,
: SST, M.Keb)
27 02 Juli 2019 ACC perbaikan

(Evi Desfauza, SST,
M.Kes)

(JULIETTANHUTABA

PEMBIMBING

A

W\

Nip. 19760720 198903 2 002

T, SST, M.Keb)
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A. DATA PRIBADI

Nama
Temapt/Tanggal Lahir
Alamat

Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Status

Agama

Nama Orangtua
Ayah

Ibu

Anak ke

No HP

Email

: Monica Rizky Sihotang

- Indonesia
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Tangerang, 17 Februari 1998
: Sumbul, JI. Pelita No. 75

: Perempuan

: Belum Menikah

: Islam

: Bannun Sihotang

: Sornauli Sitohang
: 2 dari 6 bersaudara

: 082368131049

: monicasihotangl7@gmail.com

B. Riwayat Pendidikan

No | Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat

1 | SD N 030332 Sumbul 2003 2009

2 | SMP Negeri 1 Sumbul 2009 2012

3 | SMA Negeri 1 Sumbul 2012 2015

4 Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2015 2019
Jurusan D-1V Kebidanan

Quote :

Tidak ada yang tidak mungkin terjadi, terus berusaha dan berdoa.


mailto:monicasihotang17@gmail.com
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KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: '.Y% /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Hubungan Persepsi Remaja Putri Tentang Jahe Dengan Minat Penanganan
Dismenorhea Secara Herbal Di SMA Swasta Dharma Pancasila Medan Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Monica Rizky Sihotang
Dari Institusi : Prodi DIV Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Mei 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

# Ketua,

Dr.Ir. Zuraidah Nasution.M.Kes
NIP. 196101101989102001
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