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ABSTRAK 

Pada tahun 2016 di Sumatera Utara penggunaan buku KIA pada ibu hamil sebesar 

60,5 % dan mengalami peningkatan pada tahun 2018 sebanyak 81,5%. Masih 

banyak ibu hamil yang belum mengerti informasi kesehatan yang terdapat dalam 

buku KIA, maka harus disampaikan melalui komunikasi informasi dan edukasi. 

Tujuan penelitian ini untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap ibu hamil agar 

mampu menjaga, memantau, meningkatkan kesehatan ibu serta mengenali tanda 

dan bahaya sedini mungkin di Klinik Pratama Mamamia dan Klinik Pera 

Simalingkar B. Jenis penelitian ini adalah observasional dengan rancangan cross 

sectional. Besar populasi sebanyak60 orang ibu hamil dan sampel berjumlah 52 

orang ibu hamil dengan teknik purposive sampling. Pengumpulan data diambil 

dari data primer dan sekunder. Analisis data menggunakan analisis univariat yaitu 

distribusi frekuensi dan analisis bivariat menggunakan uji chi-square. Hasil 

peneltian menunjukkan pengetahuan ibu hamil dalam penggunaan buku KIA 

mayoritas dalam kategori kurang dan sikap ibu hamil dalam penggunaan buku 

KIA dalam kategori negatif. Hasil uji chi square p<0,05 berarti ada hubungan 

pengetahuan dengan sikap ibu hamil dalam penggunaan buku KIA di Klinik 

Pratama Mamamia dan Klinik Pera Simalingkar B Tahun 2019. 

Diharapkan tenaga kesehatan dapat memberikan informasi kepada ibu hamil 

mengenai penggunaan buku KIA melalui penyuluhan  

 

Kata Kunci   : ibu hamil, pengetahuan, sikap, dan buku KIA  

Daftar Bacaan  : 2013-2019 
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