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GAM BARAN PEM AKAIAN ALAT KONTRASEPSI
PADA AKSEPTOR KB SUNTIK 3BULAN
DI KLINIK HELEN TAHUN 2019
Agustina Lumban Gaol

Poltekkes Kemenkes Medan
Prodi D-1V K ebidanan
Email :agustina gaoling@yahoo.com

ABSTRAK

Indonesa memiliki angka pemekai KB suntik sebesar 47,78%. Banyak faktor
yang memengaruhi kelangsungan pemekaian alat kontraseps suntikan antara lain
umur, paritas dan tingkat pendidikan. Tujuan pendlitian Nl adalah untuk
mengetahui  gambaran pemekaian alat kontraseps pada akseptor KB suntik 3
buan Di Klink Helen Periode 2018. Jenis penelitian yang digunakan dalam
pereliian  ini  adalah pendlitian  survey dengan menggunakan  metode
deskriptif.Penelitian ini dilakukan Di Klink Helen Periode 2018 dengan jumiah
popuas 120 orang.Sampel yang digunakan total sampling yaitu sebanyak 120
orang. Hasl penelitian diperoleh bahwa akseptor KB suntik 3 bulan di Klinik
Helen Tahun 2019 berumur 20 - 35 tahun (berisko rendah) yaitu sebanyak 70
orang (58.3%), memiliki paritas 1-3 orang (resko rendah) yaitu sebanyak 98
orang (81.7%), berpendidikan meksimal tamat SLTA (resko rendah) vyaitu
sebanyak 70 orang (58.3%).Kesmpulan dalam penelitian ini adalah penggunaan
Alat Kontraseps Suntik menurut umur lebih banyak yang menggunakan pada
umur 20-35 tahun di bandingkan umur <20 dan>36, menurut paritas lebih banyak
paritas 1-3 dibandingkan =>4, berdasarkan pendidikan lebih banyak yang
menggunakan pada pendidikan meksmal tamet SLTA. Diharapkan kepada
petugas kesehatan untuk memberikan pembinaan kepada para akseptor membantu
memilih jenis kontraseps.

KataKunci : KB sunitik 3 bulan, Umur, Paritas, Pendidikan,
Lama Pemakaian, BeratBadan.



DESCRIFTION OF THE USE OF 3-MONTH-INJECTION
CONTRACEPTION ON ACCEFTORS FOR
FAMILY PLANNING AT HELEN
MIDWIFE CLINIC IN 2019
Agusting Lumban Gaol

Medan Health Pelytechnic Of Ministry Of Health
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ABSTRACT

The users of injectioncontraception in Indonesia reached 47.78%. Many factors influcnce the
choice of injection contmeeption, including age, parity end cducation level. This study aims
hdmuﬁ:hdnmiﬂhunfduwof!—uﬂirﬁmhummpﬂmlmcﬂﬂ:h
2018, This research was a desoriptive survey sindy conducied ai Helen Clinic in 2008 with
120 populntion and the sample research were obtmined through tosal sampling techniques.
Through the rescarch, it is known that 70 people (38.3%) became 3-month injection injectors
&t Helen Clinic in 2019 aged 20 - 35 years of low risk, 98 people (81.7%) had n parity of 1-3
people of low risk, and 70 people (58.3%) have a high school education of low risk. This
study concluded that injection contraception was used more by respondents ot the age
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>4, and more widely used in respondents with high school ‘education. Health workers are
expeoted to provide guidance to acceptons in choosing the type of contreception.
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