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Lampiran 5

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPON

(INFORMED CONSENT)

Yang bertandatangan diawah ini:
Nama :
Usia tahun
Alamat :
No Hp :
Setelah mendapat penjelasan dari peneliti, dengan ini saya menyatakan bersedia
berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang berjudul “Hubungan
Pengetahuan dan Sikap Ibu Terhadap Kejadian ISPA pada Anak di Wilayah
Puskesmas Simalingkar Tahun 2025”.
Adapun bentuk kesediaan saya ini adalah:
1. Bersedia meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner.
2. Bersedia meluangkan waktu untuk mengikuti edukasi/penyuluhan.
3. Memberikan informasi yang benar dan sejujurnya terhadap apa yang
diminta atau ditanyakan oleh peneliti.
Keikutsertaan saya ini sekarela tidak ada unsur paksaan dari pihak manapun.

Demikian surat pernyataan ini saya buat, untuk dapat di pergunakan sebagaimana

mestinya.
Medan, 2025
Penelitian Responden
(Deni Wati Br. Siringo-ringo) ( )
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Lampiran 6

Kuesioner

Pengetahuan dan Sikap Ibu Terhadap Kejadian ISPA Pada Anak
Petunjuk Pengisisan: Berikan Cheklist sesuai dengan jawaban anda

Inisial Orangtua
Umur

Pekerjaan : 0 PNS/Pegawai Swasta
o Wiraswasta/Petani/pedagang
o Ibu Rumah Tangga
o Lain-lain

Pendidikan Terakhir : o SD
o SMP

o SMA
o Perguruan Tinggi

Jenis kelamin Anak : o Laki-laki

o Perempuan

Umur Anak : Tahun
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Kuesionar ISPA

A. Pengetahuan ibu tentang ISPA pada anak

Catatan: berilah tanda ceklis untuk jawaban yang dianggap benar.

No | Pernyataan Baik | Cukup Kurang

1 Agar anak terhindar dari penyakit anak harus diberikan makanan
yang bergizi.

2 Anak dengan gizi buruk tidak mudah terkena infeksi saluran
pernafasan.

3 Saya mengetahui tentang kejadian ISPA yaitu batuk, pilek.

4 Lokasi pelayanan kesehatan yang strategis sangat penting untuk
memudahkan dalam penyembuhan penyakit ISPA.

5 Anak yang terkena gejala ISPA harus segera di bawa kerumah sakit
dan dilakukan terapi antibiotik/obat.

6 Penyakit ISPA disebabkan oleh virus dan bakteri

7 Penyakit ISPA lebih rentang menyerang anak

8 Istirahat yang cukup, jaga kebersihan tubuh dan memberi makanan
bergizi adalah bukan termasuk cara mencegah terjadinya penyakit
ISPA

9 Membuka jendela pada pagi hari agar cahaya matahari masuk ke
dalam ruangan rumah yang dapat membunuh kuman dan terjadinya
pertukaran udara.

10 | Membersihkan rumah dapat menghindari dari debu dan menjauhkan
penyakit pernafasan pada anak.

11 | Polusi udara dapat meningkatkan risiko terkena batuk dan pilek
pada anak.

12 | Asap rokok tidak berbahaya bagi saluran pernafasan pada anak.

13 | Asap kendaraan tidak berbahaya bagi saluran pernafasan pada anak.

14 | ISPA menyebar melalui air liur, maka seharusnya anak harus
dijauhkan dari orang yang sedang batuk pilek

15 | Ketika bersin atau batuk tidak perlu menutup mulut menggunakan

tissue atau lengan atas.
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B. Sikap terhadap pencegahan ISPA pada anak

Catatan: berilah tanda ceklis untuk jawaban yang dianggap benar.

No Pertanyaan Sangat | Setuju | Ragu- | Tidak | Sangat
Setuju Ragu Setuju Tidak
Setuju

1 | Ibu akan merasa khawatir jika

anaknya terkena batuk pilek
yang cukup lama.

Ibu sebaiknya memberikan
makanan bergizi untuk
anaknya agar terhindar dari
penyakit.

Rumah vyang sehat adalah
rumah yang terhindar dari debu.

Jendela sebaiknya dibuka pada
pagi hari agar terjadinya
pertukara udara.

Cahaya matahari tidak
diperlukan  untuk  ruangan
didalam rumah.

Perilaku hidup bersih dan sehat
dapat memperparahkan
terjadinya penyakit ISPA.

Sikap ibu yang kurang
perhatian terhadap kesehatan
anaknya akan berpengaruh
terhadap  resiko  terjadinya
penyakit ISPA.

Mutu pelayanan tidak
berpengaruh  dalam  proses
penyakit ISPA.

Ibu sebaiknya menjauhkan
anak dari asap kendaraan dan
asap rokok.

10

Saya akan membiarkan
anggota keluarga merokok
didalam rumah.
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C. Kuesioner Kejadian ISPA

No Pertanyaan Ya | Tidak
1 | Apakah anak anda mengalami batuk kering atau berdahak?
2 | Apakah anak anda mengalami hidung tersumbat?

3 | Apakah anak anda mengeluhkan sakit tenggorokan?

4 | Apakah anak anda mengalami demam (suhu tubuh
meningkat)?

5 | Apakah anak anda mengalami sesak napas atau kesulitan
bernapas?

6 | Apakah anak anda mengeluhkan sakit kepala?

7 | Apakah anak anda merasakan nyeri pada otot atau sendi?

8 | Apakah anak anda tampak lemas atau cepak lelah?
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Output Tabel

1. Hasil Uji Spearman Antara Pengetahuan dan Kejadian ISPA

Correlations

To-
tal_Pengeta To-
huan tal ISPA
Spearman's To- Correlation Coeffi- 1.000 373"
rho tal_Pengetahuan |cient
Sig. (2-tailed) . 042
N 30 30
Total _ISPA Correlation Coeffi- 373" 1.000
cient
Sig. (2-tailed) .042 :
N 30 30
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
2. Hasil Uji Spearman Antara Sikap dan Kejadian ISPA
Correlations
To- To-
tal ISPA | tal Sikap
Spearman’s rho | Total ISPA | Correlation Coeffi- 1.000 -.115
cient
Sig. (2-tailed) . 546
N 30 30
To- Correlation Coeffi- -.115 1.000
tal Sikap |cient
Sig. (2-tailed) 546 :
N 30 30
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3. Karakteristik 1bu Responden

No | Karakteristik Kategori Jumlah Persentase
1 | Umur <25 tahun 2 7%
25-35 tahun 19 63%
>35 tahun 9 30%
2 | Pendidikan SD-SMP 7 23%
SMA 11 37%
Perguruan Tinggi | 12 40%
3 | Pekerjaan Ibu rumah Tangga | 21 70%
Bekerja 9 30%
4. Karakteristik Anak Responden
No | Karakteristik Kategori Jumlah Persentase
1 | Umur 0-5 tahun 16 53%
6-11 tahun 11 37%
12-18 tahun 3 10%
2 | Jenis Kelamin Laki-laki 14 47%
Perempuan 16 53%
5. Distribusi Pengetahuan Ibu
No | Kategori Jumlah Persentase
1 Baik 16 53,3%
2 | Cukup 9 30,0%
3 Kurang 5 16,7%
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6. Distribusi Sikap Ibu

No | Kategori Jumlah Persentase

1 | Positif 18 60%

2 | Negatif 12 40%

7. Distribusi Kejadian ISPA

No Kategori Jumlah Persentase
1 ISPA 14 47%
2 Tidak ISPA 16 53%
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O

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2442VKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Deni Wati
Principal In Investigator

Nama Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
“Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Terhadap Kejadian ISPA Pada Anak Di Wilayah Puskesmas Simalingkar
Tahun 2025"

"Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Terhadap Kejadian ISPA Pada Anak Di Wilayah Puskesmas Simalingkar Tahun
2025"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi. 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values.
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks. 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy. and 7) Informed

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun wakuw tanggal 23 Oktober 2025 sampai dengan tanggal 23 Okiober 2026.

This declaration of ethics applies during the period October 23. 2025 untii October 23, 2026.

vy

October 23, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

61



Lampiran 11

Turnitin

15 15« '@

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

12%

STUDENT PAPERS

PRIMARY SCURCES

dokumen.tips,

Internet Source

2%

Submitted to LL DIKTI IX Turnitin Consortium 2
Part Il %
Student Paper

= ejournal.unib.ac.id

Internet Source 2 %
Submitted to Universitas Negeri Medan

Student Paper ] %

Submitted to University of Oklahoma
Student Paper ] %
ojs.fdk.ac.id

Internet Source ] %
jurnal.stitnualhikmah.ac.id

Intemet Source ] %

e jurnal.unismuhpalu.ac.id

Internet Source ] %
Submitted to Universitas Bengkulu

Student Paper ] %
Submitted to Sriwijaya University

Student Paper & ] %
etd.uinsyahada.ac.id

Internet Source < ] %

repository.helvetia.ac.id
Intermet Source < ] %

62



Submitted to Politeknik Kesehatan Kemenkes

Surabaya
Student Paper

<1«

repaository.unars.ac.id

Intemet Scurce

<1«

Submitted to Canada College

Student Paper

<1«

Ade Radita Putri, Diah Argarini, Rizqi
Nursasmita. "Pengaruh Commond Cold
Massage Terhadap Gejala Commond Cold
Pada Anak Pra Sekolah di Kelurahan Cipedak

Jakarta Selatan”, MAHESA : Malahayati Health
Student Journal, 2024

Publication

<1«

media.neliti.com

Internet Source

<%

Submitted to Politeknik Kesehatan Kemenkes

Semarang
Student Paper

<1%

Submitted to Universitas Negeri Jakarta
Student Paper

<1%

kesmas-unsoed.blogspot.com

Internet Source

<1%

Al Devitasari, Alma Sucita Maharani, Milnasari
Milnasari, Fitri Kurnia Rahim, Icca Stella
Amalia. "Hubungan tingkat pengetahuan
tentang pencemaran udara dengan gejala
ISPA pada masyarakat di wilayah Kabupaten

Kuningan dan Cirebon", Journal of Health
Research Science, 2024

Publication

<1%

Submitted to Universitas 17 Agustus 1945

Surabaya
Student Paper

<1x%

63



Submitted to Politeknik Kesehatan Kemenkes

Surabaya
Student Paper

<1«

repaository.unars.ac.id

Intemet Scurce

<1«

Submitted to Canada College

Student Paper

<1«

Ade Radita Putri, Diah Argarini, Rizqi
Nursasmita. "Pengaruh Commond Cold
Massage Terhadap Gejala Commond Cold
Pada Anak Pra Sekolah di Kelurahan Cipedak

Jakarta Selatan”, MAHESA : Malahayati Health
Student Journal, 2024

Publication

<1«

media.neliti.com

Internet Source

<%

Submitted to Politeknik Kesehatan Kemenkes

Semarang
Student Paper

<1%

Submitted to Universitas Negeri Jakarta
Student Paper

<1%

kesmas-unsoed.blogspot.com

Internet Source

<1%

Al Devitasari, Alma Sucita Maharani, Milnasari
Milnasari, Fitri Kurnia Rahim, Icca Stella
Amalia. "Hubungan tingkat pengetahuan
tentang pencemaran udara dengan gejala
ISPA pada masyarakat di wilayah Kabupaten

Kuningan dan Cirebon", Journal of Health
Research Science, 2024

Publication

<1%

Submitted to Universitas 17 Agustus 1945

Surabaya
Student Paper

<1x%

64



e-journal.potensi-utama.ac.id

Internet Source < ] %
id.123dok.com
Intermet Source < ] %
ez Journal.lpkd.or.id
B Internet Source < ] %
staff.universitaspahlawan.ac.id
8 Internet Source < ] %
' pt.scribd.com
Internet Source < ] %
repository.ar-raniry.ac.id
— Internet Source < ] %
repository.uinjambi.ac.id
== Internet Source < ] %
www.slideshare.net
Internet Source
<1x%
anawebchildhealth.blogspot.com
Internet Source < ] %
repository.uinsu.ac.id
Internet Source < ] %
Exclude quotes Off Exclude matches

Exclude bibliography  Off

65



Submitted to Universiti Malaysia Perlis

- Student Paper < ] %
eprints.uniska-bjm.ac.id
= Interniet Source < ] %

py ext-id.123dok.com

- Intemet Source < ] %
repository.iainpalopo.ac.id

Internet Source < ] %

www.scribd.com
Intemer Source < ] %
Submitted to IAIN Bengkulu

Student Paper < ] %

ey Submitted to Universitas Merdeka Malang

43 Student Paper < ] %

yg Submitted to Universitas Islam Riau

44 Student Paper < ] %

e-journal.potensi-utama.ac.id

4 Internet Source < ] %
id.123dok.com

Internet Source < ] %

e journal.lpkd.or.id

Intermnet Source < ] %

wew  Staff.universitaspahlawan.ac.id

a8 Intemet Source < ] %

Y pt.scribd.com

Internet Solirce < ] %
repository.ar-raniry.ac.id

“ Internet Source < ] %

51 repository.uinjambi.ac.id

2 Intermet Source < ] %

www.slideshare.net

66



Lampiran 12

CV Penelitian

Deni Wati Br. Siringo-ringo
Mobile Phone : 082164729417

E-mail : watideni60@gmail.com

DATA PRIBADI

1. Nama : Deni Wati Br. Siringo-ringo

2. Nim : P07520220015

3. Pekerjaan : Mahasiswa

4. Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan

5. Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan
6. Tempat Tanggal Lahir: Medan, 06 Januari 2003

7. Jenis Kelamin  : Perempuan

8. Agama - Kristen

9. Alamat : Jalan Binjai Km 10,8 Gg. Sama

10. Alamat E-mail : watideni60@gmail.com
11. No Telp/Hp :082164729417

RIWAYAT PENDIDIKAN

1. 2008-2014 : SDN 105275 PAYA GELI

2.2014-2017 : SMP SWASTA RK DELI MURNI DISKI
3.2017-2020 : SMA NEGERI 1 SUNGGAL

4. 2020-2024 : POLTEKKES KEMENKES MEDAN

67



