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Lampiran 5 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPON 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertandatangan diawah ini: 

Nama  : 

Usia     :           tahun 

Alamat : 

No Hp  : 

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti, dengan ini saya menyatakan bersedia 

berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang berjudul “Hubungan 

Pengetahuan dan Sikap Ibu Terhadap Kejadian ISPA pada Anak di Wilayah 

Puskesmas Simalingkar Tahun 2025”. 

Adapun bentuk kesediaan saya ini adalah: 

1. Bersedia meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner. 

2. Bersedia meluangkan waktu untuk mengikuti edukasi/penyuluhan. 

3. Memberikan informasi yang benar dan sejujurnya terhadap apa yang 

diminta atau ditanyakan oleh peneliti. 

Keikutsertaan saya ini sekarela tidak ada unsur paksaan dari pihak manapun. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat, untuk dapat di pergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

  Medan,             2025 

 

         Penelitian                 Responden 

 

 

 

 

(Deni Wati Br. Siringo-ringo)                                                 (                                ) 
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Lampiran 6 

Kuesioner 

 

Pengetahuan dan Sikap Ibu Terhadap Kejadian ISPA Pada Anak 

Petunjuk Pengisisan: Berikan Cheklist sesuai dengan jawaban anda 

 

 

Inisial Orangtua        : 

 

Umur                        : 

 

Pekerjaan                 : □ PNS/Pegawai Swasta 

□ Wiraswasta/Petani/pedagang 

□ Ibu Rumah Tangga 

□ Lain-lain 

 

Pendidikan Terakhir : □ SD 

□ SMP 

□ SMA 

□ Perguruan Tinggi 

 

Jenis kelamin Anak : □ Laki-laki 

                                  □ Perempuan 

 

 

Umur Anak              :          Tahun 
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Kuesionar ISPA 

A. Pengetahuan ibu tentang ISPA pada anak 
 Catatan: berilah tanda ceklis untuk jawaban yang dianggap benar. 

No Pernyataan Baik Cukup Kurang 

1 Agar anak terhindar dari penyakit anak harus diberikan makanan 

yang bergizi.   

   

2 Anak dengan gizi buruk tidak mudah terkena infeksi saluran 

pernafasan.   

   

3 Saya mengetahui tentang kejadian ISPA yaitu batuk, pilek.    

4 Lokasi pelayanan kesehatan yang strategis sangat penting untuk 

memudahkan dalam penyembuhan penyakit ISPA. 

   

5 Anak yang terkena gejala ISPA harus segera di bawa kerumah sakit 

dan dilakukan terapi antibiotik/obat. 

   

6 Penyakit ISPA disebabkan oleh virus dan bakteri    

7 Penyakit ISPA lebih rentang menyerang anak    

8 Istirahat yang cukup, jaga kebersihan tubuh dan memberi makanan 

bergizi adalah bukan termasuk cara mencegah terjadinya penyakit 

ISPA 

   

9 Membuka jendela pada pagi hari agar cahaya matahari masuk ke 

dalam ruangan rumah yang dapat membunuh kuman dan terjadinya 

pertukaran udara.  

   

10 Membersihkan rumah dapat menghindari dari debu dan menjauhkan 

penyakit pernafasan pada anak.  

   

11 Polusi udara dapat meningkatkan risiko terkena batuk dan pilek 

pada anak.  

   

12 Asap rokok tidak berbahaya bagi saluran pernafasan pada anak.      

13 Asap kendaraan tidak berbahaya bagi saluran pernafasan pada anak.      

14 ISPA menyebar melalui air liur, maka seharusnya anak harus 

dijauhkan dari orang yang sedang batuk pilek  

   

15 Ketika bersin atau batuk tidak perlu menutup mulut menggunakan 

tissue atau lengan atas.   
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B. Sikap terhadap pencegahan ISPA pada anak 

Catatan: berilah tanda ceklis untuk jawaban yang dianggap benar. 

No Pertanyaan  Sangat 

Setuju 

Setuju  Ragu- 

Ragu  

Tidak 

Setuju  

Sangat  

Tidak  

Setuju  

1  Ibu akan merasa khawatir jika 

anaknya terkena batuk pilek 

yang cukup lama.   

          

2  Ibu sebaiknya memberikan 

makanan bergizi untuk 

anaknya agar terhindar dari 

penyakit.    

          

3  Rumah yang sehat adalah 

rumah yang terhindar dari debu.   

          

4  Jendela sebaiknya dibuka pada 

pagi hari agar terjadinya 

pertukara udara.   

          

5  Cahaya matahari tidak 

diperlukan untuk ruangan 

didalam rumah.   

          

6  Perilaku hidup bersih dan sehat 

dapat memperparahkan 

terjadinya penyakit ISPA. 

          

7  Sikap ibu yang kurang 

perhatian terhadap kesehatan 

anaknya akan berpengaruh 

terhadap resiko terjadinya 

penyakit ISPA. 

          

8  Mutu pelayanan tidak 

berpengaruh dalam proses 

penyakit ISPA. 

          

9  Ibu sebaiknya menjauhkan 

anak dari asap kendaraan dan 

asap rokok.   

          

10  Saya akan membiarkan 

anggota keluarga merokok 

didalam rumah.   
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C. Kuesioner Kejadian ISPA 

 No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah anak anda mengalami batuk kering atau berdahak?   

2 Apakah anak anda mengalami hidung tersumbat?   

3 Apakah anak anda mengeluhkan sakit tenggorokan?   

4 Apakah anak anda mengalami demam (suhu tubuh 

meningkat)? 

  

5 Apakah anak anda mengalami sesak napas atau kesulitan 

bernapas? 

  

6 Apakah anak anda mengeluhkan sakit kepala?   

7 Apakah anak anda merasakan nyeri pada otot atau sendi?   

8 Apakah anak anda tampak lemas atau cepak lelah?   
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Lampiran 7  

Output Master Data 

PENGETAHUAN 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 Total 

jumlah 

soal 

Persen-

tase Pengetahuan 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 15 100 93 

8 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 15 100 93 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

17 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 11 15 100 73 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 
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20 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 15 100 93 

21 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 15 100 93 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

23 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 9 15 100 60 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 15 100 100 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 13 15 100 87 

28 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 15 100 93 

29 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 15 100 93 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 12 15 100 80 

 

 

SIKAP 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 44 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 46 

5 5 5 5 4 1 5 4 5 5 44 

5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 44 

4 5 5 4 4 5 5 5 5 4 46 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 49 

5 5 5 4 1 2 4 2 5 2 35 
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4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 38 

4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 38 

5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 49 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 48 

5 5 5 5 1 1 5 4 5 4 40 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 47 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 46 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 46 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 46 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 46 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

5 5 4 4 4 4 4 4 5 5 44 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 1 43 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 46 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 46 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 46 

5 4 4 5 4 5 5 4 5 5 46 
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ISPA 

Batuk Pilek Demam Sesak_Napas Mengi Nafsu_Makan_Turun  ISPA_Status 

0 1 1 1 0 0 3 1 

1 0 0 0 1 1 3 1 

1 0 0 1 1 0 3 1 

1 1 1 1 0 0 4 1 

0 0 0 1 1 1 3 1 

1 1 0 0 1 1 4 1 

1 1 0 1 1 0 4 1 

0 0 1 1 0 1 3 1 

0 1 1 0 1 1 4 1 

1 0 0 1 1 1 4 1 

1 0 1 1 0 1 4 1 

1 1 0 1 1 1 5 1 

1 1 0 1 1 0 4 1 

1 0 1 1 1 1 5 1 

1 0 1 1 1 0 4 1 

0 0 0 1 1 0 2 1 

1 0 1 1 0 0 3 1 

1 0 1 1 0 0 3 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 1 1 0 2 1 

0 0 0 0 1 1 2 1 

0 0 1 0 1 1 3 1 
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1 1 0 0 0 1 3 1 

1 1 1 0 0 0 3 1 

1 1 1 1 0 0 4 1 

0 1 1 0 1 0 3 1 

1 1 0 0 1 0 3 1 

1 0 0 1 0 1 3 1 

1 1 0 0 1 1 4 1 

1 0 1 0 0 1 3 1 
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Lampiran 8 

Output Tabel 

1. Hasil Uji Spearman Antara Pengetahuan dan Kejadian ISPA 

Correlations 

 

To-

tal_Pengeta

huan 

To-

tal_ISPA 

Spearman's 

rho 

To-

tal_Pengetahuan 

Correlation Coeffi-

cient 

1.000 .373
*
 

Sig. (2-tailed) . .042 

N 30 30 

Total_ISPA Correlation Coeffi-

cient 

.373
*
 1.000 

Sig. (2-tailed) .042 . 

N 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

2. Hasil Uji Spearman Antara Sikap dan Kejadian ISPA 

Correlations 

 

To-

tal_ISPA 

To-

tal_Sikap 

Spearman's rho Total_ISPA Correlation Coeffi-

cient 

1.000 -.115 

Sig. (2-tailed) . .546 

N 30 30 

To-

tal_Sikap 

Correlation Coeffi-

cient 

-.115 1.000 

Sig. (2-tailed) .546 . 

N 30 30 
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3. Karakteristik Ibu Responden 

No Karakteristik Kategori Jumlah Persentase 

1 Umur <25 tahun 2 7% 

25-35 tahun 19 63% 

>35 tahun 9 30% 

2 Pendidikan SD-SMP 7 23% 

SMA 11 37% 

Perguruan Tinggi 12 40% 

3 Pekerjaan Ibu rumah Tangga 21 70% 

Bekerja 9 30% 

 

4. Karakteristik Anak Responden 

No Karakteristik Kategori Jumlah Persentase 

1 Umur 0-5 tahun 16 53% 

6-11 tahun 11 37% 

12-18 tahun 3 10% 

2 Jenis Kelamin Laki-laki 14 47% 

Perempuan 16 53% 

 

5. Distribusi Pengetahuan Ibu 

No Kategori Jumlah Persentase 

1 Baik 16 53,3% 

2 Cukup 9 30,0% 

3 Kurang 5 16,7% 
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6. Distribusi Sikap Ibu 

No Kategori Jumlah Persentase 

1 Positif 18 60% 

2 Negatif 12 40% 

 

7. Distribusi Kejadian ISPA 

No Kategori Jumlah Persentase 

1 ISPA 14 47% 

2 Tidak ISPA 16 53% 
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Lampiran 9 

Dokumentasi 
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Lampiran 10 
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Lampiran 11 

Turnitin 
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Lampiran 12 

CV Penelitian 
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