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LEMBAR STANDAR OPERASIONAL PROSEDURE  TERAPI MINYAK 

KELAPA MURNI 

 

DEFENISI Virgin Coconut Oil atau minyak kelapa murni yaitu pelembab yang 
terbuat dari daging kelapa segar yang diolah secara tradisional ataupun 
fermentasi yang mengandung vitamin E untuk memberikan efek 
pelembab pada kulit dan mencegah kerusakan integritas kulit atau kulit 
kering serta bersisik. 

Tujuan Untuk melembabkan kulit partisipan, mencegah terjadinya infeksi pada 
kulit dan membantu proses penyembuhan luka 

Indikasi a) Partisipan yang mengalami dermatitis 

b) Partisipan yang mengalami kulit kering dan bersisik 

Hal yang 
diperhatikan 

a) Pemberian dilakukan 1-2 kali sehari sehabis mandi  

b) Pemberian minyak kelapa murni dioleskan pada kulit yang bersisik 
ataupun kering 

Peralatan a) Handscoon bersih 
b) Virgin coconut oil  
c) Air hangat  
d) Kapas/tissue  

e) Perlak/pengalas 

Tahap Orientasi 1. Melakukan verifikasi data, melakukan salam 
2. Jelaskan tujuan, manfaat, prosedur dan lembar persetujuan terapi 

pada klien  

3. Kontrak waktu 

Tahap Kerja  1.  Mencuci tangan 
2.  Menempatkan alat ke dekat klien 
3.  Mengatur posisi klien senyaman mungkin 
4. Meletakkan pengalas atau perlak yang akan diolesi minyak kelapa 

murni   
5.  Memakai sarung tangan  
6.  Memberishkan luka dengan air hangat  
7. Mengoleskan minyak kelapa murni pada area sekitar luka  dermatitis  
 8. Membiarkan minyak kelapa murni mengering dengan     sendirinya  

9.   Merapikan kembali alat-alat 

10. Melepaskan sarung tangan 

11. Merapikan klien 

12. Mencuci tangan 

Tahap Terminasi 1. Melakukan evaluasi tindakan  
2. Menyampaikan rencana tindak lanjut  
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3. Berpamitan dan mengucapkan salam 

 

 

 

 

 

 

 

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent): 

 

 Saya Dewi Sartini Hura adalah peneliti dari Kemenkes Poltekkes Medan Prodi 

DIII Keperawatan Tapanuli Tengah Jurusan Keperawatan, dengan ini meminta 

anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul 

”Penerapan Terapi Minyak Kelapa Murni Dengan Gangguan Integritas Kulit 

Pada Partisipan Dermatitis Di Puskesmas Tukka Kecamatan Tukka Tahun 

2025” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut : 

 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengatasi masalah keperawatan Bersihan jalan 

napas tidak efektif, dengan metode/prosedur terapi Minyak Kelapa Murni 

sehingga dapat membantu melembabkan kulit. 

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena sesuai dengan kriteria inklusi yaitu 

partisipan Dermatitis berumur 1-5 tahun dan pada partisipan Dermatitis yang 

mengalami masalah keperawatan Gangguan Integritas Kulit. 

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain 

yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama 

sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun. 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama tujuh hari dengan sampel sebanyak dua 

orang. 

5. Anda akan diberikan imbalan pengganti/kompensasi berupa barang yaitu 

panganan atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan lainnya selama penelitian 

dilakukan. 

6. Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian 

secara umum melalui laporan tertulis (Karya Tulis Ilmiah) atau lembar observasi 

selama penelitian. 

7. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama 

pengambilan data atau selama penelitian dilakukan. 

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kebiasan selama penelitian 

ini. 
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9. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan 

anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung 

untuk kelengkapan data selama penelitian atas persetujuan anda. 

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan mengambil sampel sesuai dengan 

kriteria inklusi sebanyak dua sampel, cara ini mungkin menyebabkan 

ketidaknyamanan atau kemungkinan terganggunya istirahat anda namun sebisa 

mungkin peneliti akan menghindari ketidaknyamanan tersebut. 

11. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikut sertaan anda adalah menambah 

pengetahuan dan alternatif penanganan dalam mengatasi Gangguan integritas 

kulit yang dialami pada anak. 

12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi anda, bagi 

rumah sakit, bahkan bagi masyarakat 

13. Setelah menerima pengobatan atau tindakan kesehatan sebagai hasil penelitian, 

anda harus menunggu hingga pengobatan atau tindakan kesehatan itu disahkan 

secara legal. 

14. Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian ini 

ataupun dari sumber lain.  

15. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk 

laporan dan menggunakan inisial nama anda selama penelitian hingga penelitian 

ini diselesaikan. 

16. Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar 

luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin. 

17. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai 

penelitian ini. 

18. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini. 

19. Apabila terjadi risiko lain maka anda bisa mendapatkan pelayanan kesehatan 

berupa pelayanan kesehatan akan diberikan secara gratis oleh fasilitas kesehatan 

terkait. 

20. Jika terjadi kecacatan atau kematian akibat penelitian ini, maka peneliti tidak 

menjamin kompensasi dikarenakan apabila terdapat kompensasi harus ada 

kejelasan atas penerimaan kompensasi tersebut seperti siapa yang menjadi 

tanggungan subjek dalam penerimaan kompensasi, organisasi apa yang akan 

memberikan kompensasi serta dengan cara apa kompensasi tersebut saat serah 

terima. Dan penelitian ini merupakan penelitian pribadi sehingga tidak ada 

organisasi terkait yang dapat bertanggungjawab. 

21. Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada 

individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut. 

22. Penelitian ini telah mendapat persetujuan layak etik dari KEPK Kemenkes 

Poltekkes Medan 
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23. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol 

penelitian ini karena sebelum anda setuju anda akan diberikan penjelasan 

mengenai intervensi yang akan dilakukn serta manfaatnya bagi anda dan jika 

terjadi pelanggaran, maka peneliti akan menghentikan penelitian. Penelitian akan 

menjamin keselamatan dam keamanan subjek. 

24. Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan perlakuan 

yang akan dilakukan hingga penelitian selesai. 

25. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan 

anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung 

26. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara 

terstruktur, tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga. 

27. Penelitian akan menggunakan catatan rekam medis dan hasil laboratorium anda 

hanya bila anda memberikan ijin.  

28. Penelitian ini menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan 

klinis milik anda. Peneliti hanya akan menggunakan catatan medis dan hasil 

laboratorium tersebut sesuai tujuan penelitian ini. 

29. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara 

terstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada 

yang membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh 

peneliti, termasuk bila ada wanita usia subur. 

30. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara 

terstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada 

yang membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh 

peneliti, termasuk bila ada wanita hamil/menyusui 

31. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara 

terstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada 

yang membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh 

peneliti, termasuk disitu bila ada individu yang pernah mengalami atau menjadi 

korban bencana. 

32. Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online 

atau digital. 

 

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini 

dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan penelitian. 

Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka saya mohon 

untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. 
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Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.  

  

Nama   : Ny. N 

 

Tanda tangan :   

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini. 

 

Dengan hormat 

Saksi Peneliti 

 

            .....................      Dewi Sartini Hura 

 

 

LEMBAR OBSERVASI 

 

PENERAPAN TERAPI MINYAK KELAPA MURNI DENGAN GANGGUAN 

INTEGRITAS KULIT PADA PARTISIPAN DERMATITIS DI PUSKESMAS 

TUKKA KECAMATAN TUKKA   

TAHUN 2025 

 

 

A. Identitas Responden 

     Klien 1     klien 2 

Nama  :An.H    Nama :An. S 

Umur  :3 tahun   Umur   : 3 tahun 

Alamat : Aek tolang induk tukka Alamat : Aek tolanginduk tukka 

Agama : islam    Agama : islam 

 

B. Dermatitis Sebelum dan Sesudah Melakukan Terapi Minyak Kelapa Murni  

Hari Gangguan Inegritas Kulit Skor Pre ada atau tidak ada Post ada atau tidak ada 

Px1 Px 2 Px 1 Px 2 

1 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

2 

2 

2 

2 

2 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 
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2 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

2 

2 

2 

2 

2 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

  

3 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

2 

2 

2 

2 

2 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

  

4 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

1 

1 

1 

1 

1 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

  

5 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

1 

1 

1 

1 

0 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

 

 

 

 

 

Tidak ada 

 

 

 

 

Tidak ada 

6 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

0 

0 

0 

0 

0 

  Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

tidak ada 

7 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

0 

0 

1 

0 

0 

  Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

tidak ada 
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Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent): 

 

 Saya Dewi Sartini Hura adalah peneliti dari Kemenkes Poltekkes Medan Prodi 

DIII Keperawatan Tapanuli Tengah Jurusan Keperawatan, dengan ini meminta 

anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul 

”Penerapan Terapi Minyak Kelapa Murni Dengan Gangguan Integritas Kulit 

Pada Partisipan Dermatitis Di Puskesmas Tukka Kecamatan Tukka Tahun 

2025” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut : 

 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengatasi masalah keperawatan Bersihan 

jalan napas tidak efektif, dengan metode/prosedur terapi Minyak Kelapa 

Murni sehingga dapat membantu melembabkan kulit. 

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena sesuai dengan kriteria inklusi yaitu 

partisipan Dermatitis berumur 1-5 tahun dan pada partisipan Dermatitis yang 

mengalami masalah keperawatan Gangguan Integritas Kulit. 

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain 

yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama 

sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun. 
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4. Penelitian ini akan berlangsung selama tujuh hari dengan sampel sebanyak 

dua orang. 

5. Anda akan diberikan imbalan pengganti/kompensasi berupa barang yaitu 

panganan atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan lainnya selama penelitian 

dilakukan. 

6. Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil 

penelitian secara umum melalui laporan tertulis (Karya Tulis Ilmiah) atau 

lembar observasi selama penelitian. 

7. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama 

pengambilan data atau selama penelitian dilakukan. 

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kebiasan selama penelitian 

ini. 

9. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan 

anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data 

berlangsung untuk kelengkapan data selama penelitian atas persetujuan anda. 

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan mengambil sampel sesuai 

dengan kriteria inklusi sebanyak dua sampel, cara ini mungkin menyebabkan 

ketidaknyamanan atau kemungkinan terganggunya istirahat anda namun 

sebisa mungkin peneliti akan menghindari ketidaknyamanan tersebut. 

11. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikut sertaan anda adalah menambah 

pengetahuan dan alternatif penanganan dalam mengatasi Gangguan integritas 

kulit yang dialami pada anak. 

12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi anda, 

bagi rumah sakit, bahkan bagi masyarakat 

13. Setelah menerima pengobatan atau tindakan kesehatan sebagai hasil 

penelitian, anda harus menunggu hingga pengobatan atau tindakan kesehatan 

itu disahkan secara legal. 

14. Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian 

ini ataupun dari sumber lain.  

15. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk 

laporan dan menggunakan inisial nama anda selama penelitian hingga 

penelitian ini diselesaikan. 

16. Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar 

luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin. 

17. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang 

mendanai penelitian ini. 

18. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini. 
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19. Apabila terjadi risiko lain maka anda bisa mendapatkan pelayanan kesehatan 

berupa pelayanan kesehatan akan diberikan secara gratis oleh fasilitas 

kesehatan terkait. 

20. Jika terjadi kecacatan atau kematian akibat penelitian ini, maka peneliti tidak 

menjamin kompensasi dikarenakan apabila terdapat kompensasi harus ada 

kejelasan atas penerimaan kompensasi tersebut seperti siapa yang menjadi 

tanggungan subjek dalam penerimaan kompensasi, organisasi apa yang akan 

memberikan kompensasi serta dengan cara apa kompensasi tersebut saat serah 

terima. Dan penelitian ini merupakan penelitian pribadi sehingga tidak ada 

organisasi terkait yang dapat bertanggungjawab. 

21. Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada 

individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut. 

22. Penelitian ini telah mendapat persetujuan layak etik dari KEPK Kemenkes 

Poltekkes Medan 

23. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan 

protokol penelitian ini karena sebelum anda setuju anda akan diberikan 

penjelasan mengenai intervensi yang akan dilakukn serta manfaatnya bagi 

anda dan jika terjadi pelanggaran, maka peneliti akan menghentikan 

penelitian. Penelitian akan menjamin keselamatan dam keamanan subjek. 

24. Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan 

perlakuan yang akan dilakukan hingga penelitian selesai. 

25. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung 

dan anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung 

26. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara 

terstruktur, tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik 

keluarga. 

27. Penelitian akan menggunakan catatan rekam medis dan hasil laboratorium 

anda hanya bila anda memberikan ijin.  

28. Penelitian ini menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan 

klinis milik anda. Peneliti hanya akan menggunakan catatan medis dan hasil 

laboratorium tersebut sesuai tujuan penelitian ini. 

29. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara 

terstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada 

yang membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh 

peneliti, termasuk bila ada wanita usia subur. 

30. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara 

terstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada 

yang membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh 

peneliti, termasuk bila ada wanita hamil/menyusui 
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31. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara 

terstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada 

yang membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh 

peneliti, termasuk disitu bila ada individu yang pernah mengalami atau 

menjadi korban bencana. 

32. Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat 

online atau digital. 

 

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini 

dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan penelitian. 

Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka saya mohon 

untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. 

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.  

  

Nama   : _________________________________________  

 

Tanda tangan : _________________________________________  

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini. 

 

Dengan hormat 

Saksi Peneliti 

 

            .....................      Dewi Sartini Hura 

LEMBAR OBSERVASI 

 

PENERAPAN TERAPI MINYAK KELAPA MURNI DENGAN GANGGUAN 

INTEGRITAS KULIT PADA PARTISIPAN DERMATITIS DI PUSKESMAS 

TUKKA KECAMATAN TUKKA   

TAHUN 2025 

 

 

A. Identitas Responden 

     Klien 1     klien 2 

Nama  :An.H    Nama :An. S 

Umur  :3 tahun   Umur   : 3 tahun 

Alamat : Aek tolang induk tukka Alamat : Aek tolanginduk tukka 

Agama : islam    Agama : islam 



53 
 

 

B. Dermatitis Sebelum dan Sesudah Melakukan Terapi Minyak Kelapa Murni  

Hari Gangguan Inegritas Kulit Skor Pre ada atau tidak ada Post ada atau tidak ada 

Px1 Px 2 Px 1 Px 2 

1 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

2 

2 

2 

2 

2 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

  

2 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

2 

2 

2 

2 

2 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

  

3 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

2 

2 

2 

2 

2 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

  

4 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

1 

1 

1 

1 

1 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

  

5 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

1 

1 

1 

1 

0 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

 

Ada 

Ada 

Ada 

Ada 

 

 

 

 

 

Tidak ada 

 

 

 

 

Tidak ada 

6 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

0 

0 

0 

0 

0 

  Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

tidak ada 

7 1. Kemerahan 

2. Sensasi 

3. Tekstur 

4. Nyeri 

5. Pendarahan 

0 

0 

1 

0 

0 

  Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

Tidak ada 

tidak ada 
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WAWANCARA TERSTRUKTUR 

 

PENERAPAN TERAPI MINYAK KELAPA MURNI DENGAN GANGGUAN 

INTEGRITAS KULIT PADA PARTISIPAN DERMATITIS DI PUSKESMAS 

TUKKA KECAMATAN TUKKA   

TAHUN 2025 
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A. Sebelum Melakukan Tindakan 

No Pertanyaan Respon Px 1 Respon Px 2 

1. Sejak Kapan anak ibu mengalami 

gatal? 

Sejak satu bulan Sejak satu tahun 

2. Bagaimana perasaan atau kondisi   

anak ibu ketika sedang mengalami 

gatal tersebut? 

Tidak nyaman Tidak nyaman 

3. Apa yang ibu lakukan ketika gatal itu 

muncul?   

salep terkadang 

Minyak kelapa 

buatan sendiri 

obat warung, dan 

mengeloskan minyak 

kampung 

4. Apakah ibu mengerti tentang penyakit 

yang sedang dialami anak ibu saat ini? 

Ibu partisipan 

mengerti 

Ibu pasi tidak 

mengerti 

5. Apakah sebelumnya anak ibu sudah 

pernah berobat ke RS atau puskesmas 

terdekat? 

Sudah pernah Tidak penah 

6. Apakah sebelumnya anak ibu sudah 

pernah dibarikan terapi minyak kelapa 

murni? 

Sudah Sudah 

 

B. Setelah Melakukan Tindakan 

No Pertanyaan Respon Px 1 Respon Px 1 

1. Bagaimana perasaan anak ibu setelah 

diberikan terapi minyak kelapa murni 

Membaik Cukup membaik 

2. Apakah kondisi kulit pada anak ibu 

sudah cukup membaik? 

Membaik Cukup membaik 

3 Apakah rasa gatal pada anak ibu sudah 

cukup berkurang? 

Berkurang Berkurang 

4. Apakah ibu merasa bahwa terapi 

minyak kelapa murni ini bisa 

mengatasi rasa gatan dan mengurangi 

kemerahan serta meningkatkan 

penyembuhan pada anak ibu? 

Iya Iya 

5. Apakah anak ibu merasa nyaman 

setelah dilakukan terapi minyak kelapa 

murni? 

ya ya 

6.  Apakah ibu bersedia melanjutkan 

pemberian terapi minyak kelapa murni 

jika anak ibu mengalami gangguan 

kullit, secara mandiri? 

ya ya 
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Dokumentasi 

Hari pertama: 9 April 2025 Pukul 13.00 

Partisipan 1 

 

Hari kedua : 10 April 2025 Pukul 11.00 

Partisipan 1 
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Hari ketiga : 11 April 2025 Pukul 11.00 

Partisipan 1 

 

Hari keempat : 12 April 2025  

Partisipan 1 
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Hari kelima : 13 April 2025 pukul 10.30 

Partisipan 1 

 

Hari keenam : 14 April 2025 pukul 14.30 

Partisipan 1 
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Hari ketujuh : 15 April 2025 pukul 13.00 

Partisipan 1 

 

Hari pertama : 10 April 2025 pukul 14.00 

Partisipan 2 
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Hari kedua : 11 April 2025 pukul 10.30 

Partisipan 2 

 

Hari ketiga : 12 April 2025 pukul 12.30 

Partisipan 2 
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Hari keempat: 13 April 2025 pukul 14.00 

Partisipan 2 

 

Hari kelima: 14 April 2025 pukul 11. 00 

Partisipan 2 
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Hari keenam: 15 April 2025 pukul 10. 40 

Partisipan 2 

 

Hari ketujuh: 17 April 2025 pukul 15.00 

Partisipan 2 
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