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| ampiran |
LEMBAR OBSERVASI
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
Judul KTE PENERAPAN METODE KANGURU PADA PASIEN BAYI
BERAT BADAN LAHIR RENDAH DENGAN HIPOTERMI DI
RUMAH SAKIT Dr. FERDINAND LUMBAN TOBING
SIBOLGA TAHUN 2025

\ Karasteristik Responden

I. Nama By Ny.S & By.Ny.M
2. Umur 11 Hari & 8 Hari

3. Agama :Kristen protestan

4. Suku :Batak

B.Alat ukur suhu tubuh dengan menggunakan thermometer digital

-
S

Keterangan :
| .Hipotermi sedang 32:C-36,4:C
2 Hipotermi berat «32:C
3 Normal 36,5"(’—37.5{

4 Hipertermia >37,5

intervensi
| Hasil pengukuran cebelum intervens

n setelah intervenst

2 Hasil pengukura
40

SR et o



v

gebelum dilakukan Intervens;

Hart | Data ) o e R
. Pasicn | Pasicn 2
| Suhu wbuh ey T 45- e
I'ﬁeni_t..lg_llq- - “‘*—*—‘L—lﬁ— e s}
s ——————f—————————
- - Frekuensi nadi > > 1
2 Suhu tubuh 3 b 1
Umenggigit I I T
Suhu kulit I T — |
T 3 : St
T S —
j 5 ] menggigil 3 7 1
_L_ i : Suhu kulit | 3 m‘__ﬂ—j
! Frekuensi nadi 2 12 - '
'4 | Suhu tubuh 2 K ‘
menggigil 2 3 - |
Suhu kulit ! 2
i | Frekuensi nadi 2 2 I
'5 | Suhu tubuh 3 ' 4 ;
I | menggigil : |3 |
| Suhu kulit . | |
; |
4 : . P { 2 i
l Frekuensi nadi - - i
f - 4 (3 1
6 | Suhu tubuh |
% : e 2 13
1 1 menggigil B —
‘ “Suhu kulit 2 3 |
, ) 12 1
1 Frckuens: nadi r & :
i AR ol B -_‘ % e e S
CE 1 Guhu tubuh < ? 4
G 3 4 |
, mengg g_ﬂ Ty W 452 - K - _4'
| ‘iuhu kulit et o . < i
41




 Frekuensi nadi |3 " |

————— iy | = ___H__‘__,___,_.l
gesudah dilakukan Intervensi

. it o -

Hari | Data

o
] . Suhu tubuh 9 {3
r ’_"—_#— ) #—_ir’_‘——’—r—‘—’—
‘ | menggigil | 1

b SeCe e EE——— -

2| Subu tubuh 2
-

T e [ A

| Nt DU o | & ___: i
: Suhu kulit | 2
L - . B
| Frekuensi nadi 2 i 2
]

Suhu kulit B i 2

I A _——
:‘ | Frekuensi nadi 2 | 2

ot s y S U S
| 3 '| Suhu tubuh 2 ; 4
e -

b t
. menggigil 3 i 3

Suhu kulit

S

Frekuensi nadi [

|

i

|

| wal
‘ {
2

I, P ] -
4 FSuhu tubuh 3 13 -
- Tmenggigil - 3 | 4 ,, -
. “Guhu kulit 2 : 3 =
Tt T{ﬁﬁ:kiic'ﬁ;'i'nidi“ 2 - | 3. _ )
E i TSghu tubuh 3 ] 4

| menggigil T i
PR B st i RaR e 2 { 3
| - Suhu kulit B AN ) )
g 1w o=y AR 2 3

" Frekuensi nadi 2 ,

t PPt _; - T ML S

" |

: e | s
| 6 i Suhu tubuh | L
‘—-—7 - e ————— e - — 4 I

| menggil

" ?Suhu-kl—lhl Al

}
|
f

© ! Frekuensi nadi e




Suhu-ku-lil ol ™

Frekuenst nadi

3 5
2 4

43



aan

udul Penclilian

1a peneliti

Lembar Wawancara Terstruktur Klien 1

- Revratmai Sitompul

: Penerapan Metode Kanguru Pada Bayi Berat Badan Lahir Rendah di
RSU Dr. Ferdinand Lumban Tobing Sibolga Tahun 2025

e
{ama !nisml Rcsponden : Ny S
o : 25 thn
yagnosa Medis - Berat Badan Lahir Rendah
)agnosa keperawatan - Hipotermi
o PERTANYAAN JAWABAN |
Ya Tidak
7 [ Apakah anda mengetahui tentang BBLR? Ya
Jika ya, apa yang di maksud BBLR ? Bayi lahir
rendah dari
. normal
Z Apakah ini anak pertama? Ya
;| Apakah anda pernah mendengar tentang perawatan metode kanguru Tidak
sebagai terapi untuk hipotermi dan BBLR?
3 | Apakah anda mengetahui manfaat metode kanguru untuk perawatan Tidak
hipotermi?
5 | Sebelumnya apakah anda pernah menggunakan metode kanguru untuk Tidak
perawatan hipotermi?
6 | Apakah bayi anda sudah menggunakan perawatan hipotermi selain Ya
metode kanguru? Incubator
Jika ya, apa saja’?
7 | Apakah anda bersedia mencoba terapi metode kanguru untuk perawatan Ya
. hipotermi? e AR
|8 | Apakah anda mengerti cara perawatan metode kanguru? Tidak
5| Apakah kita sudah bisa melakukan perawatan metode kanguru? Ya
10 | Apakah anda merasa nyaman dengan menggunakan metode kanguru Ya
! dan bagaimana perasaan anda? }nik::;a
|
| Jika ya,apa perasaannya oo
' dengan bayi
saya
LL.'rAPa_kah ada ganguan pada bayi saat melakukan m““;de.kmg”":zmi S Tidak
1 12 ["Apakah anda melakukan metode kanguru pada saat bayl menga "
hipotermi?
SO SO

R LY ey



Lembar Wawancara Terstruktur Klien 1
4 penelit - Revratmai Sitompul
R
: b}
penchitian R]S%“gap:n Metode Kanguru Pada Bayi Berat Badan Lahir Rendah di
gi— r. Ferdinand Lumban Tobing Sibolga Tahun 2025
amd inisial Responden :Ny. M

& : 30 thn
.,nosa Medis . Berat Badan Lahir Rendah
, unosa keperawatan - Hipotermi
o | PERTANYAAN JAWABAN
J Ya Tidak
~1 | Apakah anda mengetahui tentang BBLR? Ya
| Jika ya, apa yang di maksud BBLR ? Prematur
= | Apakah ini anak pertama? Tidak
3| Apakah anda pernah mendengar tentang perawatan metode kanguru Tidak
| sebagai terapi untuk hipotermi dan BBLR?
1 | Apakah anda mengetahui manfaat metode kanguru untuk perawatan Tidak
| hipotermi?
s | Sebelumnya apakah anda pernah menggunakan metode kanguru untuk Tidak
' perawatan hipotermi?
6 | Apakah bayi anda sudah menggunakan perawatan hipotermi selain Ya
| metode kanguru? Incubator
| Jika va, apa saja?
7 | Apakah anda bersedia mencoba terapi metode kanguru untuk perawatan Ya
\I hipotermi?
Llrﬂpakah anda mengerti cara perawatan metode kanguru? Tidak
_5 | Apakah kita sudah bisa melakukan perawatan metode kanguru? Ya
10| Apakah anda merasa nyaman dengan menggunakan metode kanguru Ya
dan bagaimana perasaan anda? ]é'eb’h dekat
| ke yo, o preniiies. s engan bayi ;
-L_ Apakah ada ganguan pada bayi saat melakukan metode.kanguru. _ Tidak
2| Apakah anda melakukan metode kanguru pada saat bayi mengalami Ya
hipotermi?




Tabel 2.1 SOP Metode kanguru

;?Eﬁ"f‘“ OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
WATAN METODE KANGURU

P oiT
s
“pengertian rilf_“befikan pengasuhan pada bayi vang memiliki Berat Badan PEy
ahir Rendah (BBLR) menggunakan teknik sentuhan kulit ke kulit.
_ . -
Fajuan Termoregulasi membaik
Termoregulasi neonatus membaik
“Persiapan 1. Kain panjang atau baju khusus Perawatan Metode Kanguru (PMK)
\la/Bahan 2. Topi bayi
3. Popok (diapers)
4. Thermometer
‘L__'____i
“Prosedur Tahap Persiapan:
”indakﬂn I. Data diri klien (nama lengkap, tanggal lahir, nomor registrasi

|

| Dokumentasi

medis)

2. Siapkan alat dan bahan yang dibutuhkan

3. Lakukan pencucian tangan

Komunikasi Terapeutik:

1. Kenalkan diri Anda

2. Sampaikan kepada klien tujuan dari tindakan yang akan
dilaksanakan

3. Lindungi privasi klien dan atur lingkungan di sekitar mereka

4 Bantu klien agar dapat berada dalam posisi yang se nyaman
mungkin

Tahap Kerja

1 Dekatkan alat-alat yang dibutuhkan

2. Cek suhu tubuh bayi

3. Lepaskan pakaian bayi kecuali popok

4. Atur posisi ibu agar merasa nyaman

5. Lepaskan pakaian bagian atas ibu

6. Kenakan baju kanguru pada ibu jika ada

7. Tempatkan bayi di dada ibu menghadap ke arah ibu di antara kedua
payudara (posisi kodok)

8. Atur posisi kepala bayi menghadap salah satu sisi dengan sedikit
tengadah _

o Fiksasi bayi pada dada ibu melnggunakan baju PMK atau kain
panjang dan kenakan kembali pakaian atas ibu

10 Kenakan topi di kepala bayi ;

11. Lakukan PMK selama minimal satu jam

12 Monitor tanda-tanda vital bayi selama PMK

13 Sarankan ibu untuk melapprkan jika melihat tanda bahaya pada
bayi selama PMK (seperti bayi r.esah. kesuhtan_bemapas)

14. Anjurkan ibu untuk memberikan ASI sesuai kebutuhan bayi

15, Rapikan pasien dan alat-alat vang telah digunakan

Tahap Terminast :
| Lakukan pencuctan tangan .
2 Evaluasi klien mengenai kegiatan yang telah dilakukan

—— e




Catat hasil dar; tindakan _\-ang tel
Catat respons dari klien
. Berikan informasi
Lakukan kontr
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hasil pemeriksaan kepada klien
ak untuk tindakan berikutnya
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10, Prosedur pengambi]arl sampe

12 Penelitian dilakukan dengan harapa

i,'iil geperawatan Tapanuli Tengah Jurysan Keperawa

» sel 1 5
Persetujuan Setelah Penjelagyy (Informed Consenty:

~ Revratmai Sitompul adalah it y
s peneliti dari Kemenkes Poltekkes Medan Prodi

tan, dengan ini meminta
ang berjudul "Penerapan
R) Dengan Hipotermi Di
n 2025" dengan beberapa

a untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian
(ctode kanguru Pada Bayi Berat Badan .ghir (BBLy

o br. Ferdunand Lumbantobing Sibol
olasan sebagai benkut . s

;*:ut‘; d;;:;;‘;:::::d:: untuk mengatasi masalah keperawatan yaitu hipotermi,
g perawatan metode kanguru, hipotermi responden akan
Jiukur s;bclpm dan sesudah intervensi menggunakan lembar observasi hipotermi

vang akan dilakukan untuk melihat pengaruh perawatan metode kanguru.

Anda dilibatkan dalam penelitian karena sesuai dengan kriteria inklusi yaitu pasien
bav1 Berat Badan Lahir Rendah yang berasal rumah sakit Ferdinand lumbantobing
sibolga berumur 0-28 hari, belum pernah diberikan terapi penerapan metode

kanguru dan responden bersungguh-sungguh mau melakukan intervensi selama 7

hari. Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali.

Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun.

Penelitian ini akan berlangsung selama tujuh hari dengan sampel sebanyak dua

orang.

Anda akan diberikan imbalan pengganti/perawatan metode kanguru berupa barang

vaitu panganan atas kehilangan waktwketidaknyamanan lainnya selama penelitian

dilakukan.

Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian

secara umum melalui laporan tertulis (Karya Tulis Iimiah) atau lembar observasi

selama penelitian.
Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama

pengambilan data atau selama penelitian dilakukan. ‘ _
Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kebiasan selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda
yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung untuk

kelengkapan data selama penelitian atas persetujuan anda_. |
| adalah dengan mengambil sampel sesuai dengan

kriteria inklusi sebanyak dua sampel, cara ini mungkin menyebabkan
ketidaknyamanan atau kemungkinan terganggunya istirahat anda namun sebisa

- S indari ketidaknyamanan tersebut.
mungkin peneliti akan menghin 1 ketidakn)
: Keuflungz‘l yang anda peroleh dens MRGETNGR S BUENT TN

¢ ananganan dalam mengatasi hipotermi. .
pengetahuan dan alternatif penang -  omberikan manfast bagi anda dan

bahkan bagi masyarakat.



«telah menenima

. Selama menunggu mengesahan secara le

~ qetelah penehbian im selesai, anda dapat me

. neruskan perawatan/ pelayanan
Leschatan lamyutan di rumah sendirj. v s

pengobatan atau tindakan kesehatan sebagai hasil penelitian,

anda h.luus]mcnunggu hingga pengobatan atau tindakan kesehatan ity disahkan
eean icga

gal, anda dapat menggunakan pengobatan

medis vang telah diresepkan oleh dokter yang sudah anda miliki dan dengan

nenerapan Metode Kanguru,

. Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian ini

ataupun dan sumber lain.

Semua data dalam pe.ltnclilian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk laporan
dan menggunakan inisial nama anda selama penelitian hingga penelitian ini
diselesarkan.

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan
schingga kerahasiaannya akan terjamin,

1o Penclitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai

penehitian ini.
Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Selama penelitian, peneliti akan bertanggung jawab terhadap terjadinya pola tidur
yang semakin berat.

Apabila terjadi risiko lain maka anda bisa mendapatkan pelayanan kesehatan
berupa pelayanan kesehatan akan diberikan secara gratis oleh fasilitas kesehatan
terkait.

Jika terjadi kecacatan atau kematian akibat penelitian ini, maka peneliti tidak
menjamin kompensasi dikarenakan apabila terdapat kompensasi harus ada
kejelasan atas penerimaan kompensasi tersebut seperti siapa yang menjadi
tanggungan subjek dalam penerimaan kompensasi, organisasi apa yang akan
memberikan kompensasi serta dengan cara apa kompensasi tersebut saat serah
terima. Dan penelitian ini merupakan penelitian pribadi sehingga tidak ada
organisasi terkait yang dapat bertanggungjawab.

_Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada

individw/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut.

_ Penelitian ini telah mendapat persetujuan layak etik dari KEPK Kemenkes

Poltekkes Medan

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
penelitian ini karena sebelum anda setuju anda akan diberikan penjelasan mengenai
intervensi yang akan dilakukn serta manfaa.tnya bagi gpda dan ji.ka terjadi
pelanggaran, maka peneliti akan menghenukem penelitian. Penelitian akan
menjamin keselamatan dam keamanan subjek. :

Anda akan mendapatkan penjelasan tentang ‘rancangan penelitian dan perlakuan
vang akan dilakukan hingga penelitian selesai %

Semua informasi penting akan diungkapkan selama pgnellt;an berlangsung dan
anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung




penchtian ini  hanya observasional menggunakan instrument wawancara

erstruktur, tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.

pcnc““"_‘" akan menggunakan catatan rekam medis dan hasil laboratorium anda
hanya bila anda memberikan ijin,

Penclitian Ini menggunakan catatan medis perawatan klinis milik anda. Peneliti
hanya akan menggunakan catatan medis tersebut

liti ini sesuai tujuan penelitian ini.
penelitian  1mi

hanya observasional menggunakan instrument wawancara
terstruktur, semua reSp(?nden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti.

13 Penelitian imi hanya observasional menggunakan instrument wawancara

33

erstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti,
termasuk bila ada wanita hamil/menyusui

Penelitian ini  hanya observasional menggunakan instrument wawancara
terstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti,
termasuk bila ada individu yang pernah mengalami atau menjadi korban bencana.

Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online atau
digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini dimana
saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan penelitian. Setelah
Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka saya mohon untuk mengisi
nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.
Nama :Ny.S

Tanda tangan :

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat

Saksi Peneliti
w Mo
TnH

Revratmai Sitompul
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~pupuan danpenehian im untuk mengatast masalah keperawatan yartu hipoterm,
Jenpan metode prosedur perawatan metode kanguru, hipotermi responden akan
dukur sebelum dan sesudah intervensi menggunakan lembar observast hipoterimt
vang akan dilakukan untuk melihat pengaruh perawatan metode kanguru

- Anda dilibatkan dalam penelitian karena sesuai dengan kntena ikluse ymtu pasien
pavi Berat Badan Lahir Rendah yang berasal rumah sakit Ferdinand lumbantobing
sibolga berumur 0-28 hari, belum permah dibenkan terapi penerapan metode

kanguru dan responden bersungguh-sungguh mau melakukan intervensi selama 7
han. Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela,

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memihh cara lan yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian im sama sehali
Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun.

1 Penclitian ini akan berlangsung selama tujuh hari dengan sampel sebanyak dua
orang.

10 Anda akan diberikan imbalan pengganti/perawatan metode kanguru berupa barang
yaitu panganan atas kehilangan waktwketidaknyamanan lainnya selama penelitian
dilakukan.

11 Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil penclitian
secara umum melalui laporan tertulis (Karya Tulis Himiah) atau lembar observasi
selama penelitian.

. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan keschatan anda selama
pengambilan data atau selama penelitian dilakukan

43 Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kebiasan selama penelitian i,

4. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda
yang kemungkinan ditemukan saat pengambllan sampel/data berlangsung untuk
kelengkapan data selama penelitian atas persetujuan anda

4 Prosedur pengambilan sampel adalah dengan mengambil sampel sesuar dengan
kriteria inklusi sebanyak dua sampel, cara im mungkin menyebabkan

ketidaknyamanan atau ke mungkinan terganggunya istirahat anda namun sebisa

mungkin peneliti akan menghindari ketidaknyamanan tersebut.

Keuntungan vang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah menambah

A 2 anan dalam mengatasi hipoterm
Pengetahuan dan altemat{ penas dapat membenkan manfaat bagr anda dan
Penchitian dilakukan dengan harapar

bahkan bagi masyarakat.
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o anehtian 1 selecai
5_.,J.1h pe selesai, anda dapat mene

\esehatan lanjutan di rumah sendiri ruskan perawatan/ pelayanan

~ qoclah menerima pengobatan atay tindakan

£u hingga pen . n sebagai hasil penelitian,
' card legal. gobatan atay tindakan kesehatan itu disahkan

(clama MeNUNGEU mengesahan secara |

. ;ﬂc dis yang telah diresepkan olep dokt-f.a!,anda dapat menggunakan pengobatan

. anda akan diberikan informasi bila dida
~ aupun dan sumber lain,

t sl
erapan Metode Kangury, ™ Yang sudsh anda miliki dan dengan

patkan informasi baru dari penelitian ini

o Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk laporan

: nggunakan inisi
dan mengg inisial nama anda selama penelitian hingga penelitian ini
disclesaikan.

3. Semud informas1 yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan

i

4
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3.

9,

60,

- Anda akan diberikan informasi 2

«chingga kerahasiaannya akan terjamin,

penel?tian o merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai
penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Selama penelitian, peneliti akan bertanggung jawab terhadap terjadinya pola tidur
yang semakin berat.

Apabila terjadi risiko lain maka anda bisa mendapatkan pelayanan kesehatan
berupa pelayanan kesehatan akan diberikan secara gratis oleh fasilitas kesehatan
terkait.

Jika terjadi kecacatan atau kematian akibat penelitian ini, maka peneliti tidak
menjamin kompensasi dikarenakan apabila terdapat kompensasi harus ada
kejelasan atas penerimaan kompensasi tersebut seperti siapa yang menjadi
tanggungan subjek dalam penerimaan kompensasi, organisasi apa yang akan
memberikan kompensasi serta dengan cara apa kompensasi tersebut saat serah
terima. Dan penelitian ini merupakan penelitian pribadi sehingga tidak ada
organisasi terkait yang dapat bertanggungjawab.

Penclitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada

individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut.

Penelitian ini telah mendapat persetujuan layak etik dari KEPK Kemenkes

Poltekkes Medan
pabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol

penelitian ini karena sebelum anda setuju anda akan diberikan penjelasan mengenai

intervensi yang akan dilakukn serta manfaatnya bagi anda dan jika terjadi

pelanggaran, maka peneliti akan menghentikan penclitian. Penelitian akan

o bjek.
menjamin keselamatan dam keamanan sU ”
Aﬂdja akan :ena;:patkan penjelasan tentans rancangan penelitian dan perlakuan
y o e i nelitian selesal. W
: Z!:f ;k?nfdllaku-kigzzg:l:" diungkapkan selama penelitian berlangsung dan
nformasi

anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung
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. penelitian akan menggunakan catatan rekam med

penehitian ";‘ . hanya observasional menggunakan instrument wawancara
truktur, tidak men - :
ferstry egunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.

i ks ool el an fin Is dan hasil laboratorium anda

penelitian Il menggunakan catatan medis perawatan klinis milik anda. Peneliti
hanya gkan lﬁi’:nggUnakan Catatan medis tersebut sesuai tujuan penelitian ini.
penclitian ini  hanya observasional menggunakan instrument wawancara
ferstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
.1]¢|anluhk§n _tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti.
penclitian ini - hanya observasional menggunakan instrument wawancara
erstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti,
termasuk bila ada wanita hamil/menyusui

Penclitian ini hanya observasional menggunakan instrument wawancara
erstruktur, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti,
termasuk bila ada individu yang pernah mengalami atau menjadi korban bencana.

Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online atau
digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian in1.

Nama :Ny.M

Tanda tangan .

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.
Dengan hormat
Saksi Penelit

¥

Revratmai Sitompul
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' Kementerian

, Kemenkes tienderal il
b

! Vi & latarn lamn Canting KM --|’
Medan, Sumatera LA U0 :

-;[ 1) A3B854 4 i

® hitps //poltekkes-meoar ' -‘

PRODI KEPERAWATAN TAPANULI TENGAH k.1 L

FORM PERSETUJUAN JUDUL KTI .

owmewe - Reviatman Suewpy -
[O15 20622094 ?

o mengajukan usulan judul KTl sebagai berikut : ’:

;_ \m\\c‘mn Meteda Koo Vhag Vag,  Werat  Dodou  paluc Endos
I wiLk) (lehizap Wk pak Kmmun\w Hipicyml/ tT

- W vumon  Codd fedtoond Luwbow plwn
| 10hug 203

R

semikianlah usulan ini dibuat, mohon dapat diproses untuk tahap selanjutnya dan terima kasih.

pandan, Dldar o 2025
Mahasiswa,

M-

( Revialmar Qtowlpyy )

)

'sampai batas ini diis! 2leh mahasiswa)

|
Kami yang bertanda tangan dibawah ini, Dosen Pembimbing mahasiswa tersebut di atas 1‘
Dengan ini menyatakan bahwa judul tersebut disetujui untuk dilanjutkan ke tahapan selanjutnya |

Pembimbing Utama Pembimbing Perydamping

up Sweadflo, g lew MY [ Ganti W Giregar. £ XE ‘Jg LA

(rtnl: }a‘é RW‘“‘W b NIP. \@:\SO\\&\NHD@\UO{

-

Cat;un '
Wlingp Form ini diserahkan kepada Koordinator Akademik & Laboratorium

L e



Kame Kementerian Kt*;i'§l;ﬁ¥=lii
Kemenkes

NOTA DINAS
NOMOR : PP.06.02/XIV.22/66/2025

DIREKTUR RSU.F.L.TOBING SIBOLGA

yih

pan :Ketua Prodi D-lll Keperawatan Tapanuli Tengah Poliekkes Kemenkes Medan
Hal - Jzin Penelitian

Tanggal 25 Marel 2025

—

Dengan hormat,
Berdasarkan Kurikulum D T Keperawatan bahwa lulusan diharapkan mampu melaksanakin

penulisan Karya Tulis Timiah Bidang Kesehatan, maka dengan ini kami sangat mengharapkan

bantuan dan kerjasama Bapak/Ibu dalam hal pemberian Izin Pelaksanaan Penelitian bagi

Mahasiswa yang tersebut namanya di bawah ini di Instansi yang Bapak/Ibu Pimpin.

Adapun Mahasiswa yang akan melaksanakan Penelitian adalah :

Nama - Revratmai Sitompul
Nim . P07520522024
Tingkat - 11 Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah

. Pencrapan Metode Kanguru Pada Bayi Berat Badan Lahir Rendah dengan

Judul
Hipotermi di RSU dr. Ferdinand Lumbantobing Sibolga tahun 2025

aikan atas bantuan dan kerjasama yang baik di ucapkan terima kasih

Demikian hal ini kami samp

Tiur Romatua Sitohang




PEMERINTAH KOTA SIBOLGA
RSU Dr. FERDINAND LUMBANTOBING

Jalan Dr. F.L. Tabing No .35 Sibolga, Sumatera Utara 22513 ‘x

No Telepon : 08116333130, Emayl - rsufitobing@yahoo com

Sibolga, /I Februari 2025

No :070/464.1/ RsU Kepada Yth
sifat @ Biasa Ketua Prodi Keperawatan Tapteng
Hal :lzin Survey Pendahuluan di -
Tempat
1. Menindaklanjuti surat Saudara Nomor:

LB.02.01/F.XXI1.22/054/2025 tanggal 04 Februari 2025 perihal
permohonan izin survey pendahuluan Mahasiswa tersebut dibawah
ini: |
Nama : Revratmai Sitompul
NIM : PO7520522024
Judul : Penerapan Metode Kangguru pada Bayi Berat Badan
Lahir Rendah (BBLR) dengan Masalah Keperawatan
Hipotermi di RSU Dr. F.L. Tobing Sibolga tahun
2025
2. Pada prinsipnya kami memberikan izin untuk survey pendahuluan
tersebut dengan ketentuan :
a. Mentaati peraturan dan ketentuan yang ada di RSU Dr.
Ferdinand Lumbantobing Sibolga
b. Menyerahkan hasil survey pendahuluan

Demikian disampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

DIREKPUR RSU Dr. F.L. TOBING
KOTA/SIBYLGA,

4 v
Dr. IVONNA HASFIKA, M.K.M
Pembina Tk. |

NIP. 19771001 200701 2 002

e “..7“.
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Pandan, 2025
, Mengetahui i
Ketua Prodi DI Keperawatan Tapanuli Fengah
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NIP. 1983091320092003
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Pandan, 2025
) LT Mengetahui
Ketwa Prodi DIII Keperawatan Tapanuli Tengah

‘."Q'(QS._T‘i,m_' Romatua Sitohang S.Kep., M.Kep)
NIP. 1983091320092003



Kementerian Kesehata?
VP Kemenkes e ,

tf”!' . = : L) ; ] f
¥ LA ' '
-
' “""R:(“‘Lﬁléﬂ‘i KEPERAWATAN TAPANULI TENGAH T ]
EKOMENDASI LJIN PENELITIAN ‘ F.3 ]
Pandan, 23 w00l 2 . T
Lani Y8NE hertanda tangan di bawah ini ;
xo | Nama Dosen SER A SRR R s — : e
Jabatan Tanda Tangan
' Minien Maouue, Skm m ies Keta Penguji %
~
damwen_ chen  m k gy Anggota Penguji | ‘/y’?f —_—

(" Tier 0"}an’nf V[k)l'nun;) pkl?, ﬂ/’k@ Aﬂggnm Pengujl i1 ﬂ

Menyatakan bahwa mahasiswa berikut :
curahmien [1RowAf2

ygma Mahasiswa

\IM :JATps 208 22024
Lokasi Peneltian :
Judu! proposal ' e
"Chrtepar Metide Kamngyre fido bay: Faat podoan Lulie Veadut, _4/“)14&0"

I{l!’olﬁémi C& Lcu ) & k‘rafmuwa’ Lot borin -6 100 .-»élﬂmh Jc2§

| Sesuai dengan Berita Acara Ujian proposal KT1, telah melaksanakan Ujian Proposal dengan hasil :

Berikan tanda check List (V) *
Lulus Tanpa Perbaikan

| Lulus dengan Perbaikan
Bahwa mahasiswa tersebut *
Dapat diberikan rekomendasi untuk ljin

e ek
of Dapat diberikan rekomendasi untuk ljin Penelitian karena TELAH melakukan perbaikan

L Proposal
*Disi oleh Ketua Penguji setelah disepakati bersama dengan Anggota Penguji [ dan Penguii 11

ra

Penelitian tanpa perbaikan Proposal

Demikianlah Rekomendasi ini dibuat. mohon dapat diproses untuk tahap selanjutnya dan terima kasih.

e —

an ; (Diisi oleh Pengelola Akademik)

Rekomendasi 1ersebut dinyatak ™ o - i
disetujui, selanjutnya mahasiswa mengurus Surat ljin Penelitian ke !:ngmn T:utn Usaha Prodi.
7 lidak disetujui. mahasiswa diharuskan membual usulan “‘-’kmcmh%l ipylet
N Koordinator A ik & Laboratorium

i Kep N
NIP. (0831020200903 1001

etelah tectanda tangani dan diverifikas! oieh pangelols skodonil, Scan das Uplond pAf pade ink hecikue ini

iy Uplaadt orm B3




8 & Kementerian Kesehatan

@ lalan Jamin Ginting KM. 13.5
Medan, Sumatera Utara 20137
8 (061) 3368633
@ https//poltekkes-medan ac.id
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TAPANULI TENGAH
0 'ENG .
FORM PENGAJUAN UJIAN SEMINAR HASIL KTI TA.2023/2024
Pandan, .J040 Al e connrearens
(pva yang bertanda tangan dibawah ini,
\yma Mahasiswa : Qtv(a{mo‘\ CHomR|
NIM - Pors10S 22024

jepzan int mengajukan usulan ujian seminar Hasil Karya Tulis Imiah dengan judul sebagai berikut:

luupan Metodo Xangueu Yada  Yayi Demt paqan Jobic fandas an
Hioermi D ‘“E&thﬁﬂwm&mg f1ho(on Vﬂﬂ&c

S—

pemikianlah usulan ini dibuat, mohon dapat diproses untuk tahap selanjutnya dan terima kasih.

Pemohon,

vratmal  SHo0sMPu/
NIM - /207§ 20€22094]

Menyetujui,

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

M- Tur Romatua Stlonang S Kee.. M-Ker Ysmar Ckpd., MM
NIP. (90021 2,20000%290% Nip. 1P| 1000 200

:ialulim.: Wajib melampirkan | (satu) COpY proposal.

f-a-r..nﬂa_'bﬂws ini diisi oleh mahasiswa) .
olan terscbut diny atakan: (Diisi oleh Pengelola Akademik)

V. t dinyata ( Undangan Ujian Seminar Hasil KTT ke Tata Usaha Prodi. 8‘\:

ﬂ'“iji. selanjutnya mengurus

j d'd‘“‘ disetujui, diharuskan mem
~SSetujui dengan perbaikan/per
|

buat usulan kcmba'lli
hahan sebagai berikut:

L

i

pada link berikut ini : http//bit.ly: UploadF orm §2

Meie|gh tertanda (aneani. Scan dan upload pd!
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