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ABSTRACT

Turmeric leaves (Curcuma domestica V.) is one of the plants that has
been empirically proven to have antifungal effects to inhibit the growth of the
fungus Candida albicans. Turmeric leaf compound (Curcuma domestica V.),
curcuminoid, consists of curcumin, desmetoxicumin, and other beneficial
substances as medicinal.

This study aims to determine the differences in the inhibition of antifungal
properties of turmeric leaf extract (Curcuma domestica V.) on the growth of
Candida albicans by maceration method from 2 different solvents, namely ethyl
acetate and ethanol.

This research is a descriptive qualitative study, beginning with the
collection, analysis and interpretation of data while the descriptive method is
applied to surveys and comparative studies.

Based on research on the activity of turmeric leaf extract using ethanol
and ethyl acetate solvent known that the higher the concentration of the extract,
the higher the inhibitory power produced by turmeric leaves against the fungus
Candida albicans. The higher the concentration of the extract, the solution
produced will be more concentrated, so that the active compounds can inhibit
fungal growth more optimally. The greatest inhibition was found through the
maceration of turmeric leaf (Curcuma domestica V.) extraction method with ethyl
acetate solution.

Keywords : Turmeric Leaves (Curcuma domestica V.), Antifungal, Candida
albicans
References : 13 (2000-2020)



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
KTI, Juni 2020

MARTARANI SEMBIRING

STUDI LITERATUR EFEK ANTIFUNGI EKSTRAK DAUN KUNYIT
(Curcuma domestica V.) TERHADAP PERTUMBUHAN JAMUR
Candida albicans

xii + 26 halaman, 4 tabel, 3 gambar, 4 lampiran

ABSTRAK

Daun kunyit (Curcuma domestica V.) merupakan salah satu tanaman
yang telah terbukti secara empiris memiliki efek antifungi untuk menghambat
pertumbuhan jamur Candida albicans. Daun kunyit (Curcuma domestica V.)
mengandung senyawa yang berkhasiat sebagai obat, yang disebut kurkuminoid
yang terdiri dari kurkumin, desmetoksikumin, dan zat- zat bermanfaat lainnya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan daya hambat efek
antifungi ekstrak daun kunyit (Curcuma domestica V.) terhadap pertumbuhan
jamur Candida albicans dengan menggunakan metode maserasi dari 2 pelarut
yang berbeda yaitu etil asetat dan etanol berdasarkan studi literatur yang
didapat.

Pada penelitian ini jenis penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian
kualitatif yaitu penelitian dengan metode deskripsi yang dimulai dengan
mengumpulkan data, menganalisis data dan menginterprestasikannya. Metode
deskriptif  dalam  pelaksanaannya  dilakukan melalui:  teknik  survey,
studi komparatif, studi tentang waktu dan gerak.

Berdasarkan hasil penelitian aktivitas ekstrak dengan menggunakan pelarut
etanol dan etil asetat daun kunyit terhadap jamur Candida albicans ini
menunjukkan bahwa semakin tinggi konsentrasi ekstrak semakin tinggi daya
hambat yang dihasilkan oleh ekstrak daun tersebut. Karena semakin tinggi
konsentrasi maka larutannya lebih pekat sehingga senyawa-senyawa aktif dapat
menghambat pertumbuhan jamur lebih maksimal dan daya hambat terbesar
adalah metode ekstraksi maserasi daun kunyit (Curcuma domestica V.) dengan
daya hambat terbesar dihasilkan oleh larutan etil asetat.

Kata Kunci : Daun Kunyit (Curcuma domestica V.), Antifungi, Candida
albicans
Daftar Bacaan: 13 (2000-2020)
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