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LAMPIRAN

Lampiran 1. Ethical Clearance

"m‘ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.. “\ KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:ol 95/ KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang

berjudul :

“Gambaran Kristal Kalsium Oksalat Pada Urine Peminum Kopi Di Gang Lestari
Lingkungan V Kelurahan Mabar Hilir”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Ribka Elika Waty Sijabat
Dari Institusi  : Prodi D-III Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 3| Mei2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

y! Ketua,

50

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt
NIP. 196901302003121001
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Lampiran 2. Surat Hasil Penelitian

i lampirkan hasil dari penelitian :
‘ : Ribka Elika Waty Sijabat

: P07534020036

: Teknologi Laboratorium Medis
: Poltekkes Kemenkes Medan

: Gambaran Kristal Kalsium Oksalat Pada Urine
Peminum Kopi Di Gang Lestari Lingkungan V
- Kelurahan Mabar Hilir
‘Tanggal ; Masuk  Rabu, 10 April 2023
Lokasi : Laboratorium Parasitologi Teknologi Laboratorium
Medik Poltekkes Kemenkes Medan
Pengujian Laboratorium : Mikroskopis

Sample Uji : Urine Peminum Kopi
Tanggal Selesai : Jumat, 14 April 2023
Hasil Analisa
NO NAMA HASIL KETERANGAN
POSITIF | NEGATIF
1 LS v ()
2 SS v )
3 ES v
4 DG W/
5 MH ¥
6 LS (++)
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Ka. Unit Laboratorium TLM

Sri Bulan Nasution,ST,MKes
NIP.197104061994032002
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Lampiran 3. Lembar Informed Consent
LEMBAR INFORMED CONSENT
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Umur
Jenis Kelamin
Tempat Tinggal

Menyatakan bersedia untuk menjadi subyek penelitian dari :

Nama : Ribka Elika Waty Sijabat
Kelas : TLM 1HI-A

NIM : P07534020036

Fakultas : Teknologi Laboratorium Medis

Setelah saya membaca prosedur penelitian yang telah terlampir, saya
mengerti dan memahami dengan benar prosedur penelitian dengan judul “
Gambaran Kristal Kalsium Oksalat Pada Urine Peminum Kopi Di Gang
Lestari Lingkungan Kelurahan Mabar Hilir”, saya menyatakan bersedia
menjadi sampel penelitian dengan segala resikonya dengan sebenar-benarnya tanpa
satu paksaan dari pihak manapun.

Medan, April 2023
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Lampiran 4. Master Tabel Hasil Pemeriksaan Kristal Kalsium Oksalat Pada

Peminum Kopi Di Gang Lestari Lingkungan V Kelurahan Mabar Hilir

No Nama Jenis Umur Durasi Gelas Hasil
Kelamin  (Tahun) (Tahun) (hari)
1 LS L 49 25 > 4 gelas (+)
2 SS L 50 21 >4 gelas (++)
3 ES P 55 23 1 gelas (-)
4 DG P 53 13 1 gelas (-)
5 MH P 39 5 1 gelas (-)
6 LS L 51 27 > 4 gelas (++)
7 RM P 49 3 1 gelas (-)
8 T L 50 22 3 Gelas (+)
9 EP L 65 30 3 Gelas (++)
10 LS P 63 12 3 Gelas (-)
11 RS L 54 28 > 4 gelas (+++)
12 ST L 46 30 4 Gelas (+)
13 TS P 55 11 3 Gelas (++)
14 YS P 31 6 1 Gelas (-)
15 (0N L 55 22 2 Gelas (-)
16 NS P 40 8 1 Gelas (+)
17 L 62 13 2 Gelas (+)
18 N P 32 13 1 Gelas (-)
19 L 53 7 1 Gelas (-)
20 A P 26 1 Gelas (-)
21 AD L 52 10 3 Gelas (+)
22 RS L 43 17 4 Gelas (++)
23 LS P 48 6 1 Gelas (-)
24 TS P 48 1 Gelas (-)
25 FS P 22 4 1 Gelas (-)
26 SH L 48 13 4 Gelas (+)
27 oP L 42 20 2 Gelas (-)
28 MG P 24 7 3 Gelas (+++)
29 RS P 22 2 1 Gelas (-)
30 PS L 49 11 3 Gelas (+)
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Lampiran 5. Dokumentasi

Preparasi Alat dan Bahan Sampel Urine Peminum Kopi
CARA KERJA:
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Pipet sebanyak 7 ml urine ke tabung

sentrifuge urine

Masukkan ke dalam sentrifuge selama

5 menit dengan putaran 2000 rpm

o —

Buang cairan atas dan tinggalkan suspensi sebanyak 0,5 ml
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Nt |

Ly MUY ) | e ! Sy f4) §

Sampel sedimen urine

Pengamatan kristal oksalat dengan
mikroskop

Hasil kristal kalsium oksalat (+1)
=4/LPK

Hasil kristal kalsium oksalat (+2)
= 8/LPK
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Hasil kristal kalsium oksalat (+3) = 35/LPK
(> 10/LPK) = (Abnormal)
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Lampiran 6 : Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah

o xmevean. PRODI D-1I1 JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

 KESEHATAN

D) WoONESA
POLTEKKES KEMENKES MEDAN
E KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
T.A. 2022/2023
NAMA : Ribka Elika Waty Sijabat
NIM : P07534020036
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Geminsah Putra Siregar, SKM, M.Kes
JUDUL KTI ¢ Gambaran Kristal Kalsium Oksalat Pada
Urine Peminum Kopi Di Gang Lestari
Lingkungan V Kelurahan Mabar Hilir
NO Hari/Tanggal Materi Bimbingan Paraf
Bimbingan
1. | 26 Oktober 2022 Pengajuan judul KTI \'%
0
2. |31 Oktober2022 | Acc judul KTI '
0N
3. | 7 November 2022 | Pergantian Judul KTI \¥
4. | 16 November 2022 | Pengajuan BAB | \\
5. | 06 Desember 2022 | Bimbingan BAB II dan 111 A\
6. | 24 Januari 2023 Perbaikan BAB 111l '\f
7.| 16 Februari 2023 | Perbaikan BAB II - III Y
8 [20 Februari 2023 | Acc Proposal (\1D
9. [ 22 Februari 2023 Seminar Proposal l\/
10.| 2 Maret 2023 Revisi Proposal (\
11.] 10— 15 April 2023 | Penelitian .,
\
12.] 8 Juni 2023 Pengajuan BAB 1V dan V e
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3. 13 Juni 2023 Perbaikan BAB IV dan V (
14.| 15 Juni 2023 Perbaikan BAB IV dan V ( V.
[ 15.] 19 Juni 2023 AccBABIVdanV lv

16.| 21 Juni 2023 Seminar Hasil KTI (W

Medan, 21 Juni 2023
Dosen Pembimbing

Geminsah Siregar, SKM, M.Kes
NIP. 1978051§)998031007

46



Lampiran 7. Daftar Riwayat Hidup

A. DATA PRIBADI
Nama Lengkap
Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Agama

Status

RIWAYAT HIDUP

: Ribka Elika Waty Sijabat

: Lubuk Pakam, 17 April 2002
: Perempuan

: Indonesia

: Katholik

: Belum Kawin
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Alamat

No. Telpon

Email

: JI. Pancing Gg. Lestari Lingkungan V Kelurahan

Mabar Hilir, Kecamatan Medan Deli, Kota Medan,

Sumatera Utara

: 082363797569

. elikaribkal7@gmail.com

B. DATA PENDIDIKAN

Pendidikan Formal

a.

o

ho® o O

Tahun 2007 — 2008
Tahun 2008 — 2011
Tahun 2011 - 2014
Tahun 2014 — 2017
Tahun 2017 — 2020
Tahun 2020 — 2023

: TK BUDI MURNI | MEDAN

: SD BUDI MURNI 11l MEDAN

: SD BUDI MURNI I MEDAN

: SMP BUDI MURNI I MEDAN

: SMA BUDI MURNI | MEDAN

: POLTEKKES KEMENKES MEDAN
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