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MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH 
PHARMACY DEPARTMENT  
SCIENTIFIC PAPER,  JUNE 2020 
 
RASYIQAH AZZAHRA 
 
LITERATURE STUDY FOR BLUSH ON FORMULATION FROM 
VARIOUS NATURAL COLOR EXTRACTS 
 
XII + 54 PAGES + 6 TABLES + 5 PICTURES + 7 ATTACHMENTS 
 

ABSTRACT 

Duwet fruit, dragon fruit and Dutch eggplants have the potential to be 

used as natural dyes because they have attractive colors. The colorant contained 
is anthocyanin which belongs to the flavonoid group. The purpose of this study 
was to determine the extract of natural dyes that provide an effective color on 
blush and to know extracts from duwet fruit, dragon fruit and Dutch eggplants 

provide effective color. 
This research method was conducted in a literature study, including: 

collecting library data, reading and recording, and managing research material on 
the literature obtained. 

Research results of literature I showed that Duwet water extract is 
effective as a natural dye in blush on formulations with a concentration of 0.75%. 
Literature II showed that dragon fruit extract is effective as a natural coloring in 
blush on formulations with a concentration of 15%. Literature III of the Dutch 
eggplant extract is effective as a natural coloring in blush on formulations with a 
concentration of 15%. 

It can be concluded that Duwet fruit, dragon fruit and Dutch eggplant are 
effective as natural dyes in blush on preparations. 
 
Keywords : Blush on, Dragon Fruit, Dutch Eggplant, Duwet 
References : 21 (1979-2020) 
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EKSTRAK PEWARNA ALAMI 

xii + 54 Halaman + 6 Tabel + 5 Gambar + 7 Lampiran 

ABSTRAK 

Buah duwet, buah naga dan terong belanda memiliki potensi untuk 
dimanfaatkan sebagai pewarna alami karena memiliki warna yang menarik. Zat 
warna yang terkandung  adalah antosianin yang termasuk kedalam golongan 
flavonoid. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui ekstrak pewarna alami 
memberikan warna yang efektif pada blush on dan mengetahui ekstrak dari buah 
duwet, buah naga dan terong belanda memberikan warna yang efektif. 

Metode penelitian ini dilakukan secara studi literatur, meliputi: 
pengumpulan data pustaka, membaca dan mencatat, serta mengelolah bahan 
penelitian terhadap literatur yang didapat. 
 Hasil penelitian litertur I menunjukkan bahwa ekstrak air duwet efektif 
sebagai pewarna alami pada formulasi blush on dengan konsentrasi 0,75%. 
Literatur II ekstrak buah naga efektif sebagai pewarna alami pada formulasi blush 
on dengan konsentrasi 15%. Literatur III ekstrak terong belanda efektif sebagai 
pewarna alami pada formulasi blush on dengan konsentrasi 15%. 
 Dapat disimpulkan bahwa buah duwet, buah naga dan terong belanda 
efektif sebagai pewarna alami dalam sediaan blush on. 
 
Kata Kunci : Blush on, Buah Naga, Terong Belanda, Duwet 

Daftar Bacaan : 21 (1979-2020) 
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