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ABSTRACT 

Pulmonary tuberculosis is an infectious disease that attacks the lung 

parenchyma caused by the bacterium Mycobacterium tuberculosis. The discovery 

of fungi in the sputum of patients with pulmonary tuberculosis can be due to a 

fungal infection (mycosis) of the respiratory tract, especially the lungs. Fungal 

infections commonly occur in immunosuppressed patients. Long-term TB 

treatment facilitates the emergence of fungal infections, as well as long-term use 

of antibiotics which are immunosuppressive agents and increase the risk of 

infection. The aim of this study was to determine the percentage of patients with 

pulmonary tuberculosis infected with Candida albicans in Pulmonary Special 

Hospital of North Sumatra. The type of research used was descriptive research. 

This research was conducted in January - June at North Sumatra Provincial 

Health Laboratory. The study population was all pulmonary tuberculosis patients 

who had taken anti-tuberculosis drugs at Pulmonary Special Hospital of North 

Sumatra. The sample of this research was 8 samples. Examination was carried out 

by direct microscopic method with 10% KOH and fungal culture on Sabouraud 

Dextrose Agar (SDA) media followed by a germ tube formation test. The results 

of the study from 8 samples obtained 6 samples that were positive for Candida 

albicans (75%), namely in sample codes S2, S3, S4, S5, S6, and S7. Candida 

albicans was not found in 2 samples in sample code S1 and S8. Based on the 

results of the study it can be concluded that patients with pulmonary tuberculosis 

infected with Candida albicans at Pulmonary Special Hospital of North Sumatra 

as much as 75%. 
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ABSTRAK 

Tuberkulosis paru adalah penyakit menular yang menyerang parenkim 

paru disebabkan oleh bakteri Mycobacterium tuberculosis. Penemuan jamur pada 

sputum penderita tuberkulosis paru dapat dikarenakan infeksi jamur (mikosis) 

pada saluran pernapasan terutama paru. Infeksi jamur umumnya terjadi pada 

pasien imunosupresif. Pengobatan TB jangka panjang memudahkan timbulnya 

infeksi jamur, seperti halnya penggunaan antibiotik jangka panjang yang 

merupakan agen imunosupresif dan meningkatkan risiko infeksi.. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk menentukan persentase pasien penderita tuberkulosis 

paru yang terinfeksi Candida albicans di UPT. Rumah Sakit Khusus Paru (RSK 

Paru) Sumatera Utara. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 

deskriptif. Penelitian ini dilakukan pada bulan Januari - Juni di Laboratorium 

Kesehatan Provinsi Sumatera Utara. Populasi penelitian adalah seluruh pasien 

tuberkulosis paru yang telah mengkonsumsi obat anti tuberkulosis (OAT) di UPT. 

Rumah Sakit Khusus Paru (RSK Paru) Sumatera Utara. Sampel penelitian ini 

berjumlah 8 sampel. Pemeriksaan dilakukan dengan metode mikroskopis 

langsung dengan KOH 10% dan kultur jamur pada media Sabouraud Dextrose 

Agar (SDA) dilanjut dengan uji pembentukan germ tube. Hasil penelitian dari 8 

sampel diperoleh 6 sampel yang positif Candida albicans (75%) yaitu pada kode 

sampel S2, S3, S4, S5, S6, dan S7. 2 sampel tidak ditemukan Candida albicans 

pada kode sampel S1 dan S8. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan 

bahwa pasien penderita tuberkulosis paru yang terinfeksi Candida albicans di 

UPT. Rumah Sakit Khusus Paru (RSK Paru) Sumatera Utara sebanyak 75%. 
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