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ABSTRACT

Diabetes Mellitus is a disease with impaired blood sugar levels, a type of chronic
disease characterized by high blood sugar levels due to metabolic disorders in the
body, as a result of the pancreas being unable to produce insulin according to the
body's needs. In type 2 DM patients, a high blood sedimentation rate is found due
to chronic, acute and acute inflammation in the body, and an increase in fibrinogen
globulin. With increasing levels of fibrinogen, rouleaux or red blood cells easily
agglomerate and precipitate more quickly, which in turn will affect the
sedimentation rate of the blood. This research is an analytic descriptive study that
aims to describe the results of examination of the value of Erythrorrhea Rate in
Type 2 Diabetes Mellitus patients who are hospitalized at H. Adam Malik General
Hospital Medan. The examination was carried out using the automatic method with
a Caretium Analyzer. This study examines 32 samples taken through total sampling
technique. Data processing is carried out by way of frequency distribution and is
presented in table form and percentage calculations. Based on the results of
examination of the erythrocyte sedimentation rate in patients with type 2 diabetes
mellitus, it can be concluded that the rate increased in 26 respondents (81%) and
the rate was normal in 6 respondents (19%).
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ABSTRAK

Diabetes Mellitus atau yang dikenal sebagai penyakit kencing manis, gangguan
gula darah merupakan sejenis penyakit kronis yang ditandai dengan tingginya kadar
gula darah akibat gangguan metabolisme dari dalam tubuh yang bisa
mengakibatkan pankreas tidak mampu untuk memproduksi insulin yang biasanya
digunakan untuk kebutuhan tubuh, pada pasien DM tipe 2 ditemukan LED yang
tinggi dikarenakan ada infeksi kronis dan akut serta peradangan akut di dalam
tubuh, serta globulin fibrinogen, Dengan meningkatnya kadar fibrinogen maka akan
terjadi pembentukan rouleaux atau sel darah merah yang mudah menggumpal dan
lebih cepat mengendap, yang selanjutnya akan berpengaruh pada laju endap darah.
Penelitian ini bersifat deskriptif analitik yang bertujuan untuk mengetahui
gambaran hasil pemeriksaan nilai Laju Endap Darah pada penderita Diabetes
Mellitus Tipe 2 yang Dirawat Inap di RSUP H. Adam Malik Medan. Metode
pemeriksaan yang digunakan adalah metode automatic dengan alat Caretium
Analyzer. Jumlah responden sebanyak 32 sampel yang diambil dengan teknik total
sampling. Teknik pengolahan data dilakukan dengan cara distribusi frekuensi yang
disajikan dalam bentuk tabel dan perhitungan persentase. Berdasarkan hasil
pemeriksaan laju endap darah pada pasien diabetes mellitus tipe 2 dapat
disimpulkan yang meningkat sebanyak 26 responden (81%) dan yang normal
sebanyak 6 responden (19%).

Kata Kunci : Diabetes Mellitus, Laju Endap Darah
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