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Lampiran 3. Formulir Uji Organoleptik 
 

Formulir Uji Organoleptik 

 

Nama Panelis  :  

Tanggal Pengujian  : 

Instruksi   : Berilah penilaian anda terhadap warna, 

tekstur, aroma dan rasa Stik ilefor (Tepung Ikan Lele Dengan Penambahan 

Formula Tempe)  Sebagai Makanan Jajanan Anak Sekolah pada setiap 

kode berdasarkan tingkat kesukaan yang anda anggap paling cocok. Pada 

setiap panelis yang akan mencicipi, minum air putih terlebih dahulu. 

Nyatakan penilaian anda dengan skala sebagai berikut : 

a. Amat sangat suka : 5 

b. Sangat suka   : 4 

c. Suka   : 3 

d. Kurang suka  : 2 

e. Tidak suka   : 1 

 

No. Kode Bahan Komponen Yang Dinilai 

Warna Tekstur Aroma Rasa 

1 0,186     

2 0,226     

3 0,248     

4 0,301     

5 0,576     

6 0,634     
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Lampiran 4  
 
Rekapitulasi Data Rata-Rata Kesukaan Panelis Terhadap Warna  Stik 

Ilefor (Ikan Lele Dengan Penambahan Formula Tempe) 

Panelis Jenis Perlakuan 

 
No 

 
A1 

 
A2 

 Rata- 
rata 

 
B1 

 
B2 

 Rata- rata  
C1 

 
C2 

 Rata- rata 

1 4 4 4 5 5 10 4 5 4,5 

2 4 4 4 5 5 10 4 4 4 

3 4 3 3,5 5 4 9 4 3 3,5 

4 4 3 3,5 4 3 7 4 4 4 

5 3 4 3,5 4 4 8 3 3 3 

6 4 3 3,5 4 4 8 4 3 3,5 

7 3 4 3,5 4 4 8 4 4 4 

8 3 3 3 4 4 8 5 3 4 

9 4 3 3,5 4 4 8 3 4 3,5 

10 3 4 3,5 5 5 10 3 3 3 

11 3 3 3 4 4 8 3 2 2,5 

12 3 4 3,5 5 4 9 3 4 3,5 

13 4 4 4 5 5 10 3 3 3 

14 3 3 3 4 4 8 3 3 3 

15 3 3 3 4 5 9 4 4 4 

16 3 4 3,5 4 4 8 4 4 4 

17 4 4 4 5 5 10 4 4 4 

18 5 4 4,5 5 5 10 4 4 4 

19 4 4 4 5 5 10 5 3 4 

20 3 3 3 4 4 8 4 4 4 

21 2 3 2,5 4 4 8 3 4 3,5 

22 3 4 3,5 4 4 8 3 3 3 

23 3 3 3 4 4 8 3 4 3,5 

24 3 3 3 3 4 7 3 3 3 

25 3 3 3 3 4 7 3 3 3 

26 3 4 3,5 4 4 8 4 3 3,5 

27 3 4 3,5 5 4 9 3 3 3 

28 4 4 4 5 5 10 3 3 3 

29 4 3 3,5 4 4 8 2 4 3 

30 4 4 4 5 4 9 4 4 4 

31 4 3 3,5 5 4 9 4 3 3,5 

32 4 3 3,5 4 4 8 3 3 3 

33 3 3 3 5 4 9 3 3 3 

34 3 3 3 5 5 10 3 3 3 

35 3 4 3,5 4 5 9 3 3 3 

36 3 3 3 4 5 9 2 4 3 
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37 3 3 3 4 4 8 3 4 3,5 

38 3 3 3 4 4 8 4 3 3,5 

39 4 4 4 4 4 8 3 3 3 

40 3 4 3,5 4 5 9 3 3 3 

41 4 3 3,5 4 4 8 3 3 3 

42 3 3 3 5 3 8 3 3 3 

43 4 3 3,5 4 4 8 3 3 3 

44 3 4 3,5 4 3 7 4 3 3,5 

45 3 4 3,5 4 3 7 2 3 2,5 

46 3 4 3,5 4 3 7 3 3 3 

47 3 3 3 3 4 7 3 3 3 

48 3 4 3,5 3 4 7 3 3 3 

49 3 3 3 3 4 7 3 3 3 

50 3 3 3 3 3 6 3 3 3 

JUMLAH 168 173 170,5 210 207 208,5 167 167 167 
RATA-
RATA 3,36 3,46 3,41 4,2 4,14 4,17 3,36 3,46 3,34 
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Lampiran 5 

Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Warna Stik Ilefor (Ikan Lele 

dan Formula Tempe) 
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Lampiran 6 

Rekapitulasi Data Rata-Rata Kesukaan Panelis Terhadap Tekstur  

Stik Ilefor (Ikan Lele Dengan Penambahan Formula Tempe) 

Panelis Jenis Perlakuan 

 
No 

 
A1 

 
A2 

 Rata- 
rata 

 
B1 

 
B2 

 Rata- rata  
C1 

 
C2 

 Rata- rata 

1 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

2 3 4 3,5 5 5 5 3 4 3,5 

3 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

4 4 3 3,5 3 3 3 4 3 3,5 

5 4 4 4 4 3 3,5 3 4 3,5 

6 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

7 3 4 3,5 4 4 4 4 4 4 

8 3 3 3 4 5 4,5 3 2 2,5 

9 3 3 3 3 4 3,5 4 3 3,5 

10 3 4 3,5 5 5 5 3 3 3 

11 3 3 3 4 4 4 4 3 3,5 

12 3 3 3 5 5 5 4 3 3,5 

13 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

14 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

15 3 3 3 3 5 4 3 3 3 

16 4 3 3,5 4 4 4 4 4 4 

17 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

18 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

19 4 3 3,5 5 5 5 3 4 3,5 

20 3 3 3 4 4 4 4 5 4,5 

21 3 3 3 3 4 3,5 3 4 3,5 

22 3 4 3,5 4 4 4 4 3 3,5 

23 3 3 3 4 4 4 3 4 3,5 

24 3 4 3,5 4 4 4 4 3 3,5 

25 3 3 3 4 4 4 3 4 3,5 

26 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

27 4 3 3,5 4 4 4 4 4 4 

28 3 3 3 4 4 4 4 3 3,5 

29 3 3 3 5 3 4 3 4 3,5 

30 3 3 3 5 4 4,5 3 4 3,5 

31 3 3 3 5 5 5 2 4 3 

32 4 3 3,5 5 3 4 4 3 3,5 

33 3 3 3 4 3 3,5 4 3 3,5 

34 3 3 3 4 4 4 4 3 3,5 

35 3 3 3 5 4 4,5 3 3 3 

36 3 3 3 4 4 4 3 3 3 
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37 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

38 3 4 3,5 5 4 4,5 3 4 3,5 

39 3 4 3,5 4 4 4 3 3 3 

40 4 4 4 5 4 4,5 3 3 3 

41 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

42 4 3 3,5 5 3 4 3 3 3 

43 3 3 3 4 4 4 3 4 3,5 

44 3 4 3,5 5 4 4,5 3 4 3,5 

45 4 3 3,5 4 3 3,5 3 3 3 

46 3 4 3,5 5 5 5 3 3 3 

47 3 3 3 4 3 3,5 3 3 3 

48 4 4 4 5 4 4,5 3 3 3 

49 3 3 3 4 3 3,5 3 3 3 

50 4 4 4 4 3 3,5 3 4 3,5 

JUMLAH 167 169 168 216 203 209,5 167 171 169 
RATA-
RATA 3,34 3,38 3,36 4,32 4,06 4,19 3,34 3,42 3,38 
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Lampiran 7 

Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Tekstur Stik Ilefor (Ikan Lele 

dan Formula Tempe) 

ANOVA 

tekstur 

 
Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Between 

Groups 
25.320 2 12.660 49.052 .000 

Within Groups 37.940 147 .258   

Total 63.260 149    

 

 

 

 

 

 

Duncan 

tekstur 

perlakuan 
stik ilefor N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

C 
50 3.14 

 

A 
50 3.20 

 

B 
50 

 
4.04 

Sig.  
.556 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
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Lampiran 8 

Rekapitulasi Data Rata-Rata Kesukaan Panelis Terhadap Rasa Stik 

Ilefor (Ikan Lele Dengan Penambahan Formula Tempe) 

Panelis Jenis Perlakuan 

 
No 

 
A1 

 
A2 

 Rata- 
rata 

 
B1 

 
B2 

 Rata- rata  
C1 

 
C2 

 Rata- rata 

1 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

2 3 4 3,5 5 5 5 3 4 3,5 

3 4 3 3,5 5 5 5 4 4 4 

4 5 2 3,5 3 3 3 3 3 3 

5 4 3 3,5 3 4 3,5 4 3 3,5 

6 4 3 3,5 4 3 3,5 4 3 3,5 

7 3 4 3,5 5 5 5 4 4 4 

8 3 4 3,5 5 4 4,5 2 3 2,5 

9 3 4 3,5 3 4 3,5 4 4 4 

10 3 3 3 5 5 5 4 3 3,5 

11 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

12 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

13 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

14 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

15 3 3 3 3 5 4 3 3 3 

16 4 4 4 4 4 4 4 3 3,5 

17 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

18 4 5 4,5 5 5 5 4 5 4,5 

19 4 3 3,5 4 5 4,5 3 5 4 

20 4 4 4 4 5 4,5 5 5 5 

21 2 3 2,5 4 4 4 3 3 3 

22 2 3 2,5 4 4 4 3 3 3 

23 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

24 3 3 3 4 5 4,5 3 4 3,5 

25 3 4 3,5 4 5 4,5 4 3 3,5 

26 3 4 3,5 4 4 4 2 4 3 

27 3 4 3,5 4 5 4,5 3 4 3,5 

28 3 4 3,5 5 5 5 4 4 4 

29 3 3 3 5 4 4,5 3 4 3,5 

30 4 4 4 5 5 5 4 3 3,5 

31 4 3 3,5 3 4 3,5 3 4 3,5 

32 4 4 4 4 5 4,5 3 3 3 

33 3 3 3 3 4 3,5 3 4 3,5 

34 3 4 3,5 4 5 4,5 4 3 3,5 

35 3 3 3 4 4 4 4 3 3,5 

36 3 3 3 5 5 5 3 3 3 
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37 4 3 3,5 5 4 4,5 3 3 3 

38 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

39 4 3 3,5 5 5 5 3 4 3,5 

40 3 4 3,5 4 4 4 3 3 3 

41 3 3 3 4 4 4 4 3 3,5 

42 3 3 3 4 4 4 4 3 3,5 

43 3 3 3 5 4 4,5 4 3 3,5 

44 3 4 3,5 4 4 4 3 3 3 

45 3 4 3,5 4 4 4 3 4 3,5 

46 3 4 3,5 3 4 3,5 3 4 3,5 

47 3 3 3 5 4 4,5 3 4 3,5 

48 3 3 3 4 5 4,5 3 3 3 

49 3 4 3,5 4 4 4 3 4 3,5 

50 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

JUMLAH 167 173 170 211 220 215,5 168 173 170,5 
RATA-
RATA 3,34 3,46 3,4 4,22 4,4 4,31 3,36 3,46 3,41 
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Lampiran 9 

Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Rasa Stik Ilefor (Ikan Lele 

dan Formula Tempe) 

ANOVA 

rasa      

 
Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Between 

Groups 
31.373 2 15.687 57.620 .000 

Within Groups 40.020 147 .272   

Total 71.393 149    

 

 

rasa 

Duncan   

perlakuan 

stik ilefor N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

A 50 3.14  

C 50 3.16  

B 50  4.12 

Sig.  .848 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
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Lampiran 10 

Rekapitulasi Data Rata-Rata Kesukaan Panelis Terhadap Aroma Stik 

Ilefor (Ikan Lele Dengan Penambahan Formula Tempe) 

Panelis Jenis Perlakuan 

 
No 

 
A1 

 
A2 

 Rata- 
rata 

 
B1 

 
B2 

 Rata- rata  
C1 

 
C2 

 Rata- rata 

1 5 5 5 4 5 4,5 4 3 4 

2 5 5 5 5 5 5 5 3 3 

3 3 3 3 4 5 4,5 3 3 3,5 

4 3 3 3 4 3 3,5 4 3 4 

5 3 3 3 4 5 4,5 4 4 3 

6 5 3 4 5 4 4,5 4 2 2,5 

7 5 4 4,5 4 4 4 3 2 3 

8 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

9 4 4 4 3 4 3,5 3 3 4 

10 3 3 3 5 5 5 4 4 3 

11 5 3 4 3 3 3 3 3 3 

12 5 3 4 5 5 5 3 3 3,5 

13 5 4 4,5 5 5 5 4 3 3 

14 3 3 3 4 4 4 3 3 3,5 

15 5 3 4 4 5 4,5 4 3 3 

16 3 4 3,5 4 4 4 3 3 3,5 

17 4 4 4 5 5 5 4 3 4 

18 5 4 4,5 5 5 5 4 4 3 

19 5 4 4,5 5 5 5 3 3 3,5 

20 5 3 4 5 4 4,5 4 3 4 

21 3 3 3 4 4 4 4 4 3,5 

22 3 4 3,5 4 4 4 4 3 3 

23 3 3 3 5 4 4,5 3 3 3,5 

24 3 4 3,5 5 4 4,5 3 4 3 

25 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

26 3 3 3 4 4 4 3 3 3,5 

27 4 3 3,5 4 4 4 3 4 3,5 

28 4 4 4 5 4 4,5 3 4 3 

29 4 4 4 4 4 4 3 3 4 

30 4 3 3,5 4 4 4 4 4 3,5 

31 4 3 3,5 3 3 3 4 3 3 

32 4 3 3,5 4 5 4,5 2 4 3 

33 3 3 3 3 5 4 3 3 3 

34 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

35 3 3 3 5 4 4,5 3 3 3 

36 3 3 3 4 5 4,5 3 3 3,5 
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37 3 3 3 4 5 4,5 3 4 3,5 

38 4 3 3,5 4 5 4,5 3 4 3 

39 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

40 4 4 4 4 4 4 3 3 3,5 

41 4 4 4 4 4 4 4 3 3,5 

42 4 4 4 4 5 4,5 4 3 3,5 

43 4 3 3,5 4 4 4 4 3 3 

44 3 3 3 4 5 4,5 3 3 3,5 

45 3 3 3 5 4 4,5 3 4 4 

46 3 4 3,5 3 4 3,5 4 4 3,5 

47 3 4 3,5 3 4 3,5 3 4 3,5 

48 3 3 3 4 5 4,5 4 3 3 

49 2 3 2,5 5 5 5 3 3 3 

50 2 3 2,5 4 5 4,5 3 3 3 

JUMLAH 183 170 176,5 209 218 213,5 170 162 165,5 
RATA-
RATA 3,66 3,4 3,53 4,18 4,36 4,27 3,4 3,24 3,31 
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Lampiran 11 

Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Warna Stik Aroma (Ikan 

Lele dan Formula Tempe) 

ANOVA 

aroma      

 
Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Between 

Groups 
22.773 2 11.387 41.106 .000 

Within Groups 40.720 147 .277   

Total 63.493 149    

 

 

aroma 

Duncan    

perlakua

n stik 

ilefor N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

C 50 3.12   

A 50  3.36  

B 50   4.04 

Sig.  1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
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Lampiran 12. Data Riwayat Hidup 

   
Daftar Riwayat Hidup 

 
Nama  : Doris Siburian 

Tempat / Tanggal Lahir : Lumban Sitapongan / 05 November 2002 

Nama Orang Tua  

Ayah : Arifin Siburian 

Ibu : Tiramin Sihombing 

Alamat : Lumban Sitapongan, Desa Sihonongan, 

Kecamatan Paranginan, Kabupaten Humbang 

Hasundutan, Provinsi Sumatra Utara 

No. Hp : 082272580106 

Riwayat Pendidikan 1. SDN 174534 Paranginan (Tahun 2009-

2015) 

2. UPT SMP Negeri 024 Sihonongan (Tahun 

2015-2018) 

3. SMAN 1 Paranginan (Tahun 2018-2021) 

4. Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

(Tahun 2021-2025) 

Hobby : Mendengarkan musik 

Motto :Tuhan Yesus Berkata 

 “Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang 

apapun juga, tetapi nyatakanlah dalam segala 

hal keinginanmu kepada Allah dalam doa dan 

permohonan dengan ucapan syukur” (Filipi 

4:6). 

“Mintalah, maka akan diberikan kepadamu; 

Carilah, maka kamu akan mendapat; ketoklah, 

maka pintu akan dibukakan padamu” (Matius 

7:7) 
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Lampiran 13. Surat Pernyataan 
 

Surat Pernyataan 
 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama  : Doris Siburian 

Nim  : P01031221123 

 

Menyatakan bahwa data penelitian yang terdapat di Skripsi saya adalah 

benar saya ambil dan jika tidak saya bersedia mengikuti ujian ulang (ujian 

utama saya batalkan). 

 

 

 

Yang Membuat Pernyataan  

 

 

 

 

             (Doris Siburian) 
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Lampiran 14. Hasil Uji Mutu Kimia Stik Ilefor  

Perlakuan B1 
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Perlakuan B2 
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Lampiran 15. Dokumentasi Bahan 
 

   
Formula Tempe Tepung Ikan Lele Tepung Terigu 

   
Tapioka Margarin Telur 

   
Garam Seledri  
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Lampiran 16. Dokumentasi Panelis 
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Lampiran 17. Surat Etical Clearance Penelitian 
 
 

 


