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ANALYSIS OF FORMALIN CONTENT IN YELLOW NOODLES AND 

KWETIAW SOLD AT KEBUN LADA MORNING MARKET , BINJAI 

ix + 27 pages + 3 tables + 2 pictures + 6 attachments 

 

ABSTRACT 

Wet noodles are a type of food that is popular and consumed by the community, 

made from flour, widely used by the community because of its relatively easy 

processing. The types of wet noodles that are often found in the market are yellow 

noodles and kwetiaw. The purpose of this study was to determine the formaldehyde 

content in wet noodles. This research is an experimental study, carried out through 

laboratory tests, carried out at the Toxicology Laboratory, Clinic of the Department 

of Medical Laboratory Technology, from November 2022 – May 2023. The 

population of this study were 2 sellers of wet noodles at Kebun Lada Morning 

Market, Binjai. This study used a qualitative method with the KMnO4 test and the 

formalin test kit. The results of a qualitative analysis of 2 samples of yellow noodles 

and 2 samples of kwetiaw showed that none of the wet noodle samples contained 

formalin. The absence of formalin content in wet noodles has made these wet 

noodles meet the requirements of the Regulation of the Minister of Health of the 

Republic of Indonesia No. 033 of 2012 concerning food additives. 

Keywords: Wet Noodles, Formalin, Qualitative Test 
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ABSTRAK 

Mie basah adalah salah satu makanan yang banyak disukai dan dikonsumsi 

masyarakat. Mie basah adalah makanan berbahan dasar tepung dan banyak 

digunakan oleh masyarakat karena pengolahannya relatif mudah, mie basah yang 

banyak dijumpai dipasaran adalah mie kuning dan mie kwetiaw. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui ada atau tidaknya kandungan formalin pada mie basah 

dengan beberapa metode kualitatif yaitu uji KMnO4 dan uji test kit formalin. Jenis 

penelitian yang dilakukan adalah penelitian laboratorium dan desain penelitian 

eksperimen. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Toksikologi Klinik Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis dari bulan November 2022 – Mei 2023. Populasi 

dalam penelitian ini adalah 2 pedagang mie basah yang dijual di Pasar Pagi Kebun 

Lada Kota Binjai. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode kualitatif yaitu 

uji KMnO4 dan uji test kit formalin. Hasil analisa secara kualitatif dari 2 sampel 

mie kuning dan 2 sampel mie kwetiaw tersebut tidak satupun mie basah positif 

mengandung formalin. Diketahui bahwa tidak adanya kandungan formalin pada 

mie basah, maka mie basah tersebut memenuhi syarat Peraturan Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia No.033 Tahun 2012 tentang bahan tambahan pangan. 
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