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Ethical Clearence

Kementerian Kesehatan

”D k Edt?kg&s( I;dedlqtr.l an Kesehatan
T omisi eneliti
ND Ke m e n e & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633 _
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 001 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan olch :
The Research Protocol Proposed By

Pencliti Utama . WINDA PUSPITA
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-1II TLM Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“IDENTIFIKASI BAKTERI YANG TERDUGA INFEKSI SALURAN KEMIH PADA URIN IBU HAMIL
BERDASARKAN USIA KEHAMILAN DI PUSKESMAS BANDAR KHALIPAH
KABUPATEN DELI SERDANG"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values i
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 3)PersuasionExploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 11 Juni 2024 sampai 11 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 11 June 2024 until 11 June 2025
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Lampiran 2

Surat izin penelitian

l{fl Kemenkes

Nomor
Perihal

- KH.02.04/F.XXIL12/ @30 12024
: Izin Pengambilan sampel

Kepada Yth :
Bapak / Ibu Pimpinan
Puskesmas Bandar Khalipah Kabupaten Deli Serdang

Di -

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Iimiah untuk
memenuhi  persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan

Tempat

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

€ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

2 (061) 8368633

@ hitps//poltekkes-medan.acid

23 April 2024

terhadap mahasiswa/i kami.
No Nama NIM Judul Peneltian
1 | Winda Puspita P07534021049 | Identifikasi bakteri penyebab

ibu hamil
kehamilan  di

Deli
2024.

Serdang pada

infeksi saluran kemih pada urin
berdasarkan usia
puskesmas
Bandar khalipah kabupaten

Untuk izin pengambilan sampel Puskesmas Bandar Khalipah Kabupaten Deli
serdang. Hal-hal yang berhubungan dengan kegiatan terscbut adalah tanggung

jawab mahasiswa/i.
Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
NG T _NIP198012242009122001
JmoS>
atantid dan/ataugratifikasidalamb Jikaterd

verifikasih

u gratifikasi silakan loporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan

Ditos://wbs. kemkes.go.ld. Untuk

188!

https://ste.kominfo go.ld/verifyPDF.
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Lampiran 3

Surat balasan dari Puskesmas

PEMERINTAH KABUPATEN DELI SERDANG
DINAS KESEHATAN
UPT. PUSKESMAS BANDAR KHALIPAH
Jin. Puskesmas Desa Bandar Khalipah, Kode Pos: 20371
E-mail: puskbandarkhalipah@yahoo.com

Nomor : 112.7/Pusk - BK/VI/2024

Lamp = -
Hal . Selesai Pengambilan Sampel

Kepada

Yth: Ketua Jurusan TLM
Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

di

Tempat

Sesuai dengan Surat Ketua Jurusan TLM Kementerian Kesehatan Poltekkes Medan.
Nomor : KH.02.04/F.XXII,12/230/2024 Perihal Izin Pengambilan Sampel. Sesuai surat
tersebut diatas bahwa

Nama : Winda Puspita
NIM . P07534021049
Program Study : Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

Judul Penelitian Wwvmgmmmsuumxmmmum
Ibu Hamil berdasarkan usia kehamilan di Puskesmas Bandar

Khalipah Kabupaten Deli serdang Pada tahun 2024"

BeanMlaMkuﬁkunlupakanmNammwahm
melaksanakan Penelitian di Puskesmas Bandar Khalipah Kecamatan Percut Sei Tuan.

DenﬂkimSurdinikaﬂiumpahnKepadamllbuagardapatcﬁmunam
sebagaimana mestinya.
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Lampiran 4

Informed consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT) SEBAGAI
PESERTA PENELITIAN

Kepada ibu yang terhormat, kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.
Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan dipersilahkan untuk
bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Penelitian ini berjudul “IDENTIFIKASI BAKTERI YANG TERDUGA
INFEKSI SALURAN KEMIH PADA URIN IBU HAMIL BERDASARKAN USIA
KEHAMILAN DI PUSKESMAS BANDAR KHALIPAH KABUPATEN DELI
SERDANG” . Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bakteri penyebab Infeksi
Saluran Kemih (ISK) pada ibu hamil dan sebagai uji awal kepada ibu hamil untuk
mengantisipasi terjadinya infeski saluran kemih (ISK)) dengan syaratnya yaitu ibu hamil
yang melakukan posyandu di Puskesmas Bandar Khalipah yang telah bersedia menjadi
responden, Penelitian ini tidak memiliki tendensi untuk membahayakan peserta dan
peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya
dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Jika setuju untuk
menjadi peserta penelitian ini, saudari diminta untuk menandatangani formulir
Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian setelah
saudari benar-benar memahami tentang penelitian ini.

Tanda tangan saudari dibawah ini menunjukkan bahwa saudari telah membaca,
telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang
penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama
Umur
Pekerjaan
Medan, 2024
Peserta Penelitian Peneliti
) ( )
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Lampiran 5
Kuesioner Penelitian
|I. IDENTITAS RESPONDEN
Sebelum menjawab pertanyaan dalam kuesioner ini, dimohon kepada ibu mengisi
identitas diri terlebih dahulu (Jawaban yang ibu berikan akan diperlakukan secara
rahasia)
1. Hari/Tanggal

2. Nama
3. Alamat
4. Umur
5. Umur Kehamilan
6. Pendidikan formal terakhir

a. SD

b. SMP

c. SMA/SMK

d. Akademi/perguruan tinggi
7. Pekerjaan :

a. Pegawai swasta

b. Petani

c. Pedagang

d. Pegawai negeri

e. Ibu rumah tangga

f. Lain-lain:

8. No. telepon
I1. PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER
1. Mohon menjawab semua pertanyaan di bawah ini dengan cara melengkapi isinya
dan/atau memberikan tanda centang (V) pada tempat yang tersedia.
2. Satu jawaban untuk satu pertanyaan
Tanda & Gejala Infeksi Saluran Kemih pada Ibu Hamil
Tanda dan Gejala Ya Tidak

No.

1 Apakah ibu susah buang air kecil?
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Apakah ibu merasa nyeri saat buang air kecil?

Apakah ibu sering menahan buang air kecil?

Warna urin keruh/berdarah

Nyeri pinggang/nyeri panggul

Panas tinggi (39,5-40,5 °C)

~N| oo o B WODN

Muntah
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Lampiran 6

Dokumentasi Penelitian

Mikropipet

a\‘i}":
Biological Safety Cabinet

Rak tabung & Seline
solution

Spirtus

Objeck glass & pot urine

Reagen pewarnaan gram
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hamil

7
Melihat hasil pewarnaan
gram di mikroskop

7 3N
T
=
e -

Proses pengarnb"ilan~
koloni

Proses pengukuran
kekeruhan di mac farlan

Proses memasukan koloni
ke alat vitek 2 compact

Pewarnaan gram

Escherichia coli

Klebsiella sp

Pseudomonas sp
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Lampiran 7

Kartu Bimbingan

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan

B (061) 8368633
@ https//poltekd

dan.acid

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH TAHUN

Nama

NIM

Nama Dosen Pembimbing
Judul

2023/2024

: Winda Puspita
: P07534021049
. Selamat Riadi, S.S1i, M.Si

: Identifikasi Bakteri Yang Terduga Infeksi Saluran
Kemih Pada Urin Ibu Hamil Berdasarkan Usia
Kehamilan di  Puskesmas Bandar Khalipah

No Hari/Tanggal

Materi Bimbingan Paraf Dosen

Pem

—

Senin, 08/01/2024

Pengajuan Judul KTI

Jumat, 03/05/2024

2 | Rabu, 10/01/2024 ACC Judul KTI1

3 | Senin, 22/01/2024 Konsultasi BAB |

4 | Kamis, 01/02/2024 Revisi BAB |

5 | Selasa, 20/02/2024 | Konsultasi BAB I~ BAB I
6 | Selasa, 27/02/2024 Revisi BAB 11

7 | Jumat, 22/03/2024 | Konsultasi BAB I-BAB III
8 | Senin, 01/04/2024 ACC Proposal

9

Revisi Proposal

10 | Kamis, 13/06/2024

Konsultasi BAB IV-BAB V

11 | Rabu, 19/06/2024

Revisi BAB IV- BAB V

12 | Kamis, 20/06/2024

ACCKTI

&&&&§¥ﬁ¥3g kg

Diketahui Oleh
Dosen Pembimbin

Selamat Riadi, S.5i, M.Si
NIP. 196001301983031001
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Lampiran 8

Riwayat Hidup Penulis

Winda Puspita adalah nama Penulis di lahirkan di
Samb.Timur pada Tanggal 30 Nopember 2003. Anak dari
bapak Edi Suprayetno & Ibu Suriani sebagai anak ke-2
dari 3 bersaudara, penulis mempunya abang bernama
Bayu Prasetyo dan adik bernama Luthfi Putra Diandra.
Penulis bersekolah di SD Swasta Nurul Hasanah dari
tahun 2009 sampai tahun 2015, dan melanjutkan Sekolah

Menengah Pertama di SMP Negeri 2 Percut Sei Tuan dari
tahun 2015 sampai 2018. Penulis juga berkesempatan melanjutkan Sekolah
Menengah Atas di SMA Swasta Teladan Medan dari tahun 2018 sampai 2021.
Penulis kemudian melanjutkan pendidikan ke Perguruan Tinggi di Kemenkes
Poltekkes Medan pada Jurusan Teknologi Laboratorium Medis. Penulis mempunyai
hobi menari. Selama perkuliahan penulis aktif di kegiatan kampus seperti organisasi
Himpunan Mahasiswa Jurusan(HMJ), Pada semester 6 melakukan Praktek Belajar
Lapangan (PBL) di Desa Seintis dan Praktek Kerja Lapangan (PKL) di Rumah
Sakit Umum Haji Medan dan RSU Bunda Thamrin Medan.

Email Penulis : windapuspita611(@gmail.com
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