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Lampiran 1. Etical Clearance 
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Lampiran 2. Surat Permohonan Penelitian 
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Lampiran 3. Dokumentasi Penelitian 

Gambar Seperangkat Alat Spektrofotometer Serapan Atom (SSA) Varian 

Spec AA 220 FS 

 

(Sumber: Dokumen Siska Sianipar, 2023). 
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Foto peneliti sedang memotong sampel menjadi kecil-kecil untuk ditimbang 

sebanyak 5gr 

 

Peneliti menimbang semua sampel sebanyak 5 gr 
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Sampel di furnance hingga menjadi abu putih 
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Sampel dipanaskan di hotplate 

 

Peneliti sedang menyaring sampel dengan menggunakan kertas saring 

Whatman 
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5 Sampel siap di baca dengan metode AAS (Absorbance Atomic 

Spectrofotometri) 
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Lampiran 4. Hasil Penelitian 
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Lampiran 5. Perhitungan Kadar Besi 

 

Diketahui : 

Berat sampel = 5 g 

Volume sampel = 50 mL 

Faktor pengenceran = 10 

Kadar zat besi =
A x B 

g sampel
 

 

Jika ada faktor pengenceran maka = 

Kadar zat besi =
A x B x FP

g sampel
 

 

● Sampel 1 

𝐴 =
Pengulangan 1 + Pengulangan 2 

2
 

    =
0.431 + 0.442 

2
 

 = 0.4365 

 

Kadar zat besi =
A x B x FP 

g sampel
 

=
0.4365x 50 x 10 

5 g
 

= 43,65 mg/kg 

 

● Sampel 2 

 

𝐴 =
Pengulangan 1 + Pengulangan 2 

2
 

     =
3.26 + 3.26

2
 

= 3.26 
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Kadar zat besi =
A x B 

g sampel
 

=
3.26x 50 

5 g
 

= 32.6 mg/kg 

 

● Sampel 3 

 

𝐴 =
Pengulangan 1 + Pengulangan 2 

2
 

     =
3.33 + 3.34

2
 

= 3.335 

 

Kadar zat besi =
A x B 

g sampel
 

=
3.335x 50 

5 g
 

= 33.35 mg/kg 

 

● Sampel 4 

 

𝐴 =
Pengulangan 1 + Pengulangan 2 

2
 

     =
0.437 + 0.435

2
 

= 0.436 

 

Kadar zat besi =
A x B x FP 

g sampel
 

=
0.436x 50 x 10 

5 g
 

= 43.6 mg/kg 
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● Sampel 5 

 

𝐴 =
Pengulangan 1 + Pengulangan 2 

2
 

     =
2.72 + 2.72

2
 

= 2.72 

 

Kadar zat besi =
A x B 

g sampel
 

=
2.72 x 50 

5 g
 

= 27.2 mg/kg 
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Lampiran 6. Surat Keterangan Telah Selesai Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 8. Daftar Riwayat Hidup 

 

RIWAYAT HIDUP 

 
A. Data Pribadi 

Nama Lengkap  : Siska Monika Sianipar 

Nim    : P07534020152 

Tempat, Tanggal Lahir : Medan, 23 Juli 2002 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Ayah   : Sutan 

Ibu    : Bunga 

Status Dalam Keluarga : Anak pertama dari empat bersaudara 

Kewarganegaraan   : Indonesia 

Agama   : Kristen 

Status   : Belum Kawin 

Alamat  : Jl. Barisan Napasengkut Kec. Salak Kab. Pakpak   

   Bharat 

No. Telepon  : 085830313566 

Email   : sianiparsiska23@gmail.com 

 

B. Data Pendidikan 

Pendidikan Formal 

a. Tahun 2008-2009 : TK Mitokona Salak 

b. Tahun 2009-2016 : SD N 030413 Salak 

c. Tahun 2016-2018 : SMP N 1 Salak 

d. Tahun 2018-2020 : SMA N 1 Salak 

e. Tahun 2020-2023 : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 


