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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Judul  : Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Life Style Terhadap Perawatan  

  Diabetes Mellitus  Pada Lansia Di Desa Namosimpur Kecamatan  

  Pancur Batu Tahun 2023  

Nama  : Sri Ulina Br. Ketaren 

NIM : P07520120076 

Saya adalah mahasiswi Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan 

Keperawatan, akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Dukungan 

Keluarga Dengan Life Style Terhadap Perawatan Diabetes Mellitus  Pada Lansia 

Di Desa Namosimpur Kecamatan Pancur Batu Tahun 2023”. Penelitian ini 

merupakan salah satu kegiatan dalam menyelesaikan tugas akhir di Jurusan 

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat sukarela. Anda mempunyai 

hak bebas untuk berpartisipasi atau menolak menjadi responden, maka saya 

akan tetap menghargai dan tidak akan mempengaruhi terhadap proses penelitian 

ini. Jika anda bersedia, mohon untuk menandatangani lembaran persetujuan ini.  

Demikian permohonan ini disampaikan atas bantuan dan partisipasinya 

saya ucapkan terimakasih.  

 Medan,  Juni 2023 

 Responden 

 

    SERAVINA  
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KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN DUKUGAN KELUARGA DENGAN LIFE STYLE  TERHADAP 

PERAWATAN DIABETES MELITUS PADA LANSIA DI DESA NAMOSIMPUR 

KECAMATAN PANCUR BATU 

Petunjuk pengisian :  

1. Bacalah dengan cermat dan teliti pada setiap item pertanyaan.  

2. Pilih salah satu jawaban yang menurut bapak\ibu paling sesuai dengan 

kondisi yang dialami dengan memberi tanda ceklis (�) pada pilihan yang 

dipilih. 

3. Isilah titik-titik yang tersedia dengan jawaban yang benar. 

a. Karateristik responden 

Nama (Inisial) :  

Alamat :  

Umur   : Tahun 

Jenis Kelamin : Laki- laki   Perempuan  

Pendidikan     :  

1. Tidak sekolah  

2. SD   

3. SMP   

4. SMA   

5. PT   

Penghasilan    :  

b. Lama menderita Diabetes Melitus (DM):  

c. Keluarga yang selama ini merawat  

Suami  Istri  Anak  Ayah\Ibu 

Yang lain sebutkan : 
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No 
Pertanyaan Dukungan 

Keluarga 
Selalu Sering 

Kadang- 

kadang 
Jarang 

Tidak 

pernah 

1 Dukungan Emosional 

1. Saya selalu ada di dekat 

pasien DM ketika ia 

mempunyai masalah. 

     

2. Saya memberikan solusi 

ketika pasien DM cemas 

dengan penyakitnya. 

     

3. Saya merasa terganggu 

dengan DM pasien 

     

4 Saya memberi kemudahan 

ketika pasien DM meminta 

bantuan untuk mendukung 

perawatan DM. 

     

5 Saya membantu ketika 

pasien DM cemas dengan 

pengobatan yang ia jalani. 

     

2 Dukungan Informasi 

1. Saya mengngatkan pasien 

DM untuk kontrol ke dokter. 

     

2. Saya mengingatkan pasien 

DM untuk meminum obat. 

     

3. Saya mengingatkan pasien 

untuk mengatur pola diet. 

     

4. Saya mengingatkan pasien 

DM untuk berolahraga. 

     

5. Saya mengingatkan pasien 

untuk rutin kontrol gula darah. 

     

3. Dukungan Penilaian 

1. Saya memotivasi pasien DM 

untuk tetap aktif dengan 
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masyarakat. 

2. Saya melibatkan pasien DM 

dalam pengambilan 

keputusan. 

     

3. Saya merasa bosan dengan 

keluhan pasien DM. 

     

4. Saya mendengarkan pasien 

DM jika berkeluh kesah 

tentang penyakitnya. 

     

5. Saya memberi saran supaya 

pasien DM mengikuti edukasi 

diabetes. 

     

4. Dukungan Instrumental 

1. Saya mengantarkan pasien 

DM untuk berobat. 

     

2. Saya membiayai pengobatan 

pasien DM. 

     

3. Saya menyediakan semua 

kebutuhan sehari-hari pasien 

DM. 

     

4. Saya menyedikan makanan 

sesuai diet pasien DM. 

     

5. Saya mengajak pasien DM 

untuk rekreasi. 
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KUESIONER PENELITIAN LIFE STYLEDIABETES MELLITUS PADA LANSIA 

No Pertanyaan Selalu Sering 
Kadang-

kadang 
Jarang 

Tidak 

Pernah 

1 Saya memberikan saran 

agar tidak sembarangan 

mengimsumsi makanan- 

makan yang manis-manis.. 

     

2 Saya mendukung pasien 

DM untuk olah raga. 

     

3 Saya mendorong pasien 

DM untuk mengikuti 

diet\makan. 

     

4 Saya memperhatikan pola 

makan pasien DM 

     

5 Saya mengingatkan pasien 

DM untuk melakukan 

aktifitas fisik secara teratur 

agar KGD dalam batas 

normal. 
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KUESIONER PENELITIAN PERAWATAN DIABETES MELLITUS PADA 

LANSIA 

No Pertanyaan Selalu Sering 
Kadang-

kadang 
Jarang 

Tidak 

Pernah 

1 Saya memberikan saran 

kepada pesien DM supaya 

kontrol ke dokter. 

     

2 Saya mendukung 

perawatan diri pada terkait 

penyakit  DM nya. 

     

3 Saya mendorong pasien 

DM untuk menggunakan 

alas kaki di dalam atau 

diluar rumah  

     

4 Saya memberi kemudahan 

dalam meminta bantuan 

pasien DM untuk 

mendukung perawatan DM 

nya. 

     

5 Saya mengingatkan pasien 

DM untuk minum obat. 
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MASTER TABEL 

No. Nama Umur Jenis 
Kelamin 

Dukungan Emosional Dukungan Informasi 

X1.1 X1.2 X1.3 X1.4 X1.5 Total Persentase Kategori X2.1 X2.2 X2.3 X2.4 X2.5 Total Pesentase Kategori 

1 Alim 53 Tahun L 3 2 3 1 3 12 48 2 2 2 1 3 2 10 40 3 

2 Elviara 37 Tahun P 3 4 1 4 4 16 64 1 3 3 3 2 1 12 48 2 

3 Irsani 60 Tahun P 5 4 1 5 5 20 80 1 3 2 3 1 3 12 48 2 

4 Roni 45 Tahun P 3 2 1 2 3 11 44 2 4 4 4 3 4 19 76 1 

5 Fitriani 32 Tahun P 3 2 1 3 3 12 48 2 5 4 4 4 5 22 88 1 

6 Acong 63 Tahun L 2 3 2 3 2 12 48 2 3 1 3 2 3 12 48 2 

7 Budi 57 Tahun L 2 1 3 2 2 10 40 3 2 2 2 2 2 10 40 3 

8 Mitra 35 Tahun P 3 3 2 3 3 14 56 2 2 3 2 3 1 11 44 2 

9 Ratnawati 53 Tahun P 5 5 1 5 4 20 80 1 3 3 2 1 3 12 48 2 

10 Iwan 64 Tahun L 3 5 4 3 3 18 72 1 4 3 4 3 4 18 72 1 

11 Lusin 66 Tahun L 3 2 3 2 3 13 52 2 1 2 3 2 2 10 40 3 

12 Ngayam 75 Tahun L 2 2 1 3 4 12 48 2 3 3 2 2 2 12 48 2 

13 Jayakarta 76 Tahun L 4 4 3 4 5 20 80 1 3 2 4 1 2 12 48 2 

14 Kelat 72 Tahun P 3 2 1 3 3 12 48 2 5 3 3 5 5 21 84 1 

15 Noviyanti 38 Tahun P 2 3 1 3 2 11 44 2 3 3 2 1 3 12 48 2 

16 Mariani 66 Tahun P 4 3 3 5 5 20 80 1 5 5 4 3 4 21 84 1 

17 Simson 67 Tahun L 5 5 3 5 4 22 88 1 4 3 2 1 2 12 48 2 

18 Hidawati 65 Tahun P 2 3 2 3 2 12 48 2 3 2 2 2 3 12 48 2 

19 Sutrisno 63 Tahun L 3 2 3 2 2 12 48 2 1 3 2 3 1 10 40 3 

20 Elirosa 35 Tahun P 3 2 3 3 3 14 56 2 2 3 2 3 2 12 48 2 

21 Brema 30 Tahun L 3 3 2 3 2 13 52 2 3 3 3 3 3 15 60 2 

22 Rosdiana 65 Tahun P 2 3 5 3 2 15 60 2 1 3 2 1 3 10 40 3 

23 Mahdalena 60 Tahun P 2 3 2 2 2 11 44 2 3 2 3 1 3 12 48 2 

24 Munate 76 Tahun P 3 2 1 3 3 12 48 2 3 3 2 1 3 12 48 2 

25 Kuirsel 66 Tahun P 3 2 2 3 2 12 48 2 4 4 4 3 3 18 72 1 

26 Tetap 69 Tahun P 5 4 3 3 4 19 76 1 5 5 4 5 4 23 92 1 

27 Ramita 61 Tahun P 5 3 5 5 4 22 88 1 5 5 4 5 5 24 96 1 

28 Linda 45 Tahun P 3 2 1 3 3 12 48 2 5 5 5 5 4 24 96 1 

29 Herita 43 Tahun P 2 3 2 3 2 12 48 2 3 3 2 3 3 14 56 2 

30 Stora 37 Tahun P 4 4 1 3 4 16 64 1 4 3 2 3 3 15 60 2 

31 Surya 37 Tahun L 5 5 2 5 5 22 88 1 4 3 4 3 4 18 72 1 

32 Isti  20 Tahun P 5 5 1 5 5 21 84 1 4 4 3 1 4 16 64 1 
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No. Nama Umur Jenis 

Kelamin 
Dukungan Penilaian Dukungan Instrumental   

X3.1 X3.2 X3.3 X3.4 X3.5 Total Persentase Kategori X4.1 X4.2 X4.3 X4.4 X4.5 Total Persentase Kategori 

1 Alim 53 Tahun L 3 2 2 2 3 12 48 2 2 3 2 3 2 12 48 2 

2 Elviara 37 Tahun P 5 4 1 5 5 20 80 1 5 4 4 4 4 21 84 1 

3 Irsani 60 Tahun P 4 4 1 4 4 17 68 1 4 4 3 4 4 19 76 1 

4 Roni 45 Tahun P 5 5 1 5 2 18 72 1 5 5 5 5 4 24 96 1 

5 Fitriani 32 Tahun P 4 4 1 5 5 19 76 1 5 3 3 5 5 21 84 1 

6 Acong 63 Tahun L 4 3 2 5 5 19 76 1 1 3 1 2 1 8 32 3 

7 Budi 57 Tahun L 1 2 1 2 1 7 28 3 2 1 2 1 1 7 28 3 

8 Mitra 35 Tahun P 4 2 4 2 3 15 60 2 1 2 1 1 1 6 24 3 

9 Ratnawati 53 Tahun P 5 5 1 5 4 20 80 1 5 4 5 4 5 23 92 1 

10 Iwan 64 Tahun L 4 3 3 5 3 18 72 1 5 3 4 5 3 20 80 1 

11 Lusin 66 Tahun L 5 4 1 4 5 19 76 1 2 3 2 3 2 12 48 2 

12 Ngayam 75 Tahun L 2 3 1 4 2 12 48 2 4 4 4 4 2 18 72 1 

13 Jayakarta 76 Tahun L 2 1 3 3 2 11 44 2 5 5 5 5 4 24 96 1 

14 Kelat 72 Tahun P 3 2 1 3 3 12 48 2 5 5 5 5 4 24 96 1 

15 Noviyanti 38 Tahun P 5 4 4 4 4 21 84 1 5 4 2 5 4 20 80 1 

16 Mariani 66 Tahun P 3 2 1 3 2 11 44 2 5 5 5 4 4 23 92 1 

17 Simson 67 Tahun L 3 2 1 3 3 12 48 2 2 3 3 3 1 12 48 2 

18 Hidawati 65 Tahun P 4 4 5 4 4 21 84 1 3 2 2 3 2 12 48 2 

19 Sutrisno 63 Tahun L 2 1 3 1 2 9 36 3 1 2 3 3 2 11 44 2 

20 Elirosa 35 Tahun P 3 2 3 3 3 14 56 2 3 2 3 2 3 13 52 2 

21 Brema 30 Tahun L 3 3 2 3 2 13 52 2 3 3 2 2 3 13 52 2 

22 Rosdiana 65 Tahun P 1 2 3 1 2 9 36 3 1 2 3 1 2 9 36 3 

23 Mahdalena 60 Tahun P 2 1 1 2 1 7 28 3 2 1 1 1 1 6 24 3 

24 Munate 76 Tahun P 2 3 1 3 3 12 48 2 4 5 5 5 4 23 92 1 

25 Kuirsel 66 Tahun P 5 5 2 5 5 22 88 1 5 5 5 5 4 24 96 1 

26 Tetap 69 Tahun P 3 3 1 3 2 12 48 2 5 5 4 4 5 23 92 1 

27 Ramita 61 Tahun P 2 4 1 3 4 14 56 2 4 3 4 4 3 18 72 1 

28 Linda 45 Tahun P 4 5 3 5 5 22 88 1 5 5 5 5 4 24 96 1 

29 Herita 43 Tahun P 2 2 1 3 3 11 44 2 3 3 3 2 3 14 56 2 

30 Stora 37 Tahun P 4 5 1 4 4 18 72 1 4 2 3 4 2 15 60 2 

31 Surya 37 Tahun L 4 4 2 4 4 18 72 1 4 4 4 4 4 20 80 1 

32 Isti  20 Tahun P 4 5 1 5 4 19 76 1 5 4 4 4 4 21 84 1 
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No. Nama Umur Jenis 
Kelamin 

Dukungan Keluarga LIFE STYLE DAN PERAWATAN DM 

Total Persentase Kategori Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Total Persentase Kategori 

1 Alim 53 Tahun L 46 46 2 2 3 3 1 2 11 44 2 

2 Elviara 37 Tahun P 69 69 1 4 2 3 3 2 14 56 2 

3 Irsani 60 Tahun P 68 68 1 3 1 3 3 2 12 48 2 

4 Roni 45 Tahun P 72 72 1 3 3 3 4 4 17 68 1 

5 Fitriani 32 Tahun P 74 74 1 4 4 4 3 3 18 72 1 

6 Acong 63 Tahun L 51 51 2 2 1 3 1 2 9 36 3 

7 Budi 57 Tahun L 34 34 3 2 3 2 3 2 12 48 2 

8 Mitra 35 Tahun P 46 46 2 1 2 1 2 1 7 28 3 

9 Ratnawati 53 Tahun P 75 75 1 3 1 2 3 3 12 48 2 

10 Iwan 64 Tahun L 74 74 1 4 3 2 4 2 15 60 2 

11 Lusin 66 Tahun L 54 54 2 2 1 2 3 1 9 36 3 

12 Ngayam 75 Tahun L 54 54 2 3 1 3 3 2 12 48 2 

13 Jayakarta 76 Tahun L 67 67 1 2 1 3 3 2 11 44 2 

14 Kelat 72 Tahun P 69 69 1 5 4 4 5 4 22 88 1 

15 Noviyanti 38 Tahun P 64 64 1 3 1 2 3 3 12 48 2 

16 Mariani 66 Tahun P 75 75 1 5 5 4 4 5 23 92 1 

17 Simson 67 Tahun L 58 58 2 3 1 3 2 3 12 48 2 

18 Hidawati 65 Tahun P 57 57 2 3 1 2 2 3 11 44 2 

19 Sutrisno 63 Tahun L 42 42 2 2 3 2 3 2 12 48 2 

20 Elirosa 35 Tahun P 53 53 2 3 2 3 2 3 13 52 2 

21 Brema 30 Tahun L 54 54 2 3 2 3 2 3 13 52 2 

22 Rosdiana 65 Tahun P 43 43 2 3 2 1 3 2 11 44 2 

23 Mahdalena 60 Tahun P 36 36 3 2 2 2 2 2 10 40 3 

24 Munate 76 Tahun P 59 59 2 3 1 3 2 3 12 48 2 

25 Kuirsel 66 Tahun P 76 76 1 5 5 5 4 5 24 96 1 

26 Tetap 69 Tahun P 77 77 1 5 5 4 3 3 20 80 1 

27 Ramita 61 Tahun P 78 78 1 5 5 5 4 5 24 96 1 

28 Linda 45 Tahun P 82 82 1 5 4 3 4 5 21 84 1 

29 Herita 43 Tahun P 51 51 2 3 2 3 2 3 13 52 2 

30 Stora 37 Tahun P 64 64 1 4 3 4 3 4 18 72 1 

31 Surya 37 Tahun L 78 78 1 4 5 4 5 4 22 88 1 

32 Isti  20 Tahun P 77 77 1 5 4 4 4 4 21 84 1 
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HASIL SPSS 

Distribusi Frekuensi Dukungan Instrumental Keluarga Dengan Life Style 

DanPerawatan Diabetes Mellitus Pada Lansia Di Desa Namosimpur 

KecamatanPancur BatuTahun 2023 

DukunganInstrumental 

 Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent 

Valid Baik 18 56.3 56.3 56.3 

 Cukup 9 28.1 28.1 84.4 

 Kurang 5 15.6 15.6 100.0 

 Total 32 100.0 100.0  

 
Distribusi Frekuensi Dukungan Keluarga Dengan Life Style Dan 

PerawatanDiabetes Mellitus Pada Lansia Di Desa Namosimpur 

Kecamatan Pancur BatuTahun 2023 
DukunganKeluarga 

 
Frequency Percent ValidPercent 

CumulativeP

ercent 

Valid Baik 17 53.1 53.1 53.1 

 Cukup 13 40.6 40.6 93.8 

 Kurang 2 6.3 6.3 100.0 

 Total 32 100.0 100.0  

 

Distribusi Frekuensi Life Style Dan Perawatan Diabetes Mellitus Pada 

LansiaDiDesa NamosimpurKecamatanPancur BatuTahun 2023 

LifestyledanPerawatanDM 

 
Frequency Percent ValidPercent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 11 34.4 34.4 34.4 

Cukup 17 53.1 53.1 87.5 

Kurang 4 12.5 12.5 100.0 

Total 32 100.0 100.0  
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Hasil Analisis Uji Chi Square Dukungan Emosional Dengan Life Style 

DanPerawatan Diabetes Mellitus Pada Lansia Di Desa Namosimpur 

KecamatanPancur BatuTahun 2023 

Dukungan Emosional*Life style dan Perawatan DM Crosstabulation 

 LifestyledanPerawatanDM 
Total 

Baik Cukup Kurang 

Dukungan 

Emosional 

Baik Count 6 9 2 17 

 Expected Count 5.8 9.0 2.1 17.0 

 % withinDukunganEmosional 35.3% 52.9% 11.8% 100.0% 

 % withinLifestyledanPerawatanDM 54.5% 52.9% 50.0% 53.1% 

Tidak  

Baik 

Count 5 8 2 15 

Expected Count 5.2 8.0 1.9 15.0 

 % withinDukunganEmosional 33.3% 53.3% 13.3% 100.0% 

 % withinLifestyledanPerawatanDM 45.5% 47.1% 50.0% 46.9% 

Total  Count 11 17 4 32 

  Expected Count 11.0 17.0 4.0 32.0 

  % withinDukunganEmosional 34.4% 53.1% 12.5% 100.0% 

  % withinLifestyledanPerawatanDM 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 
Chi-SquareTests 

 
Value df Asymp.Sig.(2-sided) 

PearsonChi-Square 23.864a 4 .000 

LikelihoodRatio 27.434 4 .000 

Linear-by-LinearAssociation 14.521 1 .000 

NofValidCases 32   

a.6cells(66,7%)haveexpectedcountlessthan5.Theminimumexpectedcountis,63. 
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Hasil Analisis Uji Chi Square Dukungan Informasi Dengan Life Style 

DanPerawatan Diabetes Mellitus Pada Lansia Di Desa Namosimpur 

KecamatanPancur BatuTahun 2023 

Dukungan Informasi*Life style dan Perawatan DM Crosstabulation 

 LifestyledanPerawatanDM 
Total 

Baik Cukup Kurang 

Dukungan 

Informasi 

Baik Count 11 3 0 14 

 Expected Count 4.8 7.4 1.8 14.0 

 % withinDukunganInformasi 78.6% 21.4% 0.0% 100.0% 

 % withinLifestyledanPerawatanDM 100.0% 17.6% 0.0% 43.8% 

Tidak 

Baik 

Count 0 14 4 18 

Expected Count 6.2 9.6 2.3 18.0 

 % withinDukunganInformasi 0.0% 77.8% 22.2% 100.0% 

 % withinLifestyledanPerawatanDM 0.0% 82.4% 100.0% 56.3% 

Total  Count 11 17 4 32 

  Expected Count 11.0 17.0 4.0 32.0 

  % withinDukunganInformasi 34.4% 53.1% 12.5% 100.0% 

  % withinLifestyledanPerawatanDM 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

Chi-SquareTests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2- 

sided) 

Pearson Chi-Square 21.961a 2 .000

Likelihood Ratio 28.016 2 .000

Linear-by-Linear Association 18.414 1 .000

N of Valid Cases 32

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The 

minimumexpectedcountis1.75. 
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Hasil Analisis Uji Chi Square Dukungan Penilaian Dengan Life Style Dan 

Perawatan Diabetes MellitusPada Lansia Di Desa Namosimpur 

Kecamatan Pancur Batu 

Dukungan Penilaian *Life style dan Perawatan DM Crosstabulation 

 LifestyledanPerawatanDM 
Total 

Baik Cukup Kurang 

Dukungan 

Penilaian 

Baik Count 8 8 3 19

 Expected Count 6.5 10.1 2.4 19.0

 % withinDukunganPenilaian 42.1% 42.1% 15.8% 100.0%

 % withinLifestyledanPerawatanDM 72.7% 47.1% 75.0% 59.4%

Tidak 

Baik 

Count 3 9 1 13

Expected Count 4.5 6.9 1.6 13.0

 % withinDukunganPenilaian 23.1% 69.2% 7.7% 100.0%

 % withinLifestyledanPerawatanDM 27.3% 52.9% 25.0% 40.6%

Total  Count 11 17 4 32

  Expected Count 11.0 17.0 4.0 32.0

  % withinDukunganPenilaian 34.4% 53.1% 12.5% 100.0%

  % withinLifestyledanPerawatanDM 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

 
Chi-SquareTests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 3.852a 4 .426

Likelihood Ratio 5.083 4 .279

Linear-by-Linear Association 1.953 1 .162

N of Valid Cases 32 

a.6cells (66,7%)haveexpectedcountlessthan5.Theminimumexpectedcountis,50. 
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Hasil Analisis Uji Chi Square Dukungan Instrumental Dengan Life Style 

DanPerawatan Diabetes Mellitus Pada Lansia Di Desa Namosimpur 

Kecamatan Pancur BatuTahun 2023 

Dukungan Instrumental *Life style dan Perawatan DM Crosstabulation 

 LifestyledanPerawatanDM 
Total 

Baik Cukup Kurang 

Dukunga 

nInstrumental 

Baik Count 11 11 0 22 

 Expected Count 7.6 11.7 2.8 22.0 

 % withinDukunganInstrumental 50.0% 50.0% 0.0% 100.0% 

 % withinLifestyledanPerawatanDM 100.0% 64.7% 0.0% 68.8% 

Tidak 

Baik 

Count 0 6 4 10 

Expected Count 3.4 5.3 1.3 10.0 

 % withinDukunganInstrumental 0.0% 60.0% 40.0% 100.0% 

 % withinLifestyledanPerawatanDM 0.0% 35.3% 100.0% 31.3% 

Total  Count 11 17 4 32 

  Expected Count 11.0 17.0 4.0 32.0 

  % withinDukunganInstrumental 34.4% 53.1% 12.5% 100.0% 

  % withinLifestyledanPerawatanDM 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Chi-SquareTests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 18.221a 4 .001

Likelihood Ratio 17.866 4 .001

Linear-by-Linear Association 13.399 1 .000

N of Valid Cases 32 

a.7cells(77,8%)haveexpectedcountlessthan5.Theminimumexpectedcountis,63. 
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Hasil Analisis Uji Chi Square Dukungan Keluarga Dengan Life Style Dan 

Perawatan Diabetes Mellitus Pada Lansia Di Desa Namosimpur 

Kecamatan Pancur BatuTahun 2023 

 
Dukungan Keluarga*LifestyledanPerawatanDMCrosstabulation 

 LifestyledanPerawatanDM 
Total 

Baik Cukup Kurang 

Dukungan 

Keluarga 

Baik Count 11 12 0 23 

 Expected Count 7.9 12.2 2.9 23.0 

 % withinDukunganKeluarga  

47.8% 

 

52.2% 

 

0.0% 

 

100.0% 

 % withinLifestyledanPerawatanDM  

100.0% 

 

70.6% 

 

0.0% 

 

71.9% 

Tidak 

Baik 

Count 0 5 4 9 

Expected Count 3.1 4.8 1.1 9.0 

 % withinDukunganKeluarga 0.0% 55.6% 44.4% 100.0% 

 % withinLifestyledanPerawatanDM 0.0% 29.4% 100.0% 28.1% 

Total  Count 11 17 4 32 

  Expected Count 11.0 17.0 4.0 32.0 

  % withinDukunganKeluarga 34.4% 53.1% 12.5% 100.0% 

  % withinLifestyledanPerawatanDM 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 
 

Chi-SquareTests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 17.651a 4 .001

Likelihood Ratio 22.741 4 .000

Linear-by-Linear Association 14.618 1 .000

N of Valid Cases 32 

a.6cells(66.7%)haveexpectedcountlessthan5.Theminimumexpectedcountis.25. 



 

LAMPIRAN 11 

 

LEMBAR KONSULTASI 

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

JUDUL KTI : Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Life Style 

Terhadap Perawatan DM Pada Lansia Di Desa 

Namosimpur Kecamatan Pancur Batu Tahun 2023 

NAMA MAHASISWA : Sri Ulina Br Ketaren  

NIM : P07520120076 

NAMA PEMBIMBING I : Dr. Dra. Megawati S.Kep, Ns, M.Kes 

NAMA PEMBIMBING II : Johani Dewita Nasution, SKM, M.Kes 

 

NO. TANGGAL 
REKOMENDASI 

PEMBIMBING 

PARAF 

MAHASISWA PEMBIMBING I PEMBIMBING II 

1 10-10-2022 Bimbingan Pengajuan 

Judul KTI 

 

  

2 11-10-2022 Pengajuan Judul KTI 

dengan membawa telaah 

jurnal 

 

  

3 17-10-2022 ACC Judul KTI  

  

4 31-10-2022 Bimbingan BAB I  

  

5 02-10-2022 Bimbingan Revisi BAB I   

  

6 07-11-2022 Bimbingan BAB II dan 

BAB III 

 

  

7 14-11-2022 Bimbingan Revisi BAB I, 

II, III 

 

  

8 19-12-2022 Bimbingan Revisi BAB I, 

II, III 

 

  

9 09-01-2023 Bimbingan Kuesioner  

  

10 10-01-2023 Bimbingan Revisi 

Kuesioner 

 

  

11 11-01-2023 ACC Proposal  

  



 

 

 

Medan, 25 Juni 2023 

Mengetahui 
Ketua Prodi DIII 

 

Maslina Siregar, S.Kep, Ns, M.Pd 
NIP. 197011301993032013 

12 13-01-2023 Ujian Seminar Proposal  

  

13 10-03-2023 Revisi Proposal  

  

14 16-03-2023 ACC Revisi Proposal  

  

15 17-07-2023 Bimbingan BAB IV dan BAB V  

  

16 10-07-2023 Bimbingan Revisi BAB IV, BAB 

V dan bimbingan abstrak 

 

  

17 12-07-2023 Bimbingan Revisi BAB IV, BAB 

V dan abstrak 

 

  

18 13-07-2023 Bimbingan Revisi BAB IV, BAB 

V dan abstrak 

 

  

19 17-07-2023 Bimbingan Revisi BAB IV dan 

BAB V 

 

  

20 18-07-2023 ACC BAB IV, BAB V dan 

abstrak 

 

  

21 21-07-2023 Ujian Seminar Hasil KTI  

  

  

  
 

 

  



 

LAMPIRAN 12 

 

RIWAYAT HIDUP PENELITI 

Nama : Sri Ulina Br Ketaren 

Tempat, Tanggal Lahir : Pancur Batu 08 Juli 2023 

Alamat : Desa Namosimpur  

Anak ke : 1 dari 3 Bersaudara 

Agama : Kristen Protestan 

Nama Ayah : Sentosa Ketaren 

Nama Ibu : Hidayati Br Ginting 

Pekerjaan Ayah : Wiraswasta 

Pekerjaan Ibu : Wiraswasta 

Riwayat Pendidikan 

� Tahun 2008-2014 : SD N 101818 Pancur Batu Kab. Deli Serdang 

� Tahun 2014-2017 : SMP N 2 Tigalingga Kab. Dairi 

� Tahun 2017-2020 : SMA N 1 Pancur Batu 

� Tahun 2020-2023 : Poltekes Kemenkes Medan 


