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LAMPIRAN 4 
LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI 

RESPONDEN PENELITIAN 

 

Judul     : Hubungan Pengetahuan ANC Dengan Kepatuhan Kunjungan Ibu Hamil 

pada Trimester III Di RSU Sundari 

Peneliti : Aprilia Habeahan 

Nim       : P07520120084 

 

          Saya adalah mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Keperawatan, 

akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Pengetahuan ANC Dengan 

Kepatuhan Kunjungan Ibu Hamil pada Trimester III Di RSU Sundari”. Penelitian ini 

merupakan satu kegiatan dalam menyelesaikan Tugas Akhir di Jurusan 

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan. 

          Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat suka rela, anda mempunyai hak 

bebas untuk berpartisipasi atau menolak menjadi responden maka saya akan tetap 

menghargai dan tidak akan mempengaruhi terhadap proses penelitian ini. Jika anda 

bersedia, mohon untuk mendatangani lembaran persetujuan ini.  

          Demikian permohonan ini disampaikan atas bantuan dan partisipasinya saya 

ucapkan terimakasih. 

 

 

Medan,          2023 

                                                                                                      Responden 

 



 

 

 

LAMPIRAN 5 

KUOSIONER 

HUBUNGAN PENGETAHUAN ANC DENGAN KEPATUHAN KUNJUNGAN IBU 

HAMIL PADA TRIMESTER KETIGA DI RSU SUNDARI  

Petunjuk pengisian kuosioner : 

1. Bacalah dengan cermat dan teliti pada setiap item pertanyaan.  

2. Pilih salah satu jawaban yang menurut ibu paling sesuai dengan kondisi yang 

dialami dengan memberi tanda (�) pada pilihan yang dipilih. 

a. Karateristik responden 

Nama (Inisial) :  

Alamat            :  

Umur              :   Tahun 

JenisKelamin :  Perempuan  

Pendidikan     :  

1. Tidak sekolah  

2. SD  

3. SMP  

4. SMA  

5. PT 

  

Pekerjaan    :             

1. Ibu Rumah Tangga 

2.  Karyawan swasta 

3.   PNS 

4.  Wiraswasta  

b. Riwayat kehamilan 

Jumlah anak yang dimiliki : 

Hamil keberapa : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

A. PENGETAHUAN 

1. Apa yang ibu ketahui tentang pemeriksaan kehamilan? 

a. Ibu hamil yang memeriksa kehamilannya secara rutin setiap hari sehingga 

kondisi janin terpantau dan dapat mempersiapkan persalinan 

b. Ibu hamil yang memeriksa kehamilannya secara rutin setiap minggu 

sehingga kondisi janin terpantau 

c. Ibu hamil yang memeriksa kehamilannya secara rutin setiap trimester 

sesuai dengan standar kebidanan sehingga kondisi janin terpantau 

2. Menurut Ibu, pemeriksaan kehamilan berguna untuk siapa? 

a. Ibu  

b. Janin 

c. Keduanya 

3. Jika ibu tidak memeriksa kehamilannya,maka dapat membuat ibu hamil 

menghadapi bahaya seperti? 

a. Tidak mengetahui adanya komplikasi kehamilan 

b. Mendapat penanganan yang tepat 

c. Mengetahui kesehatan ibu dan kehamilannya 

4. Kemanakah sebaiknya ibu hamil memeriksa kehamilan? 

a. Dukun 

b. Dokter/bidan praktik 

c. Perawat 

5. Apa salah satu keluhan yang sering terjadi pada ibu hamil trimester III? 

a. Mual muntah 

b. Mules 

c. Kaki bengkak 

6. Pemeriksaan apakah yang digunakan untuk memantau kesehatan janin? 

a. USG 

b. EKG  

c. Sadari 



 

 

 

 

 

7. Apa kondisi yang berbahaya terhadap kehamilan? 

a. Pendarahan 

b. Sakit kepala 

c. Mual 

8. Menurut Ibu apa tujuan pemeriksaan kehamilan? 

a. Untuk memastikan kesehatan ibu dan janin 

b. Agar ibu selamat waktu melahirkan 

c. Untuk mengetahui bila ada keluhan 

9. Apa yang terjadi bila Ibu hamil tidak memeriksa kehamilannya? 

a. Keadaan ibu dan janin tidak terdeteksi 

b. Perkembangan janin terpantau 

c. Mendapatkan informasi lengkap tentang pemeriksaan kehamilan 

10. Berapa umur ibu yang memiliki risiko tinggi untuk hamil? 

a. Umur Kurang 20 tahun dan lebih 35 tahun 

b. Umur 20-35 tahun 

c. Umur 25 tahun 

11. Ada berapa trimester yang dilakukan pada saat hamil? 

a. 3 

b. 4 

c. 8  

12. Kapan sebaiknya pertama kali pemeriksaan kehamilan…. 

a. Trimester pertama (1-3 bulan) 

b. Trimester kedua (4-6 bulan) 

c. Trimester ketiga (7-9 bulan) 

13. Apakah yang dimaksud dengan Kunjungan ketiga dalam jadwal 

pemeriksaan/pengawasan kehamilan? 

a. Kunjungan ibu hamil hanya 1 kali ke fasilitas kesehatan selama kehamilan 

b. Kunjungan ketiga ibu hamil ke fasilitas pelayanan kesehatan untuk 

mendapatkan pemeriksaan/pengasahan kehamilan 



 

 

 

 

c. Kunjunga ibu hamil kedua bersama 1 anggota keluarga ke fasilitas 

pelayanan kesehatan 

14. Kapan pemeriksaan kehamilan yang ketiga kali dilakukan 

a. Kehamilan 0-3 bulan 

b. Kehamilan 4-6 bulan 

c. Kehamilan 7-9 bulan 

15. Minimal berapa kali sebaiknya pemeriksaan kehamilan trimester III dilakukan? 

a. 2 kali 

b. 3 kali 

c. 4 kali 

 

 

B. Kepatuhan Kunjungan 

Usia Kehamilan Tanggal Kunjungan 

 

Frekuensi…kali 

Trimester I 

(1-14 minggu) 

  

Trimester II 

(14-28 minggu) 

  

Trimester III 

(28-36 minggu) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LAMPIRAN 6 MASTER TABEL 

HUBUNGAN PENGETAHUAN ANC DENGAN KEPATUHAN KUNJUNGAN IBU HAMIL PADA TRIMESTER KETIGA DI RSU SUNDARI 

No Nama P U Par P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TotalP KategoriP K1 K2 K3 K4 TotalK KategoriK 

1 S 1 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13 1 1 0 1 1 3 2 

2 A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 0 3 2 

3 A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 1 1 1 1 1 4 1 

4 Y 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 9 2 0 1 1 1 3 2 

5 T 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 12 1 0 1 1 1 3 2 

6 F 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 11 2 0 1 1 1 3 2 

7 I 1 1 2 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 9 2 1 1 1 1 4 1 

8 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 1 1 1 1 0 3 2 

9 L 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 1 1 0 1 1 3 2 

10 B 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 1 1 1 1 1 4 1 

11 D 1 2 2 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 10 2 0 1 1 1 3 2 

12 H 1 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 0 1 1 1 3 2 

13 J 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 1 4 1 

14 E 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 1 1 0 1 1 3 2 

15 R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 1 4 1 

16 W 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 0 1 1 1 3 2 

17 S 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 0 1 1 1 3 2 

18 C 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 1 4 1 

19 B 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 13 1 0 1 1 1 3 2 

20 N 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 1 4 1 

21 M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 1 4 1 

22 A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 0 1 1 1 3 2 

23 W 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 13 1 0 1 1 0 2 2 

24 R 1 1 2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 9 2 1 0 1 1 3 2 

25 T 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 11 2 0 1 1 1 3 2 

26 Y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 1 4 1 

27 I 4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 11 2 1 1 1 0 3 2 

28 P 1 1 2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 11 2 1 1 1 1 4 1 

29 D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 0 1 0 2 2 

30 F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 10 2 0 1 1 0 2 2 

31 S 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 7 3 0 1 1 0 2 2 

32 A 1 1 2 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 5 3 0 1 1 0 2 2 

33 L 2 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 7 3 1 0 1 0 2 2 

34 J 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 1 1 1 1 4 1 

35 G 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 1 4 1 

36 K 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 6 3 0 1 1 0 2 2 

37 A 1 1 2 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 3 0 1 1 0 2 2 

38 M 1 1 2 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 3 0 1 1 0 2 2 

39 M 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 1 13 1 1 0 1 0 2 2 

40 A 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 1 1 1 1 4 1 

41 S 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 11 2 0 1 1 1 3 2 

42 L 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 0 1 1 1 3 2 

43 P 1 1 2 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 6 3 0 1 1 0 2 2 



 

 

 

 

 

Keterangan: 

P: Pekerjaan                  U: Umur             P: Paritas       P1-P15 : Pertanyaan pengetahuan   Kategori  

1.Ibu Rumah Tangga     1. 20-35 tahun   1. 1-2 anak     1. 0 = salah                1. baik 

2. Karyawan Swasta      2. >35 tahun       2. > 2 anak     2. 1 = benar               2. cukup 

3. PNS               3. Kurang 

4. Wiraswasta 

 

Kepatuhan Kategori Kepatuhan 

K1:Kunjungan pertama 1. Patuh 

K2:Kunjungan kedua 2. Tidak patuh 

K3:Kunjungan ketiga 

K4:Kunjungan keempat 

 

 



 

 

 

LAMPIRAN 7 SPSS 

 

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 31 72.1 72.1 72.1 

Karyawan Swasta 5 11.6 11.6 83.7 

PNS 4 9.3 9.3 93.0 

Wiraswasta 3 7.0 7.0 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-35Tahun 39 90.7 90.7 90.7 

>35Tahun 4 9.3 9.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1-2 Anak 28 65.1 65.1 65.1 

>2 Anak 15 34.9 34.9 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 10 23.3 23.3 23.3 

Benar 33 76.7 76.7 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 



 

 

 

 

P2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 6 14.0 14.0 14.0 

Benar 37 86.0 86.0 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 1 2.3 2.3 2.3 

Benar 42 97.7 97.7 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Benar 43 100.0 100.0 100.0 

 

P5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 18 41.9 41.9 41.9 

Benar 25 58.1 58.1 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Benar 43 100.0 100.0 100.0 

 

P7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 



 

 

 

 

Valid Salah 6 14.0 14.0 14.0 

Benar 37 86.0 86.0 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P8 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 12 27.9 27.9 27.9 

Benar 31 72.1 72.1 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P9 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 2 4.7 4.7 4.7 

Benar 41 95.3 95.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P10 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 11 25.6 25.6 25.6 

Benar 32 74.4 74.4 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P11 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 14 32.6 32.6 32.6 

Benar 29 67.4 67.4 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 



 

 

 

 

 

 

P12 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 14 32.6 32.6 32.6 

Benar 29 67.4 67.4 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P13 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 10 23.3 23.3 23.3 

Benar 33 76.7 76.7 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P14 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 11 25.6 25.6 25.6 

Benar 32 74.4 74.4 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

P15 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 23 53.5 53.5 53.5 

Benar 20 46.5 46.5 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

 

KategoriP 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 



 

 

 

 

Valid baik 26 60.5 60.5 60.5 

cukup 9 20.9 20.9 81.4 

kurang 8 18.6 18.6 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

 

KategoriK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Patuh 13 30.2 30.2 30.2 

Tidak Patuh 30 69.8 69.8 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

 

KategoriP * KategoriK Crosstabulation 

 

KategoriK 

Total Patuh Tidak Patuh 

KategoriP baik Count 11 15 26 

% within KategoriP 42.3% 57.7% 100.0% 

% within KategoriK 84.6% 50.0% 60.5% 

% of Total 25.6% 34.9% 60.5% 

cukup Count 2 7 9 

% within KategoriP 22.2% 77.8% 100.0% 

% within KategoriK 15.4% 23.3% 20.9% 

% of Total 4.7% 16.3% 20.9% 

kurang Count 0 8 8 

% within KategoriP 0.0% 100.0% 100.0% 

% within KategoriK 0.0% 26.7% 18.6% 

% of Total 0.0% 18.6% 18.6% 

Total Count 13 30 43 

% within KategoriP 30.2% 69.8% 100.0% 

% within KategoriK 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 30.2% 69.8% 100.0% 



 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

BUKTI DOKUMENTASI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

 

LEMBAR KONSULTASI 
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 
JUDUL KTI: HUBUNGAN PENGETAHUAN ANC         DENGAN KEPATUHAN    

KUNJUNGAN IBU HAMIL PADA 
TRIMESTER III 

NAMA MAHASISWA: APRILIA HABEAHAN 
NIM : P07520120084 
NAMA PEMBIMBING UTAMA          : Nani Zulfikar,S.Pd,S.Kep.,Ns.,M.Kes 
NAMA PEMBIMBING 
PENDAMPING                                   :Dina Indarsita,SST,M.Kes 
  
 

 
NO 

 
TGL 

 
REKOMENDASI 
PEMBIMBING 

TANDA TANGAN 

MAHASISWA DOSEN 
PEMBIMBING 

UTAMA 

DOSEN          
PEMBIMBING 
PENDAMPING 

1 06/10/2022 Konsultasi Judul KTI    

2 14/10/2022 Pengajuan Judul KTI 
Dan Membawa 
Telaah Jurnal 

   

3 19/10/2022 ACC Judul    

4 24/10/2022 Konsultasi Bab I, Bab 
II & Bab III 

   

5 1/11/2023 Konsultasi Revisi Bab 
I, Bab II & Bab III 

   

6 24/11/2023 Konsultasi Cover dan 
Bab III 

   

7 26/01/2023 Konsultasi Kuesioner    

8 08/02/2023 Konsultasi Revisi 
Kuesioner  

   

9 10/02/2023 Konsultasi Daftar Isi & 
Daftar Pustaka 

   

10 15/02/2023 Konsultasi Revisi 
Daftar Isi & Daftar 

   



 

 

 

 

Pustaka 

11 22/02/2023 ACC Proposal    

12 05/06/2023 Seminar Proposal     

13 26/06/2023 ACC Revisi Proposal    

14 03/06/2023 Bimbingan BAB IV & 
V 

   

15 04/07/2023 ACC Seminar Hasil    

16  06/07/2023 Seminar Hasil    

17 09/08/2023 Bimbingan Revisi KTI    

18 24/08/2023 ACC KTI    

 

                                                                            Medan,                         2023               
                                                                                Mengetahui  

                               
                                                                                          Ketua Prodi DIII   
 
 

 

 

 

                                                                                               (Masnila Siregar, S.Kep., Ns., M.Pd) 

                                                                                     NIP: 197011301993032013 
 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

LAMPIRAN 10 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

Data Pribadi 

Nama :  Aprilia Habeahan 

Tempat/Tanggal Lahir :  Pematang Siantar/18 April 2003 

Jenis Kelamin :  Perempuan 

Anak Ke :  2 dari 6 bersaudara 

Agama :  Kristen Protestan 

Alamat :  Jln. Babinonom kanan no.15 

 
Nama Orang Tua 

Ayah :  Lehon T. Habeahan 

Ibu :  Everia Situmorang 

Pekerjaan Orang Tua 

Ayah :  Wiraswasta 

Ibu :  Ibu Rumah Tangga 

Riwayat Pendidikan 

Tahun 2008-2014  :  SD Swasta CR 3 

Tahun 2014-2017  :  SMP Swasta CR 1 

Tahun 2017-2020  :  SMA Swasta Sultan Agung 

Tahun 2020-2023  :  D-III Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan  


